
2,310円9/26・10/3・11/7（火） 2,585円
9/15・10/20・11/17（金）

1,100円

1,540円9/12・10/24・11/14（火）

2,035円9/16･10/21･11/18(土)

1,829円9/20・10/18・11/15（水）

1,100円9/3・9/17・10/1・10/15（日） 1,500円9/25・10/23・11/13（月）
2,200円9/22・10/27・11/24（金）

2,200円9/15・10/20・11/17（金）

2,000円9/12・10/10・11/14/（火） 9/27・10/25・11/22（水） 3,300円

講師がネパールで弟子入り
し学んだ手法や仏さまの意味
等を伝授。チベット密教式の
設計図を用い、ゼロから自分
で仏さまを描けるようになる
講座です。

國井愉希子 仏画師
仏画講師

第2・4（水）10:30～12:30
月額6,600円(税込)

2,035円9/18・10/16・11/20（月）
9/27・10/25・11/22（水）

1,884円9/28・10/26・11/16（木）

2,585円9/15・10/20・11/17（金）2,035円9/17・10/15・11/19（日）2,200円

2,860円9/13・10/11・11/8（水）6,600円

9/25・10/23・11/27（月） 2,200円2,585円9/23・10/28・11/25（土）

2,200円9/26・10/24・11/28（火）
9/28・10/26・11/9（木）時間はお問い合わせ下さい

2,200円9/9・10/14・11/11（土） 500円 100～500円

1,595円9/27・10/18・11/8（水）

2,365円9/16・10/21・11/4（土）

【6歳～】

発行：㈱十字屋 カルチャー事業部　　発行月：2023年9月

● 見つけよう  新しい自分  素敵な仲間 ●

絵心なしでも描けちゃうゼンタングルアート こどもの卓球教室 京都まんが教室

こども ケイキ フラ 女性のための健康マージャン アルファビクス

子供空手道教室 歌って倶楽部 ─UTAKURA─ JFA認定資格講座 口腔ケアトレーナー

講座検索
ページは
こちら▶▶

午後のひととき、ハワイ
アンミュージックを聴き
ながらゆったりと身体を
動かして心と体をリフレ
ッシュしませんか。
月2回（火）15：30～16：30
月額4,620円(税込)
月2回（火）15：30～16：30
月額4,620円(税込)

大野美花 レイイリマラニ　フラ　カルチャー
インストラクター

美しいフラダンス
秋山公平 韓国語講師

韓国語（個人レッスン）

和洋問わず、季節のお花を楽し
みながら伝統の技を身につけて
いただけます。ご希望であれば、
お免状も申請可能です。

第1・3（金）10：30～12：30
月額5,170円(税込) 

山本宏枝 華道未生流笹岡
国会頭

楽しい華道・未生流

縄跳びは、協調運動を高め
て前跳び、二重跳び、交差
跳び、あや跳びの上達を目
指します。鉄棒は、回転感覚
と腕の引きつけの力を高め
て前回り、逆上がり、空中逆
上がりを目指します。

森　雅昭 スポーツインストラクター

鉄棒・縄跳び
1日マスター講座

ママとあかちゃんが一緒に参加できる
講座です。ベビーヨガはお子様の脳の
発達を促し、免疫力を高める効果が
あります。またママの
シェイプアップにも繋がります。

9/5（火）・10/3（火）
11/7（火） 13：00～14：00

上村香織 ベビーセラピスト協会認定
ベビーヨガインストラクター

ピアスの穴が空いていなくてもイヤリングが苦手でもOK！ 
自分の好きを見つける
楽しいワークショップです。

下村かおり リンパケアサロン Bijour オーナー

華やかで今も昔もあこがれのバレエ
は、姿勢や柔軟性、しなやかな筋肉、リ
ズム感、表現力など多くのことが身に
つきます。そんなバレエの基礎を学べ
る、はじめてのお子様向けの教室です。

正木瀬奈 m.ballet. KYOTO

m.ballet.KYOTO
はじめてのクラシックバレエ

今、お子様に大人気のチアダンス！
ダンスは初めてというお子様にオススメ
です！  チアを通して、身体能力・協調性・
集中力・リズム感を学びましょう。発育期
のダンス学習は創造力向上に有効です。

KAWAI DANCE AGENCY インストラクター

KAWAI DANCE AGENCY
キッズチアダンス

初心者でも楽しく
丁寧に教えます！
まずは体験に
お越し下さい。

月4回(火)
17：20～18：20
月額6,160円(税込)

TAICHI ダンスジュテインストラクター

ヒップホップダンスジュテ

今話題で大人気のスポーツ、卓球を始めてみませんか？
体力作りや趣味、本格的になどさまざまな目的を持って
始められるスポーツが卓球です！ 体を動かしたいけ
ど運動が苦手という方でも簡単に出来るので気軽に
体験してみてください！
ぜひ一度お待ちしております！

小池和幸 全国大会出場

こどもの卓球教室

今流行りのK‒POPの
音楽で楽しく踊りま
しょう！ 完コピダンスや
オリジナル振付で
踊ります！

MIZUKI ダンサー 

キッズ K－POPダンス

基礎を大切に、楽しい
ピアノとの時間を過ご
しましょう！   レベルに
合わせてきめ細やかな
指導をいたします。

第2・4（金）15:00～19:00
月額6,380円～(税込)［1回30分］

小林信子 ピアノ講師

～はじめてでも大丈夫～
たのしいピアノ

第2・4（月）
19:00～20:00
月額3,960円(税込)

心と体、両方のストレ
スを解消して、体の内
側から健康になるプ
ログラムです。ダイエ
ットにも効果あり！！
第1・2・3（金）
14:00～15:00
月額6,435円(税込)

川勝好美 JCA認定アルファビクスインストラクター

心と体のストレス解消！！
アルファビクス

第2（火）13:00～15:00
月額2,860円(税込)

ゼンタングルアートは
誰でも描けます。
絵心は必要なし！
一緒にゼンタングル
アートを描いてみましょう。

前川洋子 ゼンタングル
認定講師

絵心なしでも描けちゃう
ゼンタングルアート

「ヘタでいい、ヘタがいい」
心を込めた手がきの絵手紙で、
優しい気持ちも
一緒に届けてみませんか。

酒井君子 日本絵手紙協会
公認講師

手がきで送ろう絵手紙 ゼロから始める仏画教室

左記のコードをスマートフォンで読み取り
講座検索ページにある「フリーワード」内に
   講座名の一部または講師名を入れるだけでも検索できます！

「地域」＋「会場名」＋「フリーワード」の３つを使って検索!

簡単
検索

実施会場の選択を
お間違いなく!

●体験・見学・受講等、事前のご予約をお願いいたします● ※受講料には特に明記した他は、教材費・材料費・運営費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。 ※記載の金額には消費税を含みます。

10時～21時
（日曜17：00まで）

《お電話・店頭・WEBでお申し込みいただけます》

〒615-0035    京都市右京区西院追分町25-1-127
             イオンモール京都五条3F

●受講・体験・見学のお申し込みは、事前のご予約をお願いいたします。

JEUGIAカルチャー検索 https://culture.jeugia.co.jp

［電話受付］
10時～21時
（日曜17：00まで）
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【6歳～  
中学生】

【小1～ 
中3】 【年中～】

時間はお問い合わせ下さい。

2,035円

9/21・10/19・11/16（木）
9/23・10/28・11/25（土）

【5歳～】

【6歳～】

大人も子供も楽しめるアクロバット
教室。バク転・バク宙を練習していく
過程で自然と、筋力・柔軟性・瞬発力
が身に付いていくので、エクササイズ
としても効果的です。未経験の方もも
ちろん大丈夫です。 楽しく運動しなが
らバク転・バク宙を身に付けましょう。

加藤安臣 Capoeira Gerais
インストラクター

アクロバット教室
バク転・バク宙

第1・3（木）19:30～20:30
第2・4（土）18:00～19:00
月額4,070円(税込)

第1・3（土） 
［3歳～5歳］
12：00～13：00

［年長～］
13：00～14：30 月額4,070円(税込)

月3～4回（水）
［初級クラス］
18:20～19:10

［選手育成クラス］
19:10～20:00 月額5,487円～(税込)

第1・3（日）10：15～11：15
月額4,840円(税込)

Pic
k

Up
Pick
Up

第1・3（火）19:30～21:00
月額5,060円(税込)

2,530円

9/19・10/17
11/7（火）

基礎から丁寧に教えていき
ます。刀・居合という伝統文
化を通して、心体を鍛え礼儀
作法も学ぶことができます。

吉塚寿幸 無我戸山流居合抜刀術師範
葛城修験者

はじめませんか！  居合道・武士道教室
【高1～】

情熱的なラテンダンスで楽しく汗
を流しませんか？直ぐに踊れる簡
単なステップからスタートします。
ストレス解消、美容と健康に！
第1・3（月）20:00～21:00
第2・4（水）12:00～13:00
月額4,070円(税込)

倉田正昭 京都ダンス教師協会
役員理事

ラテンダンス de エクササイズ

武道は礼に始まり礼に終わると
いわれているように本物の
礼儀作法を身につけることが自分を
生かすことになります。（大人も可）
①月3~4回（木）16：30~17：30
②月3~4回（木）17：45~18：45
月額5,652円～(税込)

井後義世 現代の寺子屋
井後道場 副道場長

こどもたちの合気道

音楽への興味を引き出しながら楽しく
ピアノを学習します。音感の発達が著しい
この時期に始めましょう。

音楽への興味を引き出しながら楽しく
ピアノを学習します。音感の発達が著しい
この時期に始めましょう。

町野睦美・木下めぐみ・村田美香 JEUGIAこども
表現教室講師

音を聴いて、感じて、動いて…感覚を育てる
楽しい音楽レッスンです。情操や知育、運動
など人間形成の大切な土台を培います。

後藤暁子 JEUGIAこども表現教室講師

おんがくランド

幼児から小学生対象のステージパ
フォーマンスクラス。声と動きと言葉の
表現活動をとおして、一人ひとりの才能
と個性を伸び伸びと育てていきます。

木下めぐみ こどもläraミュージカル
専任講師

9/20・10/18・11/22（水）
2,145円

ミュージックスクール

月3～4回(木)16:45～18:15
月額8,118円～（税込）

★小2～小5
ミュージカルクラブ

月3～4回(木)16:00～17:15
月額7,623円～（税込）

★年中～小1
ミュージカルランド7ヶ月～

月2回(水)
12:40～13:30
月額4,290円(税込)

<2021.4.2～2022.4.1生> <2020.4.2～2021.4.1生>

9/25（月）・10/16（月）・11/6（月）・9/15（金）
9/2（土）・10/7（土）・11/4（土）
2,046円

9/14（木）16：00～ 17：00～
2,541円

9/14（木）
2,706円

ベビークラス

1,771円

1歳児

月3回(水)
10:30～11:30
月額5,313円(税込)

ピンキークラス
2歳児

月3回(水)
11:30～12:30
月額5,313円(税込)

キンダークラス ピアノキッズ

0～3歳 ピアノとあそぼう 幼児・小学生のためのピアノのグループレッスン 歌おう! 踊ろう! 演技しよう! 未来につながる可能性

月3~4回（月）15:30~16:30
月3~4回（土）13:30~14:30
月額6,138円～（税込）

3歳児（幼稚園年少）

2,211円

ピアノプライマリー

月3~4回（月）16:30~17:30
月3~4回（金）16:15~17:15
月3~4回（土）14:40~15:40 月額6,633円～（税込）

幼児・小学生

①【5歳～小2】
②【小3～】

初段の資格を目標に、資格認定
が出来る経験豊富なコーチスタ
ッフによる将棋指導講座です。将
棋を考えることにより、少年期の
能力開発にも役立ちます。
第1・3（日）14：00～16：00
月額4,070円(税込)

大山勝義 日本将棋連盟公認棋道指導員
南丹支部 支部長　京都府連理事

こども将棋教室 【小1～】

バイオリンを楽しく
演奏してみませんか？
レベルに合わせて、
キメ細やかな指導を
いたします。

高田千英 大阪音楽大学卒業

ヴァイオリン

月3～4回（月）
16：00～20：15
月額8,184円～(税込) ［1回30分］

【4歳～】

【小3～】

毛筆・硬筆など
文字を書きながら
個性や能力を引き出します。
一緒に楽しく学びましょう

第1・3（金）16：00～18：00
月額5,170円(税込) 

井上加寿美 水明書道会員

わくわく金曜書道 【年長～高校生】

2,750円
9/16・10/21・11/18（土）

侍道ー殺陣塾で古き良き
生活習慣を学び、立ち居振る舞い、
所作、気配り、礼儀作法、そして
人を思いやる人間性を養い、
日本の伝承文化としての
「侍道」を楽しみましょう。

松井克之 侍道・殺陣塾講師

侍道  殺陣塾入門
た          て

第1・3（土）15：15～16：45
月額5,500円(税込)

※単発受講もできます。詳しくは受付まで※

こどもオススメ講座

大人オススメ講座

パントマイムを通して頭と
体のレッスン。みんなが驚く
演技テクニックや自由な
表現を身に付けましょう。

第2（水）14:15～15:45
月額2,860円(税込)

山谷一也 パフォーマー

パントマイム教室

きらきらと輝くヤーンで仕上げ
るハイクオリティハンドメイド
バッグです。テープをネットに
通したり、編針で編んだりと
さまざまな技法があります。

山本実房 ジュエリーバッグ認定講師

初めてのジュエリーバッグ 【全3回】

第2（木）10：30～12：30
全3回 9,900円(税込)

2,387円9/26・10/10・10/24・11/14（火）

性別年齢を問わず誰でも楽しめます。精神力＆集中力を
高めることができ、ゲーム感覚で楽しみながらできる
新しいスポーツです。いつでもどこでも手軽にスポーツ
ウエルネス吹矢式呼吸法による
健康効果を期待できます。

岸本  實 社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会
上級公認指導員

スポーツウエルネス吹矢

第2・4（火）12:30～14:30
4,774円(税込)

入会金不要！ 1日講座

※写真はイメージです

3,685円

9/18・10/16・11/20（月）
9/28・10/26・11/9（木）

ハングルの読み書きから、
ちょっとした会話まで。
韓国語を通じて
楽しいひとときを
過ごしてみませんか。

第1・3（月）17：00～19：00
第2・4（木）19：00～20：30
月額7,370円(税込) ［各40分］

【5歳～】

【首がすわった頃～2歳】

【小1～小6】

1日でバク転・バク宙ができ
ることを目指して講師が指
導します。未経験の方もも
ちろん大丈夫です。楽しく運
動しながらバク転・バク宙
を身に付けましょう。親子で
の参加も大歓迎です！

加藤安臣 Capoeira Geraisインストラクター

【1日講座】
バク転・バク宙

11日
講座

10/22（日）11:00～12:00
2,035円（税込）［保険料110円（税込）］

10/15（日）10:15～11:15
2,200円（税込）［保険料110円（税込）］

【小学生以上】

小さい空間に特定の情景を切り取って
再現。鑑賞を目的とした情景をテーマ毎に
制作していきます。予め用意されたパーツを
必要サイズに切り出し、組み立て、小物類
を配置し、作品を完成させましょう。

又木義隆 美術デザイナー　模型作家
専門学校講師

Ｎゲージ ジオラマ
～鉄道のある風景～

11日
講座

9/9・10/14（土）

11：30～12：10各 1,100円（税込）
5,000円（税込）

9/23（土）
4,500円（税込）

10/28（土）
5,000円（税込）

親子で作ろう！
「鉄道ジオラマ講座」

「トンネルの情景」
を作ろう！

「貨物ターミナル」の
情景を作ろう！

11日
講座

9/29（金）・10/13（金）
13:00～15:00

7,000円（税込）
各 1,980円（税込） 8,000円（税込）

骨盤の歪みやO脚、外反母趾、
むくみ、冷えのお悩みの方へ。
美脚テーピングとインソールの
作り方を学びます。

下村かおり リンパケアサロン Bijour オーナー

足本来の機能を取り戻す
インソール基本講座

11日
講座

可愛い 楽しい 嬉しい が叶う
魔法のララアップワークショップ

11日
講座

ママとあかちゃん一緒に参加できます
ベビーヨガ

11日
講座

9/29（金）
10/13（金）
15:30～17:30

4,000円（税込）
6,000円（税込）

11/17（金）10:30～17:00
全1回16,500円（税込）

障害の有無に関係なく、特性のある
子どもの自立を後押しする、日々の生活を
サポートする方法が学べます。
ノーマライゼーションの理念に基づき、
社会の中で、家庭の中で、役割を持てる
人に成長できるよう、子どもの自立を
促せるアイデアやヒントを学びます。

藤丸直子 発達支援教育士認定講師
心理カウンセラー

7,150円（税込/認定料込）
9/22（金）12:00～15:00 全1回11,000円（税込）

11日
講座

日々の予防法やトレー
ニングまでのスキルを
身につけることで、QOL
（生活の質）の向上を目
指します！ 修了後は、
ご家族の介護やお仕事
にご活用いただけます。

菊地幸子 JFA認定講師

11,000円（税込）※テキスト・動画・認定証発行料
10/29（日）・12/10(日) 10:30～17:30

全1回23,100円（税込） 1,600円（税込）

整理の理論を習得、実践的な収納の
コツをワークを通して楽しく学ぶことが
できます。主婦ばかりでなく、建築・インテリア等、住まい
に関わるプロの方も多数受講している資格講座です。
NPO法人ハウスキーピング協会が認定する「整理収納
アドバイザー2級」の資格を1日で取得できます。

吉川裕子 整理収納アドバイザー2級認定講師
整理収納ベーシックコーチ  二級建築士

JFA認定資格講座
口腔ケアトレーナー

【骨格診断】　顔の形・体型・骨格・目鼻口の形や大きさを細かく分析
し、お似合いになるデザインや素材・柄などを診断します。ファッショ
ンイメージ診断から似合うライン・カラー・柄・素材等を診断します。
【パーソナルカラー診断】　季節に合ったファッション・アイ
テムであなたを引き立たせ、おしゃれに変身しましょう。
～フォーシーズンタイプからベストカラーセレクションまで～
ドレープ（色布）を胸元にあて、あなたにお似合いの
色のグループから、ベストカラーまでを丁寧に診断します。

北野恵子 国際カラープロフェッショナル協会認定講師
カラーリスト　イメージコンサルタント

骨格＆パーソナルカラー診断11日
講座

10/22（日）11:00～16：15
骨格診断＆パーソナルカラー診断［個人 1回90分］ 9,350円（税込）
パーソナルカラー診断［個人 1回40分］ 3,850円（税込）

だれの手にも現れる感情線（性格）、頭脳線
（才能や仕事の適職）、生命線（健康や体力）
や線の名称や意味を実際の手相（画像）の
線をみながら、読み取っていきます。
仕事運、健康運、金運、恋愛運、才能等、
多岐にわたって現れている相が判断できます。まずは自分自身に
現れている相を学び、これからの指針にしていただける講座です。
手相を知ることで新しい分野の自分にチャレンジしませんか。

藤原萠乃 鑑定士

手相１日講座

9/6（水）・10/4（水）・11/1（水）
10：30～12：00 3,300円（税込）

11日
講座

★手相＆易タロット［20分］
偶然に現れた結果から占いま
す。手相は近未来3カ月の運勢
が現れます。現状の変化や健
康運をみるのに適しています。

藤原萠乃 鑑定士

開運占い個人鑑定11日
講座

11日
講座

発達支援教育士
認定講座

11日
講座

整理収納アドバイザー
2級認定講座 

9/20（水）・10/18（水）
11/15（水）10：30～13：00

［一般］2,200円（税込）
［会員］1,650円（税込）

★四柱推命鑑定［30分］
四柱推命占いは、生年月日か
ら今年からの運勢の流れ予
報、仕事運、家庭運、金運、恋
愛運と総合的に占います。

［一般］5,500円（税込）
［会員］4,400円（税込）

2,200円
9/21・10/19・11/16（木）

ギタリスト

ほっこりウクレレ。優しい音色のウク
レレを始めてみませんか？ グループ
で和気あいあいと、お友達と一緒に、
もちろんお一人様でも。グループ
レッスンでポピュラーソングなどを弾き語りで練習しましょう♪
「できる」を増やしてお家時間をより楽しく！ 
楽器をお持ちの方、ぜひ一度体験にお越しください。

菱沼カンタ

みんなのウクレレ

第1・3（木）19:30～20:30
月額5,500円(税込)

歌って ！  笑って ！音楽でアンチエイジング ！
青春時代、何度も歌ったあの曲、
一度歌ってみたかった憧れのあの曲…
うまく歌うより、心から
楽しく歌いましょう ！
第2・4（月）10:30 ～ 12:00
月額5,280 円(税込)

冨島みち代 ピアノゆうゆう塾® 関西支部長
Executive 認定講師

歌って倶楽部 ─UTAKURA─

ちょっとゆっくりした気分
の土曜日の午後、般若心
経を題材に美しい文字
の基本を学びましょう。

堀  翠恵 水明書道会審査員

美しい文字の基本

第2・4（土）
13:00～15:00
月額5,170円(税込)

好きな曲をギターで弾いてみま
せんか。初心者・お子様・シニア
大歓迎！  好きな曲で楽しみな
がら上手くなりましょう！！

第2･4(火)17:00～20:45
第2･4(木)14:30～18:00
月額9,570円(税込)［1回45分］

岩本義一 ギター講師
作曲家

たのしいギター教室
（アコースティックギター）

第2（土）10:15～12:15
月額3,500円(税込)

音楽に合わせ、バトンを回し
ながら身体を動かす楽しさ・
表現力・リズム感が自然に
身につきます。
スマイル！！

①月4回（水）16:45～17:45
②月4回（水）17:45～19:00  月額6,380円(税込)

加納靖子 ヤスコバトンスクール主宰

バトントワリング ①【4歳～小学生】
②【小学校高学年以上】

※プライマリー
　のみ

9/25・10/23・11/13（月）

 

普段描いてる人も、まだ描いた
ことがない人も、この機会に漫
画を練習してみませんか。
上達のコツを一人ひとりに
あった形で教えていきます。

児嶋さくら

京都まんが教室
～まんが家になってみよう～

第1・3（土）13:00～14:30
月額4,730円(税込)

【小3～】

プロ漫画家　京都漫画教室講師



ダンス・舞踊・武道 受講料(月額)講　師

ウォーク＆ダンス in ミュージック 松岡徹二
瀬川滋子 第2・4（日）11:00～12:00 3,190円

やさしい日本舞踊 若柳吉寿扇 第2・4（土）16:00～17:00 6,600円

はじめてのフラダンス（夜） 熊本啓江 月3回（月）19:45～21:15 7,260円

美しいフラダンス 大野美花 月2回（火）15:30～16:30 4,620円

ハワイアンフラ 津田朝子 第1・2・3（金）10:30～12:00 6,765円

土曜のフラ 中尾京子 第2・4（土）14:00～15:00 4,620円

女性のためのダンス入門 MISAKI 第1・3（火）20:00～21:15 3,960円

大人のジャズダンス
EMI

第2・4（火）19:30～20:45 3,960円

月4回（水）10:30～11:45 7,260円

大人のTAPダンス 月4回（水）11:55～12:45 6,820円

大人のためのK-POPダンス SAYUKI 第1・3（金）20:00～21:00 5,170円

侍道  殺
た
陣
て
塾入門 松井克之

第1・3（土）15:15～16:45
5,500円

第1・3（土）17:00～18:30
はじめませんか！
居合道・武士道教室             高1～ 吉塚寿幸 第1・3（火）19:30～21:00 5,060円

合気道 井後義世 月3～4回（木）17:45～18:45 5,652円~

カポエラ 加藤安臣 第2・4（土）19:10～20:40 4,070円

大人からのかんたんバレエ
正木瀬奈

月4回（金）10:15～11:30 7,480円

大人のクラシックバレエ中級 月4回（金）11:40～13:15 9,020円

情熱のフラメンコ 髙橋京子 月4回（木）10:45～12:00 8,580円

フラメンコ教室  中級クラス 富永央子 月3回（木）13:30～15:00 9,900円

大人のためのバトントワリング 加納靖子 第2・4（水）15:00～16:00 4,070円

ラテンダンス de エクササイズ 倉田正昭
第1・3（月）20:00～21:00

4,070円
第2・4（水）12:00～13:00

社交ダンス 初級 松岡徹二
瀬川滋子

月4回（木）14:30～15:30 6,380円

社交ダンス 中級・上級 月4回（木）13:00～14:00 7,480円

美容・健康・癒し 受講料(月額)講　師

 スポーツウエルネス吹矢 岸本　實 第2・4（火）12:30～14:30 4,774円

私を癒すアロマ生活 佐々木優子 第1・3（土）10:30～12:30 4,400円
～若く美しい自分に 姿勢美人！！～
ストレッチバレエ&バーレッスン 18歳～ 石田絢子 第1・3（火）11:30～12:45 4,400円

フィットネス・バレエ 藤田早苗 月4回（木）19:00～20:30 7,700円

～笑って健康～ ラフター（笑い）ヨガ 孝奴 第3（火）13:30～15:00 2,035円

ヨガ（火） 心やすらか 体いきいき 松原めぐみ
月4回（火）15:00～16:30 7,480円

第1・3/第2・4（火）15:00～16:30 4,070円

美しいハタヨガ（火） 竹下志織 第2・4（火）10:30～11:45 4,070円

ヨガ（木）
榎本佳寿子

第2・4（木）10:45～12:00
※月3回コースもあります 3,520円

パドマヨーガ 心と体の健康 月3回（金）13:00～14:00 5,115円

美しいハタヨガ（土） 竹下志織 第1・3（土）10:15～11:30 4,070円

～体メンテナンス～ ピラティス 山本　孝 月3～4回（水）19:15～20:15 4,662円~
心と体の
ストレス解消！！ アルファビクス 川勝好美 第1・2・3（金）14:00～15:00 6,435円

サウンドセラビクス健康体操 前田明美 月2回（火）10:30～11:45 3,520円

楽々3B体操 日本3B体操協会
公認指導士 月2回（水）13:00～14:00 2,970円

～初心者歓迎～ 太極拳
徐　言偉

月3～4回（土）10:20～11:20 5,214円~

～誰でも楽しく出来る！～
健康カンフーと太極拳

第1・3（木）10:30～12:00 4,136円

月3～4回（土）11:30～13:00 5,709円~
～ブレない気心を整える～
健康太極拳 津田　都 第1・2・4（水）10:15～11:30 5,775円

アート＆クラフト 受講料(月額)講　師

 初めてのジュエリーバッグ 【全3回】 山本実房 第2（木）10:30～12:30    全3回
9,900円

絵心なしでも描けちゃう
ゼンタングルアート 前川洋子 第2（土）10:15～12:15 3,500円

チョークアート 長谷川真美 第4（火）13:30～15:30 3,410円

和紙ちぎり絵教室 平松勝治 第1（水）13:30～15:30 2,750円

はじめての彫紙アート 濵井もとこ 第3（月）13:30～15:30 3,300円

手がきで送ろう絵手紙 酒井君子 第2（火）13:00～15:00 2,860円

ゼロから始める仏画教室 國井愉希子 第2・4（水）10:30～12:30 6,600円

飾って楽しむ 四季の絵教室 はしもと美子 第2・4（火）13:30～15:30 5,720円
～大人のための～
写実・細密鉛筆画講座 藤本崇幸 第1・3（火）19:15～20:45 5,170円

大人アートクラブ 山田 葵・他 第1・3（金）19:00～20:30 6,270円

オトナの絵画塾                      20歳～ ワタナベミヨコ 第4（土）15:30～17:30 3,520円

ポスターカラーで
アニメーション背景を描く 又木義隆 第2・4（土）12:30～14:00 7,370円

やさしい絵画教室
西垣　勉 第2・4（水）13:00～15:00

6,270円

やさしい日本画 7,370円

色鉛筆・水彩画 鴨脚えり子 第1・3（日）10:30～12:30 6,270円

 京都まんが教室 児嶋さくら 第1・3（土）13:00～14:30 4,730円

押し花 橋本仁美 第2・4（木）10:10～12:10 5,170円

ハワイアンリボンレイアーヌエヌエ教室 山根理恵 第1（金）10:30～13:00 3,410円

伝統工芸  組ひも 野々村利枝 第1（金）10:30～12:30 2,860円

スクラップブッキング 加藤紘子 第2（金）10:30～12:30 2,860円

ロマンドール 村片芳子 第3（土）13:00～17:00 5,060円

生活文化 受講料(月額)講　師
どちらも学べる！
着物着付けと和装マナー 佐々木喜美子 第1・3（火）13:00～15:00 3,960円

やさしいあみものレッスン 栗田裕章 第1（土）10:15～12:15 2,860円

ビーズ刺しゅうで彩る布小物 寺澤ひとみ 第1・3（木）10:30～12:30 5,280円

ポルトガル刺繍 中村正子 第1（火）13:00～15:00 3,080円

戸塚刺しゅう 山手美智子 第1・3（金）10:15～12:15 5,280円

テディベア教室 山根智子 第4（火） 10:30～12:30 3,410円

実用書とかな書道 -毛筆とペン字-
渡辺富美代 第2・4（火） 10:30～12:30 5,170円

美文字レッスン

土曜書道（Do-Sho！）
堀　翠恵 第2・4（土） 13:00～15:00 5,170円

美しい文字の基本

楽しい日曜書道（大人） 奥村章華 第2・4（日） 13:30～15:00 5,170円
月変わりのフラワーライフ
アーティフィシャルフラワーアレンジ 今井めぐみ 第3（火） 11:00～12:30 2,860円

気軽にフラワーアレンジメント 山本宏枝 第1（水） 10:30～12:30 3,080円

草月流いけばな 花崎陽文 第1・3（火） 19:00～21:00 5,170円

楽しい華道・未生流 山本宏枝 第1・3（金） 10:30～12:30 5,170円

池坊いけばな 【月1回クラス】 髙林佑丞 月1回（土） 10:30～12:30 2,805円

楽しむガーデニング教室 小林　健 第2（水） 10:30～12:30 2,860円

趣味教養 受講料(月額)講　師

はじめての中医学講座 ［全6回］ 川勝よしみ 第2・4（金）10:30～12:00 全6回
16,500円

楽しむ朗読 望月えみこ 第2・4（土）14:30～16:00 4,510円

さあ、俳句をはじめよう 中田　剛 第1（木） 13:00～15:00 2,970円

女性のための健康マージャン 樫村昭裕 月2回（月） 12:30～14:30 5,170円

大人の将棋教室 大山勝義 第2・4（月） 13:30～15:30 4,070円

韓国語（グループレッスン）        
秋山公平

第1・3（月） 19:00～20:00 4,070円

韓国語（個人レッスン）               
第1・3（月）17:00～19:00［各40分］ 7,370円
第2・4（木）19:00～20:30［各40分］

パントマイム教室
山谷一也

第2（水） 14:15～15:45 2,860円

楽しいアートバルーン ［全3回］ 第4（水） 14:15～15:45    全3回
6,930円

やさしいマジック教室 マイルド山本 第2・4（木）13:30～15:00 4,840円

音楽 受講料(月額)講　師

気軽に楽しめる  琴・三味線                島田雅楽恭 第2・4（月）11:00～14:40［1回40分］ 6,270円

津軽三味線                                 minoriko 第2・4（月）17:00～20:10［1回30分］ 7,260円
三味線を当たり前な
楽器として楽しもう！        中田　誠 第1・3（火）10:30～12:00 6,270円

楽しい沖縄三線                   井後義世 第1・3（木）14:00～15:30 6,160円

たのしいギター教室 
（アコースティックギター）      6歳～ 岩本義一

第2・4（火）17:00～20:45［1回45分］ 9,570 円
第2・4（木）14:30～18:00［1回45分］

ギターレッスン                       7歳～ 菱沼カンタ
第1・3（水）18:30～20:45［1回45分］ 9,570円キッズ・ギターレッスン 第2・4（金）17:45～20:45［1回45分］

ギターで弾き語り歌謡講座    松岡徹二 第2・4（日）10:30～12:30［1回30分］ 6,270円

みんなのウクレレ                  菱沼カンタ 第1・3（木）19:30～20:30 5,500円

たのしいウクレレ弾き歌い     今津マス子 第1・3（木）
12:30～13:30

6,270円
13:30～14:30

ジャズ＆ポピュラーピアノ       高橋賢一 第1・3（水）10:30～14:00［1回45分］ 8,470円

ピアノエレガンス                 小学生～ 熊谷かおり 第1・3（火）15:30～19:30［1回30分］ 8,470円~

大人のピアノレッスン        
井上美樹

第2・4（火）10:30～13:00［1回30分］ 6,270円~
楽しいピアノレッスン            年中～ 第2・4（火）14:00～19:30［1回30分］

レッツピアノ                             年中～ 石踊誠子 月3回（水）16:30～20:45［1回30分］ 9,075円~

ピアノレッスン（木）               年中～ 河瀬一子 月3回（木）16:00～20:00［1回30分］ 9,075円~

 ～はじめてでも大丈夫～たのしいピアノ    年中～ 小林信子 第2・4（金）15:00～19:00［1回30分］ 6,380円~

大人のためのやさしいピアノ 河瀬一子
第1・3（土） 15:00～19:00［1回30分］ 6,380円~土曜日のピアノ             幼児～大人 第2・4（土） 15:00～19:00

［1回30分］

楽しいピアノ教室                年中～ 松永美穂
第1・3（日） 10:30～13:00［1回30分］ 6,930円~
第2・4（日） 10:30～17:30

［1回30分］

脳トレピアノ®              中高年～
冨島みち代

第2・4（月） 12:30～14:30
［1回30分］ 6,160円

歌って倶楽部 ─UTAKURA─   第2・4（月）10:30～12:00 5,280円

キッズボーカルレッスン      小3～
熊谷かおり 第1・3（火） 15:30～19:30

［1回30分］ 8,470円~
ボーカルエクセレンス（個人）  

声楽・ソルフェージュ       伊藤　静 第2・4（木） 10:30～13:00
［1回30分］ 7,370円

朝のポピュラーボーカル講座  松岡徹二 第2・4（木） 10:30～12:30
［1回30分］ 6,270円

j-pop's ボーカル                   4歳～ リズムK.愛理絵 第1・3（金） 17:00～20:30
［1回30分］ 6,270円

歌謡カラオケ教室                     松岡徹二 第1・3（金） 13:30～15:00 5,170円

詩吟教室                                      宇野侊風 第2・4（金） 14:00～15:30 5,170円

大正琴 初級                                
山口祥子

第2・4（土） 11:30～12:30
5,170円

大正琴 中級                                第2・4（土） 10:30～11:30

大人のドラム                       
清水秀行

月3～4回（木）16:00～21:00［1回30分］ 9,009円~キッズドラム                 5歳～ 月3～4回（日）13:30～17:30［1回30分］

やさしい二胡教室                     たなかかおる 第2・4（土） 13:00～15:15
［1回45分］ 9,570円

二胡                                               西村弥音子 第1・3（日） 10:15～14:30
［1回45分］ 9,570円

ヴァイオリン             4歳～ 高田千英 月3～4回（月） 16:00～20:15
［1回30分］ 8,184円~

大人のヴァイオリン教室         桒原七菜子 第1・2・3（火） 10:30～12:30
［1回30分］ 8,910円~

サウルハープ
                              

今村桃子 第1・3（木）
10:30～13:30
［1回30分］ 6,270円

                             10:30～13:30
［1回60分］ 5,170円

こども 受講料(月額)講　師

 こどもの卓球教室 小池和幸 第1・3（日）  6歳～中学生10:15～11:15 4,840円

少人数 体操教室 森　雅昭 月4回（日）  年長～小413:00～14:00 8,800円

こども ケイキ フラ 大野美花 月2回（火）  年少～小学校低学年17:00～18:00 3,960円

KAWAI DANCE AGENCY KAWAI 
DANCE AGENCY
インストラクター

月3～4回
（水）

初級クラス
18:20～19:10

5,487円~キッズチアダンス 選手育成クラス
19:10～20:00

キッズチアダンス Shiori / Aoi 第1・3（金）
4歳～小1
18:50～19:50

4,070円
小2～
20:00～21:00

バトントワリング 加納靖子 月4回（水）
4歳～小学生
16:45～17:45

6,380円
小学校高学年以上
17:45～19:00

石田絢子

初級クラス
月3～4回（月）16:30～17:30 5,487円~

こどもクラシックバレエ 中級クラス  【週2回コースもあります】
月3～4回（月）/（土） 17:00～18:00

5,982円~
中級クラス  【週2回コースもあります】
月3～4回（水）  16:30～17:30

m.ballet.KYOTO 正木瀬奈 第1・3（土）
3～5歳
12:00～13:00

4,070円はじめてのクラシックバレエ 年長～
13:00～14:30

春日バレエ研究所 山内佐江子 月4回（日）
3歳～
13:00～14:00

7,150円子供バレエ 小学生
14:00～15:00

 キッズ K－POPダンス MIZUKI 第2・4（月） 小1～中319:00～20:00 3,960円

ヒップホップダンスジュテ TAICHI 月4回（火）  6歳～17:20～18:20 6,160円

キッズダンス入門 MISAKI 第1・3（火） 年長～18:40～19:40 3,916円

Kid's Hip Hop NINA 月4回（金）
4歳～
16:30～17:30

6,380円
4歳～
17:30～18:30

J-POPダンス入門

SAYUKI

第1・3（金） 年長～小618:50～19:50 3,520円

アイドルダンス上級 第2・4（金）小3～高3 ※ダンス経験者19:00～20:00

3,850円アイドルダンスを踊ろう！ 第1・3（日）小1～16:00～17:30

J-POPダンス 第2・4（日）小1～16:00～17:30

侍道  殺
た

陣
て

塾入門 松井克之 第1・3（土） 小3～15:15～16:45 5,500円

こどもカンフー 徐 言偉
月3~4回（月）小1～中学生16:40～17:40 5,709円~

月3~4回（日）小1～中学生16:00～17:30 6,699円~

こどもたちの合気道 井後義世 月3～4回（木）
5歳～小2
16:30～17:30

5,652円~
小3～
17:45～18:45

子供空手道教室 能崎一範 月4回（月）  3歳～18:00～19:30 6,380円

日本空手道正明会中村塾
佐藤延嘉 月4回（金）

4歳～6歳
16:00～17:00

6,380円こども空手 小1～小6
17:00～18:30

キッズカポエラ
加藤安臣

第2・4（土） 小1～19:10～20:40

4,070円
アクロバット教室 / バク転・バク宙

   5歳～第1・3（木） 19:30～20:30

第2・4（土） 5歳～18:00～19:00

子供アートクラブ 山田葵・他 第1・3/第2・4（水）4歳～小学生16:30～18:30 5,170円

学研 アートスクール
専任講師 第2・4（土）

小学生
10:15～11:45

8,800円城戸真亜子アートスクール 年中～年長
12:30～14:00

キッズ チョークアート 長谷川真美 第4（木） 5歳～
16:30～17:30 3,410円

 京都まんが教室～まんが家になってみよう～ 児嶋さくら 第1・3（土）小3～13:00～14:30 4,730円

わくわく金曜書道 井上加寿美 第1・3（金）年長～高校生16:00～18:00 5,170円

土曜書道（Do-Sho！） 堀 翠恵 第2・4（土）年長～13:00～15:00 5,170円

楽しい火曜書道
奥村章華

第2・4（火）幼児～中学生16:30～18:30

4,070円
楽しい日曜書道 第2・4（日）

幼児～中学生
10:30～11:30
幼児～中学生
11:30～12:30

ちびっコあみもの＊ぐるぐる教室 ＊Yurika＊ 第1・3（月）小学生～16:30～18:00 4,070円

池坊いけばな 【月1回クラス】 髙林佑丞 月1回（土）10:30～12:30 1,650円

こども将棋教室 大山勝義 第1・3（日）小1～14:00～16:00 4,070円

ベビーサイン教室 【全9回】
上村香織

第2（火） 6ヵ月～1歳半13:00～14:00 9ヶ月 全9回
29,700円
教材費 6,000円第4（火） 6ヵ月～1歳半13:00～14:00

プレ・ベビーサイン教室 【全2回】 第3（火） 生後1ヶ月～ねんねの頃13:00～14:00
2ヶ月 全2回
6,600円
教材費2,500円

J
E
U
G
I
A 

こ
ど
も
表
現
教
室

おんがくランド

7ヶ月～
ベビークラス

後藤暁子

月2回（水）12:40～13:30 4,290円
教材費2,420円

1歳児
<2021.4.2~2022.4.1生>
ピンキークラス 月3回（水）10:30～11:30 5,313円

年間教材費
6,600円2歳児

<2020.4.2~2021.4.1生>
キンダークラス 月3回（水）11:30～12:30

ミュージック
スクール

3歳児
ピアノキッズ

町野睦美 月3～4回（月）15:30～16:30 6,138円~
年間教材費
6,050円村田美香 月3～4回（土）13:30～14:30

幼児・小学生
ピアノプライマリー

町野睦美 月3~4回(月) 1年目16:30~17:302年目17:30~18:30     《1年目》
6,633円~

    《2年目》
7,128円~
年間教材費
6,490円

木下めぐみ 月3~4回(金) 1年目16:15~17:152年目17:15~18:15
村田美香 月3~4回(土) 1年目14:40~15:402年目15:40~16:40

こども lära
ミュージカル

年中～小1
ミュージカルランド

木下めぐみ 月3~4回(木)
16:00～17:15 7,623円~

補助費・
教材費別途

小2～小5
ミュージカルクラブ 16:45～18:15 8,118円~

補助費・
教材費別途

●入会金は5,500円(税込)で何講座でも受講できます。●ご家族の方は
入会金が半額になります。●満65歳以上の方は、入会金が無料になりま
す。（年齢確認のできる身分証明書等のご提示をお願いします）●受講
料は3ヵ月前納制です。●受講料には特に明記した他は、教材費・材料
費・運営費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。●記載
の金額は消費税を含みます。●参加人数が一定に満たない場合、体験や
講座開講を延期または中止することがあります。

入
会
と
受
講
の
ご
案
内

受講お申し込み、体験・見学も承ります。《要予約》

講座検索
ページは
こちら▶▶

色々なジャンルでご活躍されている講師の方々を随時募集しています。
詳細は、JEUGIAカルチャーセンターホームページ「講師募集」ページをご覧下さい。

《お客様へ》当社から、教室の出席確認や講座情報や各種サービスの告知、イベント案内のご案内を
差し上げる場合がございますので、ご了承ください。

JEUGIAカルチャーセンターは全国50会場有り［㈱十字屋／本社：京都市］講師募集

検索
ページ

講座の詳細を

※受講料には特に明記した他は、教材費・材料費・運営費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。 ※記載の金額には消費税を含みます。

当会場の
ページは
こちら▶▶JEUGIAカルチャー検索

左記のコードをスマートフォンで読み取り
講座検索ページにある「フリーワード」内に
   講座名の一部または講師名を入れるだけでも検索できます！

「地域」＋「会場名」＋「フリーワード」の３つを使って検索!

簡単
検索

実施会場の選択を
お間違いなく!

体験・見学・受講等
事前のご予約を
お願いいたします［電話受付］10時～21時（日曜17：00まで） 《お電話・店頭・WEBでお申し込みいただけます》

〒615-0035  京都市右京区西院追分町25-1-127 イオンモール京都五条3F

当会場の
TOPページは
こちらから
ニュースも是非!

JEUGIAカルチャー検索 https://culture.jeugia.co.jp

総合TOPページは
こちらから

「特集・いまコレ!」や
「総合ニュース」も
是非ご覧ください

左記のコードをスマートフォンで読み取ると
当会場のホームページをご覧いただけます。
講座の詳細、ニュースなど是非ご覧ください。

当会場の
ページは
こちら▶▶

JEUGIA
カルチャーセンター
総合TOPページ

ニュースなどもご覧ください

左記のコードをスマートフォンで読み取ると
当会場のホームページをご覧いただけます。
講座の詳細、ニュースなど是非ご覧ください。

当会場の
ページは
こちら▶▶

JEUGIA
カルチャーセンター
総合TOPページ

ニュースなどもご覧ください


