
1,613円

日時はお問合せください。　

日時はお問合せください。　 日時はお問合せください。　

日時はお問合せください。　 日時はお問合せください。　

2,530円 3,410円 2,860円

2,145円 2,310円

2,915円

2,750円

2,860円 2,300円 2,860円

3,300円 3,025円

2,145円

1,700円

1,945円

1,760円

1,540円

4/7（火）

3,135円

日時はお問合せください。　 3,960円

日時はお問合せください。　 3,208円

日時はお問合せください。　 3,707円

日時はお問合せください。　 3,905円

1,705円

3,410円 3,850円

2,695円

3,025円

3/27・4/10（金） 3/14・21・28（土）2,200円 3,267円

日時はお問合せください。　 3,267円

3,740円

日時はお問合せください。　 3,960円

3/22・4/12・5/10（日） 2,200円 3/11・25・4/8・22（水） 2,200円

500円3/18・4/1・4/15（水）

4/25・5/23（土）

3,520円
別途

3/25・4/22・29（水）2,145円（材料費別途）

3,905円 日時はお問合せください。　 3,355円

3/8・4/12（日）

3/19・4/2・16（木）

3/16・4/6・20（月）

3/27・4/10・24（金）

4/13・5/11・6/8（月）

3/24・4/14・28（火） 3/28・4/25・5/23（土） 3/23・4/13・27（月）

3/16・4/20・5/18（月）

3/27・4/3・17（金） 3/20・4/17・5/15（金）

3/24・31・4/7・14（火） 3/20・4/3・17（金）

3/27・4/10・24（金）

2,750円 3,520円

※テキスト代：初回のみ300円

ブラジル発祥の格闘技でダンスのようなステップ、
動きが特徴です。エクササイズ感覚で、ゆっくり体全
体を使いながら左右均等に練習しますので、バラン
スよく身体を鍛えることができます。音楽に合わせて
動くので、子供さんから大人まで楽しめます。
親子での参加大歓迎です！

石田達也 Capoeira Gerais インストラクター

キッズカポエラ
【小学生～】

楽しみながらフランス派の優雅な
バレエを身につけましょう！
専門士の資格を持つ教師が優しく
丁寧に指導します。

月4回（土）

吉田まい

楽しいこどもの
クラシックバレエ

【幼児～小学生】

【年少～小学6年】

マット、跳び箱、鉄棒などの運動器具
や用具を使用し、楽しみながら基礎
運動能力の向上を目指します。

岸本典子 大阪体育大学卒業
体操教室講師

ちびっこ体操教室

月額7,946円（税込）

月3～4回（月）
15:40～16:30
16:40～17:30
17:40～18:30

【年少～年長】

【年中～小学3年】

【小学1～6年】

美しい所作を学ぼう！
侍道 殺陣（たて）塾入門

憧れのアイドルになりきって
元気にダンス♪キラキラの
笑顔で楽しく踊れば、みんな
アイドルです。

第1・3（日）
12:00～13:00
月額5,104円（税込）

第1・3（土）
17:00～17:50
月額4,214円（税込）

月額5,654円（税込）

SAYUKI ダンサー クラウンバレエスクール講師

アイドルダンスを踊ろう♥
【5歳～】

のびのびと絵を描いたり工作をしたり･･･楽しい
課題がいっぱいです。自分の手で何かを造り上
げ・喜びを感じた時、お子様はまた新しい喜びを
求め、成長していくでしょう。

第2・4（月）

月額5,060円（税込）
月額7,590円（税込）

吉田朋乎 仁科会 会友

【4歳～】【小学1年～】

将棋は年齢差を超えて楽しめる知的ゲーム
です。入門クラスでは、まずは駒の種類や動
き、ルールを学びます。初級のクラスでは、
初段の資格を目標に、テキストによる実践、
詰将棋、戦法解説などを大盤にて説明し、
理解できるまで丁寧に指導いたします。
少年期の能力開発にも役立ちます。

大山勝義 日本将棋連盟公認棋道指導員南丹支部支部長
京都府連理事

第1・3（月）
【入門】16:30～17:30
【初級】17:30～19:30

月額
【入門】3,850円（税込）
【初級】5,060円（税込）

こども絵画・造形教室

こども英会話・児童英検・英検
5級～2級・入試対策など、目
的に応じてマンツーマンで
レッスン致します。 

伊豆田弘子 JEUGIA英語講師

【4歳～小学生】
ENGLISH
（Private Lesson）

大人のピアノ

第1・3（日）17:00～18:30
月額5,104円（税込）

第1･3（火）14:45～16:15
月額7,590円（税込）

ダンサー

月3回（日）
【4歳～小学低学年】
14:00～15:00
【小学中学年～】
15:15～16:15

みんなで楽しくヒップホップ
ダンスを踊りましょう！
初めての方も、経験のある
方も、気軽に体験レッスン
にお越しください。

NAGI

【4歳～小学低学年】

【10歳～】

【小学中学年～】
楽しく踊ろう！
ヒップホップダンス

1970年や1980年代のJPOPや
昭和ヒット曲を中心に簡単な
振付けやステップで踊ります。
懐かしさを胸に心ときめく
リズムダンスをしませんか♪

Yukky Yukky'ｓ Dance代表
JDAC認定ダンス指導員

青春リズムダンス

第2・4（金）
11:00～12:00
月額6,644円（税込）

アニメ＆マンガ  パースを極める！
「背景作画基礎講座」

（公益財）合気会六段
京都府・市  合気道連盟理事

合気道には試合がありません。稽古を繰り返すこと
によって、自分自身の心と体の向上を目指します。
お子様から大人まで年齢や体力に応じて、
技や動きを楽しく学びます。

黒島俊哉

合気道

月3回（土）
10:00～11:30
月額7,139円（税込）

侍道-殺陣塾で古き良き生活
習慣を学び、立ち居振る舞い、
所作、気配り、礼儀作法、そして
人を思いやる人間性を養い、
日本の伝承文化としての「侍道」
を楽しみましょう。

松井克之 侍道・殺陣塾 師範

第1・3（金）19:30～21:00
月額6,864円（税込）

津軽三味線

Hiromi Music Salon主宰

はじめての方も、久しぶりに弾いてみようと思った方
も、ゆっくりお好きな曲を素敵に演奏しましょう。
月2回のペースでじっくり学べ、シニアの方も大歓迎
です。ピアノ演奏で軽やかに
1日が過ごせますよ！

平松ひろみ

第2・4（水）
10:30～14:00（個人30分）
月額7,040円（税込）

メディカルトレーナー

ハードな筋トレが苦手な方でも
チューブを使って体に負担なく
できます。年齢とともに衰えてい
く筋肉をトレーニングしましょう。

池下静香

筋トレで体力作り～しなやかな
         ボディをつくる～

毎週（火）
15:30～16:45
月額7,634円（税込）

おてがるカリンバⓇ認定講師

オルゴールのような優しい音色
の「カリンバ」音楽とふれあう
機会がなかった方もこの機会
にぜひチャレンジを！

松原晴美

あなたにも弾けるカリンバ

第2・4（火）
13:30～14:30
月額6,160円（税込）

フォトグラファー

初心者さん、一眼レフデビューの方も大歓迎です！
楽しみながら撮影スキルが自然と身につく講座です。
京都の歴史や文化も学べます。
「京都に詳しいカメラマン」
を目指してみませんか？

成宮逸平

 写真塾 
 四季折々、美しい京都を撮る

第2・4（日）
14:00～16:30
月額5,214円（税込）

 タロット講座
 ～個人レッスン（75分）～

如月　凛 （社）日本朗読協会認定講師　
fmGIGパーソナリティー

第1･3（木）10:30～12:00
月額5,830円（税込）

～声と滑舌が良くなる～朗読教室

四柱推命は中国の五行説を起源と
し、年・月・日・時の4つの柱で命運を
推察します。仕事、家庭、恋愛、金運等
人生の流れや運勢を知ることで、チャ
ンスをつかみ、困難を乗り切る指針とする
ことができます。毎年の運勢はもちろん、自分の才能、
性質がわかり、人間関係の円滑化にも役立ちます。
約半年間で入門編を学び応用編へと進みます。

藤原萠乃 鑑定士

四柱推命学入門 【全11回】

津軽三味線を基本から習って
みませんか？初めての方でも
気軽に始めていただけるよう
丁寧に指導致します。
津軽三味線にご興味のある
方、まず体験にお越し下さい。

今、日本の文化が見直され
ています。
琴の音色は心を和ませてく
れます。ご一緒に楽しく弾い
てみましょう。 

あなたの声であなたの心で朗読
を楽しみましょう！腹式呼吸、発
声練習、早口言葉、滑舌をよくす
る体操などの基本レッスンを学
びながら、楽しく声を出すことで
アンチエイジングや誤嚥防止の
効果も期待できます。

第1･3（金）
17:00～21:00（個人30分）
月額8,580円（税込）

minoriko 公益財団法人
日本民謡協会京極雀会所属

能楽（観世流） 仕舞・謡曲

室町時代より600年以上演じ受け継がれてきた、
日本を代表する舞台芸術・能楽。能の略式を演
じる仕舞(しまい)と、謡本(セリフ)を謡う謡曲より
どちらかお好きな技法を個人レッスンでじっくり
学ぶことができます。謡曲は、独特
の発音で言葉をハッキリと、お腹
から声を響かせるため、健康維持
としても注目を集めています。

第2・4（月）13:00～16:00
月額6,930円（税込）

橋本擴三郎 観世流能楽師

【親子OK】

空手道四大流派の一つ、糸東流の正当な流れを汲む
草野派糸東流拳法空手道会です。精神修養・体力
増強・礼儀作法・護身を目的に稽古致します。
幼児クラスでは親子参加で
割引があります。

月3～4回（土）

浅井敬央 全日本空手道連盟公認五段
草野派錬士六段  師範代

草野派糸東流 子供空手教室
【3歳～中学生】【親子OK】

お母様・お父様は生活に必要な書き方を、お子様は
正しい文字の書き方をご指導いたします。
楽しく伸び伸びと書いてみましょう。おじいちゃん・
おばあちゃんとご一緒でもOKです！
それぞれ毛筆・硬筆選べます。

渡辺富美代 日展　水穂会総務
読売書法会理事

親子で楽しく書道教室
【4歳～小学生（13歳）】【親子OK】

こども将棋教室

音楽を楽しむことを大切に、
正しい演奏姿勢、バイオリン
の持ち方、ソルフェージュ等、
やさしく初歩からレッスン
します。

野田　薫 同志社女子大学 学芸学部 音楽学科卒 

ヴァイオリン教室

月額10,571円（税込）

月3回（月） 
16:00～20:00（1回30分）

音楽を楽しむことを大切に、正しい
演奏姿勢、バイオリンの持ち方、
ソルフェージュ等、やさしく初歩
からレッスンします。

月額10,571円（税込）～

月3回（月） 
16:00～19:00（1回30分）

野田　薫 同志社女子大学 学芸学部 音楽学科卒 

こども
ヴァイオリン教室

月額7,810円（税込）

月2回（土）17:00～20:30の間（60分）
月2回（日）10:00～13:00の間（60分）

世界一面白いゲーム、マージャン、
初めてみませんか？指先を使う
事で脳を活性化させる健康的な
ゲームです。マージャンを知って
いる方も初めての方も面白おか
しく指導していきます。

第2・4（金）
10:45～13:45
月額7,480円（税込）

樫村昭裕

はじめての健康マージャン
麻雀講師

【女性限定】

～絵本作家が教える～【初心者歓迎】
「大人のための絵本作り講座」

1,669円

ヒップホップの基礎をベースに、
体の幹から大きく表現できる
キッズを育てます。初めてさん
大歓迎！ほんの少し勇気を出し
て一緒にはじめてみませんか？

emyjo 京都学生祭典全国おどりコンテスト優勝
emyjo kids crew代表

【年少～中学生】

【年少～小学低学年】
月3～4回(火)
17:30～18:15 
月額6,937円（税込）

【小学3年～中学生】
月3～4回(火)
18:20～19:20
月額7,946円（税込）

はじめてのHIPHOP
【火曜日クラス】

透明水彩を使い、花や静物、人物、
風景など、ご希望のモチーフを描き
ます。初めての方から経験のある方
まで、個々に合わせた指導を致しま
す。形のとり方や画材の使い方、しっ
かり描き込むものから簡単スケッチ
まで対応致します。

若園千景
景アトリエ主宰
武蔵野美術大学短期大学部美術科卒
WEBデザイナー

透明水彩画

第2・4（金）10:30～12:30
月額7,920円（税込）

こくご・さんすう教室

受験に必要な「聴く・ 読む・ 歌う」力を、
宝塚音楽学校受験生指導歴 40 年の実績
のある講師がそれぞれの現状にあわせて
丁寧に指導します。 

宝塚音楽学校受験生を主に、プロを目指す方のための
オンライン・ 新曲/ソルフェージュの基礎講座。

三品純子 ボイストレーナー・ピアニスト

音楽学校受験のためのオンライン
新曲/ソルフェージュ基礎講座

月額8,250円（税込）

第1・3（木）16:00～21:00
第1・3（日）12:00～18:00
（個人レッスン/1回30分）※別日程応相談

第1・3（月）
17:30～20:50（個人40分）
第2・4（火）
17:30～20:10（個人40分）

様々なミュージックシーンに登場するギターは魅力
いっぱいの楽器です。経験豊かな講師が解り易く指導
致します。クラシック・アコースティック・エレキどれも
受講可能です。人気クラスにつき、
クラスを増設しました！

松田晃明 ギタリスト

アコースティックギター・
クラシックギター

月額8,690円（税込）

第2・4（日）13:00～20:00
第1・3（月）11:00～14:00
第2・4（月）11:00～21:00

過去の思い出や、今思う事、
物語など様々な気持ちを言葉
と簡単な絵で表し、小さなオリ
ジナル絵本を作りましょう。
お好きなペン等で手軽に始め
られます。 

風川かなた 絵本作家

第1・3（水）10:30～12:30
月額7,810円（税込）

運針から始めて、「基礎縫」「浴衣」を終了後は、
個人の経験・能力に応じて、希望される作品の指導
をします。初心者の方も、各々の作品に応じて丁寧
にご指導致します。

小村弘美 一級和裁技能士、一級着付け技能士

和裁教室

第2・4（金）
13:30～15:30
月額9,350円（税込）

又木義隆 アニメーション背景画家・模型作家
専門学校講師

背景画を描く為の基礎で
ある「透視図法（パース）」
から「キャラクターに合わ
せた背景画の描き方」
など、丁寧に楽しく指導
していきます。

第4（土）18:00～19:30
月額4,455円（税込）

デジタルで描ける
～マンガ★六地蔵Deアート～

漫画・イラストの描き方が学べます。
基礎的なデッサンの見直しから
漫画の描画力の養成まで。
PC、タブレットやスマホでも
指導します。

野田陽子 京都国際マンガミュージアム マンガ工房担当
甲南女子大学非常勤講師

第2・4（月）19:00～21:00
月額6,490円（税込）

緻密に彫った鳥の彫刻に色づ
けをし、本物のように仕上げる
アメリカ発祥の工芸品です。
バルサ材などを使って、リアル
なシジュウカラなどを作ります。

第1・3（金）13:00～16:00
月額7,590円(税込)

田中　明・明代 A2クラフト研究所主催

バードカービング教室
～木彫りの野鳥～

洋裁が初めての方におススメ！
基礎から綺麗に仕上がるポイントまで
指導いたします。10パターンのデザイン
から選び、お好きな生地で自分だけの
1着を3回のレッスンで作っていきます。

第2･4（水）
【2時間】10:15～12:30 月額6,820円（税込）
【3時間】10:15～13:30 月額8,690円（税込）

水野博子

楽しく簡単！
はじめてのソーイング

上田ミチヨ
創作ソーイング教室講師

筝・三弦教室
沢井筝曲院教授日野田美和

第1・3（土）
13:00～15:15（個人45分）
月額8,910円（税込）

【年少～小学低学年】
1,945円【小学3年～中学生】

これからヒップホップを始めるキッズのクラスです。
まずは基礎から学び楽しく踊れるよう指導します。

emyjo emyjo kidｚ crew代表

【年中～小学3年】

はじめてのHIPHOP
月2回【土曜日クラス】

2,610円

塾専用のテキストを用いて、学習習慣の定着を目指
します。学校の進度に合わせた学習で授業の理解を
深めます。

Home Work 家庭学習支援研究会　講師

【小1～小2クラス】
毎週（土）13:30～14:20
月額8,600円（税込）
【小3～小4クラス】
毎週（土）14:30～15:20
月額8,810円（税込）

【小1～小2クラス】
2,680円【小3～小4クラス】

1,925円
2,255円

【幼児～低学年】
【高学年】

【幼児～低学年】
【高学年】

【幼児～低学年】
【高学年】

12:20～13:20
13:30～14:30

月額 8,514円（税込）
9,834円（税込）

【親子】
月額 7,441円（税込）【子供】

11,979円（税込）

【親子・幼児～小学生】
【親子・小学生～】

16:30～18:00
18:30～20:00 

【小学4年生～】

【４歳～】

井上清貴

楽しい
プログラミング教室

基本的な操作を習得するとともに、プログラミング
の基本的な考え方を養うことができ、
受講場所にて将来資格試験も
受験できます。

第1・3（木）
18:00～19:30
月額8,184円（税込）

パソコン教室ふうせん代表
バルーンネット株式会社代表取締役

～基礎から始めよう！～
初めてのヴォイスレッスン

心と声を一体化できると歌がもっと楽しくなります。
ヴォイスレッスンを通じて
その方法を身に付けましょう！
歌謡曲・POPS・洋楽.. .
発声練習のみでもOK!

石橋康明 ヴォイストレーナー・シンガ―

月額8,580円（税込）

第1･3（日）10:30～18:30
                         （個人40分）
第1･3（月）10:20～17:40
                         （個人40分）

大人の将棋教室

将棋は、思考力・集中力・創造力・決断力など頭脳の
スポーツです。初段をめざして、親切に指導いたし
ます。今、シニアの脳トレとして大人気です！

第1･3（月）
14:15～16:15
月額5,390円（税込）

大山勝義 日本将棋連盟公認棋道指導員南丹支部支部長
京都府連理事

"やってはいけない”から学ぶシューケア講座です。
基礎から始まり、映える靴磨きまで余すことなく
お伝えします。（同業者のご参加は不可）

【全5回】
第2（日）
11:00～13：00
月額7,920円（税込）

樺澤幹人
Glayage KYOTO代表
（仏）AVEL社公認SAPHIR KYOTO AMBASSADOR
日本靴磨き選手権大会第3位

失敗しないためのシューケア講座

羊毛フェルトでリアルな動物
を制作します。一刺し一刺し思
いを込めて、てのひらサイズの
うちの子フェルトを作ります。
楽しくて、癒される・・・羊毛フェ
ルトをはじめてみませんか？

第3（月）13:00～15:00
月額4,070円（税込）

たがみよしこ 羊毛フェルト作家

てのひら羊毛フェルト

仏様や仏教についての解説の
後に仏画を描きます。目で耳で
楽しむ教室です。経験に応じて
指導しますので絵を描くのが
久しぶりの方でも大丈夫です。

第2（月）
10:00～13:00
月額3,520円(税込)

柳原朗月 国立大学教育学部卒
京都市立芸大（日本画）卒

初めての仏画教室

様々な布を楽しみながら、合わせ色の変化や形の
おもしろさ、個性を生かした作品作りを丁寧に指導
いたします。暮らしの中で使える
ポーチなどの小物やベッドカバー、
タペストリーなどの大作まで！
手作りのキルトを楽しみましょう。

第2・4（火）10:15～12:15
月額6,490円（税込）

橋本喜代美 日本手芸普及協会講師
キルトコンテスト多数受賞

やさしいパッチワークキルト

【全4回】
第2・4（水）10:10～14:15の間
月額15,894円(税込)

タロットの絵柄や意味を丸暗記するの
ではなく、根本的な理解から読み解き、
頭に入りやすく習得も早く深いリーディ
ングを習得しましょう。タロットの歴史
や、生命の樹のお話、大小アルカナの
概要やリーディング方法など、オリジナ
ルのテキスト使って進めていきます。

Junko 占いカウンセラー

全4回

全1回

全1回

全5回

全11回

第3（金）10:30～13:00
月額4,620円(税込)

山根理恵 ハワイ州HOKU CRAFT協会
公認インストラクター

ハワイアンリボンレイ
アーヌエヌエ教室

ハワイアンリボンレイの技法を使ったアレンジ小物を
お楽しみ下さい。本格的なレイも楽しんで頂けます。
バッグチャームやブレスレット、
チョーカーなどの小物から、クリス
マスリース、しめ縄などの季節の
インテリア小物まで色々な物を
作って頂きます。

一級和裁技能士
一級着付け技能士

11日
講座

手縫いであずま袋を作りませんか？
初心者の方も丁寧に指導いたします。

「東（あずま）」＝江戸（東京）を指す言葉
江戸時代、銭湯に着替えを入れて持
ち歩く袋として使われたのが始まり
と言われています。

小村弘美

手縫いで作る和柄の小物
～あずま袋を作りましょう～

3/19（木）・4/16（木）
各日13:00～15:00
個人40分（時間はお問い合わせください）全1回2,750円（税込） 布代300円（税込）

【あずま袋の由来】

（個人30分～）

（個人30分～）

（個人30分～）

17:00～17:50
18:00～18:50

～プロから学ぶ～

NPO法人ハウスキーピング協会
整理収納アドバイザー 1級認定講師

全1回23,100円（税込）
 テキスト代1,600円（税込）

11日
講座

NPO法人ハウスキーピング協会
認定[整理収納アドバイザー2級
講座]では基本的な “整理の考え
方”、具体的な “整理の方法”、実践
的な “収納のコツ” を、事例を交え
て詳しく学ぶことができます。

林　貴代

1日で資格が取れる！！
整理収納アドバイザー2級認定講座

第4（土）
10:30～17:30（休憩1時間）

シューケア 透明水彩画 能楽　観世流はじめてのソーイング フラメンコ ハワイアンリボンレイ HIPHOP emyjoクラスヴァイオリン

別館

075-623-5371［電話受付］
10:00～19:00

〒612-8002 京都府京都市伏見区桃山町山ノ下32番地
MOMOテラス 別館2F
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［電話受付］10:00～19:00 《お電話・店頭・WEBでお申し込みいただけます》

〒612-8002  京都府京都市伏見区桃山町山ノ下32番地  MOMOテラス 別館2F

当会場の
TOPページは
こちらから
ニュースも是非!

JEUGIAカルチャー検索 https://culture.jeugia.co.jp
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沖縄三線教室 第3（火）14:00～15:30 4,510円井後義世

第1･3（木）10:30～12:00 7,480円真弓ヒロ子～音楽でアンチエイジング～
シニアのための脳トレピアノⓇ

～音楽が好きになる～ピアノレッスン 第1･3（火）10:00～14:30
（個人30分） 7,040円後藤暁子

～必ず弾ける～
シニアのためのギターレッスン

第2･4（火）10:30～14:00
（個人30分） 7,040円河瀬一子

大人のピアノ 第2･4（水）10:30～14:00
（個人30分）

7,040円平松ひろみ

大人の楽しいピアノレッスン

ピアノ個人レッスン
月3～4回（金）14:00～20:00
（個人30分） 10,413円

佐竹彩子

民謡教室 第1･3（水）10:30～14:30
（個人30分） 8,580円minoriko

能楽（観世流） 仕舞･謡曲 第2･4（月）13:00～16:00 6,930円橋本擴三郎

津軽三味線 第1･3（金）17:00～21:00
（個人30分）

8,580円minoriko

日曜ピアノ教室 第2･4（日）13:00～19:00
（個人30分） 7,590円

第2･4（金）14:00～20:00
（個人30分） 7,590円~

土曜ピアノ教室 月3回（土）10:00～17:00
（個人30分） 9,570円

上田かおり

たのしいウクレレ 第1･3（木）14:00～16:00
（個人30分～） 8,690円ヒロ山崎

第2･4（日）13:00～20:00
（個人30分～）

第1･3（月）11:00～14:00
（個人30分～）

第2･4（月）11:00～21:00
（個人30分～）

アコースティックギター･
クラシックギター 8,690円松田晃明

ギター教室 第2･4（水）19:30～21:00
（個人30分） 8,690円井上耕一

第1･3（水）10:30～15:00
（個人40分） 7,700円君田満夫

はじめてさんのチェロ教室 月2回（水）17:30～19:30
（個人30分） 10,450円徳安芽里

フルート 第1･3（木）10:00～13:00
（個人30分） 7,700円梅野美子

ヴァイオリン教室 月3回（水）16:00～20:00
（個人30分） 10,571円野田　薫

第1･3（月）14:30～17:00
（個人30分） 8,690円

オカリナ 第1･3（木）10:00～13:00
（個人30分） 7,700円梅野美子

日曜日のフルート/オカリナ 第4（日）10:00～13:00
（個人30分） 4,950円梅野美子

やさしい二胡 葉　衛陽

第2･4（火）13:30～14:30 6,160円あなたにも弾けるカリンバ 松原晴美

三味線教室（長唄） 第2･4（火）10:00～12:30
（個人30分） 8,690円杵屋勝進次

筝･三弦教室 第1･3（土）13:00～15:15
（個人45分）

8,910円日野田美和

絵手紙教室 第3（水）13:00～15:00 4,070円馬場敏子

～木の温かさにふれる～木彫教室 第1･3（火）13:00～16:00 6,490円辻井雅子

バードカービング教室～木彫りの野鳥～ 第1･3（金）13:00～16:00 7,590円田中 明･明代

楽しいアクセサリー教室 第2（水）10:30～12:30 4,070円古川育代

～えっ！レースじゃなかったの？～
パーチメントクラフト

アニメ＆マンガ  パースを極める！
「背景作画基礎講座」

第4（月）13:00～15:00 4,070円高垣成美

ヨーロピアンペインティングアート 第1･3（月）10:30～12:30 8,690円西田尚美

疋田尚子 第3（木）10:30～12:30 4,510円

てのひら羊毛フェルト 第3（月）13:00～15:00 4,070円たがみよしこ

やさしい手編み 第2･4（水）10:15～12:15 6,490円外園真理子

やさしいパッチワークキルト 第2･4（火）10:15～12:15 6,490円橋本喜代美

絵画教室
（鉛筆デッサン･水彩画･油絵） 第1･3（木）15:00～17:00 7,040円能勢まゆ子

初めての仏画教室 第2（月）10:00～13:00 3,520円柳原朗月

日本画　古典派 第2（月）10:00～13:00 4,510円柳原朗月

マンガ★六地蔵Deアート 第2･4（月）19:00～21:00 6,490円野田陽子

7,920円若園千景

チョークアート 第4（水）10:30～12:30 4,620円長谷川真美

第1･3（火）10:00～12:00

第1･3（火）13:00～15:00

～誰にでも描ける～
水彩画教室 6,490円小栗栖好子

ガラスフュージング 第2（木）13:00～15:00 4,290円橋爪則子

やさしい『色えんぴつ画』 第1･3（木）15:00～17:00 7,040円能勢まゆ子

銀粘土アクセサリー 第2（木）13:00～15:00 4,290円橋爪則子

ハワイアンリボンレイ
アーヌエヌエ教室 第3（金）10:30～13:00 4,620円山根理恵

粘土の花 （DECOクレイクラフト）

マクラメジュエリー 第2（水）10:30～12:30 4,070円古川育代

～ホンモノそっくり～造形盆栽 第1（月）13:00～15:00 4,070円田中和子

第1･3（日）10:30～18:30
（個人40分）

第1･3（月）10:20～17:40
（個人40分）

～基礎から始めよう！～
初めてのヴォイスレッスン 8,580円石橋康明

第2･4（水）10:15～12:30
【2時間】 6,820円

第2･4（水）10:15～13:30
【3時間】 8,690円

水野博子

ぬくもり伝える布＊ハンドメイド 第2･4（火）10:15～12:15 6,490円橋本喜代美

～声と滑舌が良くなる～朗読教室 第1･3（木）10:30～12:00 5,830円如月　凛

 美しい所作を学ぼう！
侍道  殺陣（たて）塾入門

第2･4（金）10:45～13:45 7,480円
樫村昭裕

第2･4（金）14:00～16:00 6,490円

はじめての短歌 第1（火）10:30～12:30 4,070円松村正直

楽しい俳句教室 第3（土）13:00～15:00 4,180円中田　剛

筋トレで体力作り 毎週（火）15:30～16:45 7,634円池下静香

マットピラティス【女性限定】 第1･3（木）10:30～11:40 6,534円奥山久美子

スポーツウエルネス吹矢 第2･4（水）12:00～14:00 5,434円大槻よう子

青春リズムダンス 第2･4（金）11:00～12:00 6,644円Yukky

ビギナーピラティス 第1･3（月）14:00～15:00 6,424円NOBUE

～心と体のリラックス～
ゆる体操【女性限定】 第1･3（木）10:30～11:45 5,324円米光　篤

～心と身体を芯から癒す健康法～
太極拳 北岡幸子

第3（日）9:45～11:45 3,564円

【60分】
6,424円
【90分】
7,964円
【120分】
9,064円

月4回（火）10:10～12:10
（月2回のコースもあり）

第1･3（金）10:45～11:45

第2･4（土）10:45～11:45
5,434円ボディコントロールピラティス 株田佳香

大人の将棋教室 第1･3（月）14:15～16:15 5,390円大山勝義

四柱推命学入門<全11回> 第1･3（火）14:45～16:15 7,590円藤原萠乃

第1･3（金）10:30～12:00 7,480円陽洋禾耀

第1･3（月）17:30～20:50
（個人40分）

第2･4（火）17:30～20:10
（個人40分）

English Private Lesson 7,590円伊豆田弘子

第1･3（火）16:45～18:15
（個人40分）楽しく韓国語  【個人レッスン】 8,580円秋山公平

戸塚刺しゅう 第2（土）10:30～12:30 3,355円岡本谷津子

はじめての茶道 月3回（月）10:00～12:00 7,095円矢北宗高

筆ペン･ボールペン講座 第1･3（火）10:30～12:30 5,390円後藤橋菖

4歳～小学生

4歳～小学生（13歳）

年長～

4歳～小学生

4歳～

4歳～

5歳～

小学生～

小学生～

3歳～

小学生～
キッズカポエラ 5,104円石田達也

5歳～
アイドルダンスを踊ろう♥ 5,104円SAYUKI

3歳～

楽しい日本舞踊 7,814円若柳吟福

小3～

キッズ　K-POPダンス 3,069円SAYUKI

4歳～小学低学年

14:00～15:00
小学中学年～

15:15～16:15

楽しく踊ろう！
ヒップホップダンス 5,654円NAGI

9,834円中学年～高学年

13:30～14:30

8,514円幼児～低学年

12:20～13:20楽しいこどもの
クラシックバレエ 吉田まい

はじめてのHIPHOP
【火曜日クラス】

はじめてのHIPHOP
【土曜日クラス】

6,937円
年少～小学低学年

17:30～18:15

7,946円小学3年～中学生

18:20～19:20
emyjo

7,946円

ENGLISH
（Private Lesson） 7,590円伊豆田弘子

5,060円こども絵画･造形教室 吉田朋乎
17:00～17:50

18:00～18:50

こどもお絵かき教室 5,060円吉田朋乎

～絵画と工作～こどもアトリエ 5,060円能勢まゆ子

こどもチョークアート 4,345円長谷川真美

小学4年生～
楽しいプログラミング教室 8,184円井上清貴

小学生～
8,250円石橋康明キッズボーカルレッスン

3歳～ 10,413円ピアノ個人レッスン 佐竹彩子

3歳～ 9,570円土曜ピアノ教室

日曜ピアノ教室 7,590円
上田かおり

ギター教室 8,690円井上耕一

アコースティックギター･
クラシックギター 8,690円松田晃明

親子で楽しく書道教室 7,810円渡辺富美代

17:00～18:00

18:00～19:00

～学力向上にチャンス～
そろばん教室 6,270円西村光也

硬筆もできる
こども書道教室 5,676円渡辺富美代

親子･幼児～小学生

16:30～18:00
親子･小学生～

18:30～20:00

草野派糸東流
子供空手教室 浅井敬央

【子供】
7,441円
   【親子】  

   11,979円~

ちびっこ体操教室 7,946円岸本典子

年少～年長

15:40～16:30　
年中～小学3年

16:40～17:30
小学1～6年

17:40～18:30
小学1年～

こども将棋教室 大山勝義

小学生～
ジュニアのための
ボイストレーニング 7,700円三品純子

Kids’ Flower
こどもだけの花育クラス 3,190円櫻井千華

月1回（土）17:30～20:00 4,070円

第4（月）10:30～16:00の間
【60分】 4,840円早川起松

7,480円お花あそび
Kranzフラワーデザイン 第1･3（水）10:00～12:00戸枝貴子

楽しいガーデニング 第4（木）13:30～15:30 4,078円小林　健

暮らしに役立つ実用書道･
賞状書士養成講座 第2･4（金）15:00～17:00 6,380円滝口聡美

第3（日）13:00～15:00 3,960円櫻井千華

（土）17:00～20:30の間の
【120分】渡辺富美代

第1･3（土）17:30～20:00 6,490円
生け花未生流 日後里砂甫

（水）13:00～16:00の間の
【120分】

～集中力も高まる～
硬筆･毛筆･書道教室

【月2回】
5,940円

【月3回】
7,095円

（日）10:00～13:00の間の
【120分】

【初心者クラス】
月2～3回（木）13:00～14:00 6,717円

K-POPダンス MIKIE
月2～3回（木）14:10～15:20 7,304円

ZUMBA GOLDⓇ 第4（金）16:00～17:00 6,424円小橋聖子

スローコンビネーションジャズダンス 月3回（月）12:00～13:30 7,663円

ジャズダンス【初級】 第1･3（木）18:45～20:00 5,324円山田真美恵

ジャズダンス【中級】 月4回（木）20:15～21:45 7,964円

リフレッシュバレエ
月4回（月）10:00～11:30 8,976円

月2回（月）10:00～11:30 5,654円
吉田まい

大人のための
ストレッチ＆バーレッスン 月3～4回（水）14:30～16:00 7,707円山本佳子

オリエンタルベリーダンス 第1･3（水）15:00～16:00 6,534円Yuuri

10:30～11:45
エキゾチック☆ベリーダンス 4,254円SACHI

12:00～13:15

ハワイアンフラダンス 8,129円
カズコカプアナニミヤチ

日曜日のハワイアンフラダンス 4,664円

6,534円
フラメンコ舞踊 向　京子

西川貞代
7,634円

楽しく学べる合気道 7,139円黒島俊哉

大人のための空手道教室 7,771円浅井敬央

6,864円松井克之

能楽（観世流）  仕舞･謡曲 7,524円橋本擴三郎

ドレミファらんど
幼児･小学生のピアノ入門コース

7,414円
年間教材費6,050円

8,074円
年間教材費6,710円

7,414円
年間教材費6,050円

8,074円
年間教材費6,710円

佐竹彩子

3･4歳児
ピッコロクラス

5･6歳児～小学校低学年
アレグロクラス
3･4歳児
ピッコロクラス

5･6歳児～小学校低学年
アレグロクラス

後藤暁子

歌って俱楽部-UTAKURA- 第2･4（月）10:00～11:30 6,600円真弓ヒロ子

自分の声が好きになる
ヴォーカルレッスン 第2･4（木）時間はお問い合わせ下さい（個人40分）

時間はお問い合わせ下さい
（個人40分）

9,790円三品純子

はじめてのハワイアンフラ【昼】 第2･4（金）13:30～15:00 6,534円

10歳～

第2･4（金）18:00～19:30 6,534円はじめてのフラダンス【夜】
熊本啓江

カポエラ 5,434円石田達也

楽しく簡単！
はじめてのソーイング

はじめての
タロットカード･リーディング<全12回>

はじめての健康マージャン
【午前クラス】 【女性限定】

はじめての健康マージャン
【午後クラス】 【男女可】

楽しい日本舞踊 7,814円若柳吟福

和裁教室 第2･4（金）13:30～15:30 9,350円小村弘美

ジオラマリウム 第2（月）14:30～16:00 4,070円又木義隆

カンタン！水墨画教室 第2･4（木）14:00～16:00 6,490円川端不條

カンタン！篆刻教室 第2･4（木）10:30～12:30 6,490円川端不條

透明水彩画 第2･4（金）10:30～12:30

第4（土）18:00～19:30 4,455円又木義隆

アニメーション背景画 第4（土）18:00～19:30 4,455円又木義隆

～声のトレーニング～
発声と歌のレッスン

第1･3（金）10:30～16:40
（個人40分） 8,690円太田奈々

カルトナージュ･布あそび教室 第1（木）10:00～12:30 4,210円澤村奈織美

初心者のための編み物教室 第2（土）10:30～12:30 3,630円鈴木琴恵

第1･3（日）17:00～18:30

第1･3（日）12:00～13:00

第2･4（金）17:00～18:00

第1（日）10:45～11:45

月3回（日）

年少～小学生
月3～4回（土）18:00～19:00

はじめてのHIPHOP
月2回【土曜日クラス】 6,937円

年中～小学3
月2回（土）17:00～17:50

第1･3（月）17:30～20:50
（個人40分）

第2･4（火）17:30～20:10
（個人40分）

第1･3（木）17:00～17:50

第1･3（土）10:30～11:30

第4（月）17:00～18:00

第1･3（木）18:00～19:30

第1･3（日）10:30～18:30
（個人40分）

第1･3（月）10:20～17:40
（個人40分）

月3～4回（金）14:30～19:30
（個人30分）

月3回（土）10:00～17:00
（個人30分）

第2･4（日）13:00～19:00
（個人30分）

第2･4（水）19:30～21:00
（個人30分）

第2･4（日）13:00～20:00
（個人30分～）

第1･3（月）11:00～14:00
（個人30分～）

第2･4（月）11:00～21:00
（個人30分～）

月2回（土）17:00～20:30の間
【60分】

月2回（日）10:00～13:00の間
【60分】

月3回（水）16:00～20:30の間
【60分】

月3回（土）17:00～20:30の間
【60分】

月2回（日）10:00～13:00の間
【90分】

3,850円【入門】
第1･3（月）16:30～17:30

5,060円
【初級】
第1･3（月）17:30～19:30

第2･4（木）

第3（日）11:00～12:30

月3回（火）13:00～14:30

第4（日）13:30～15:00

第2･4（日）17:00～18:00
（入門）

第2･4（日）17:30～19:00
（初･中級）

月3回（土）10:00～11:30

月3～4回（土）18:45～20:45

第1･3（金）19：30～21：00

第2･4（月）13:00～16:00
（個人30分）

月3回（水）16:00～17:00

月3回（木）15:00～16:00
※個人レッスンは要相談

月3回（水）17:00～18:00
※個人レッスンはお問い合わせください

月3回（木）16:00～17:00
※個人レッスンは要相談

第1･3（日）17:00～18:30

第2･4（金）18:10～19:10

月4回（土）

月3～4回（火）

月3～4回（土）

月3～4回（月）

月4回（水）

第2･4（月）

第2（日）

～しなやかなボディをつくる～

山村御流朝紫会いけばな教室

365日Florissimo！
暮らしに生かすフラワーデザイン


