
1,100円

9/14・9/28
10/12・10/26（月）

1,500円 （※年内限定価格）
9/14・9/28・10/12・10/26（月）

3,355円
2,860円9/7・9/21・10/5・10/19（月）

4,785円
9/3・9/17

10/15・10/29（木）
3,300円

9/27
10/25（日）

2,530円

         9/9・9/23
10/14・10/28（水）1,980円9/3・9/17

10/1・10/15（木） 2,750円

       9/8・9/29
10/13・10/27（火）

2,200円9/4・9/11・9/18・9/25
10/2・10/9・10/16・10/23（金）

2,200円
9/15・9/29（火）
10/13・10/27（火） 2,860円

9/10・9/24
10/8・22（木）

2,310円9/5・9/19・10/3・10/17（土） 9/7・9/21・10/5・10/19（月）

2,365円

9/12・9/26
10/10・10/24（土）

2,310円
1,430円

2,145円

9/1・9/15
10/6・10/20（火）3,190円

※体験時、楽器レンタル可（有料）

体験会随時開催 ご予約受付中！ 2,255円

2,310円2,145円

1,650円
9/11・9/18・9/25
10/2・10/9・10/16・10/23（金）

9/8・9/15・9/29・10/6・10/13・10/20（火）
1,650円9/10・9/17・9/24・10/8

10/15・10/22・10/29（木）
1,595円4,730円

9/13・9/27・10/4・10/18（日）

9/7・10/5
11/2（月）4,290円

2,200円
9/3・9/10・9/24・10/8・10/15・10/29（木）

2,310円
3,355円

9/7・9/14・9/28・10/5・10/19（月）
9/6・9/13・10/11（日）

9/7・9/21・10/5・10/19（月） 4,070円

※体験時、楽器レンタル可
　（要事前予約）

2,750円9/11・9/25・10/9・10/23（金）

体験会随時開催 ご予約受付中！

              9/9・9/16・10/7
10/14・10/21（水） 

ジャンル豊富に、大人・こども130講座以上の習いごと
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TEL.075 - 315 -1808 ［電話受付］
10:00～20:00〒615-0072   京都市右京区山ノ内池尻町1-1 京都ファミリー 3F

こども将棋教室

第2・4（火）17:00～18:30

総合TOP
ページは
こちら!
ニュースも
チェック!

懐かしの昭和歌謡や心に響く名曲に合わせて踊る
「ハッピネスダンス」。
年齢や体力に合わせて、どんな方でも無理なく楽し
めるよう工夫されています。京都大学からの委託を
受け、物忘れが心配なシニア層を対象に開発され
たダンスは医療の立場からも期待されています。

第2・4（月）
13:45～15:00
月額4,400円(税込)

盛永茂美 シアーハッピネス認定講師

ハッピネスダンス

気功と太極拳は、ゆっくりとした動作な
ので、年齢や体力に関わらず、どなたで
も無理なく始めることができます。
習熟に応じて、呼吸や重心移動なども
意識しながら練習していきます。
一日の始まりに自分自身と向き合う時間を持ち、心も身体も
すっきりと整えてみませんか。ぜひお気軽に体験レッスンへ
お越しください。初心者の方も歓迎いたします。

田島十糸子 陳式太極拳第14代伝承人

健康習慣のための
気功・太極拳

第2・4（月）15:30～16:45
月額5，214円(税込)

ピアノは初めての方、もう一度弾いて
みたい方、大歓迎です。新しい初心者
クラスがスタートしました。
お気に入りの曲を楽しく奏でてみま
せんか？ クラシックからポピュラーま
で、弾いてみたい曲を丁寧にレッスン
いたします。
音の表情を大切にしながら、豊かに
音楽を表現していきましょう。
連弾の楽しさも体験できます♪

第1・3（火）［村田美香］10:30～15:00 
      ［後藤暁子］16:00～20:30 
月額7,480円(税込)【1回30分】

後藤暁子、村田美香 暁書法学院委嘱

はじめてピアノ

筆ペンとボールペンを
基礎から学べる初心者向け講座です。
デジタル全盛の時代でもビジネス・プラ
イペート問わず直筆の文字が必要にな
る場面は少なくありません。そんな時に
自信を持って美しい字が書けるよう、や
さしく丁寧な指導で実践的に学びます。

奥野暁霞

筆ペン・ボールペンが同時に学べる講座

第1・3（月）10:30～12:00
月額6,490円(税込)

OYONE ヨガインストラクター

ふろしきを使った
ゆるゆる体操

柔らかくしなやかな表情を取り戻
すための、表情筋講座です。表情
筋をいきなり鍛えるのではなく、
″くせ抜きトレーニング″で、自然で
バランスのとれた表情へ導きます。
やさしく緩やかなトレーニングで、
ナチュラルな顔立ちを目指します。

水嶋 愛 FGM認定講師

face grow method ～10年後も上向きフェイス～
若返りスイッチ表情筋講座

好きな曲を自分の指で弾けるよ
うになる喜びを体験してみませ
んか。楽譜が読めなくても楽器が
初めてでも大丈夫です。指の使い
方からコードの押さえ方、リズムの
取り方までわかりやすくお伝えします。「この曲だけは
弾けるようになりたい」というご希望も大歓迎です。

沼田由利子

初心者のための
キーボードレッスン

「もっと思い通りに描けるようになり
たい」「好きなキャラクターを、自分の
手で丁寧に表現したい」そんな想い
をお持ちの方へ。デジタルイラストの
基礎から応用までを、個人のペース
で学べます。表現の幅を広げ、作品づ
くりの楽しさを味わってみませんか。
第4（日）13:30～15:00
 15:30～17:00
月額4,070円(税込)

solanoko

はじめての
デジタルイラスト講座

クラリネットは、いろいろな表情の音を
奏でられる楽器です。はじめて楽器に
触れる方から経験者の方まで、お一人おひとりの
ペースや目標に合わせて、丁寧にレッスンいたしま
す。クラリネットの魅力を一緒に味わい、楽しみましょ
う。お気軽に体験レッスンへお越しください♪
※オンラインレッスンも対応可能

吉田夏希 京都市立芸術大学大学院
音楽研究科 修了

クラリネット教室

第1・3（木）【1回45分】
※時間はお問い合わせ下さい。
月額10,340円(税込)

第1・3（木）
12:30～13：30
月額5,214円(税込)

第2・4（火）
16:00～20:30【1回30分】
月額6,270円(税込)

第2・4（水）10:30～11:30
 11:30～12:30
月額6,270円(税込)

ゆっくりとした動きと呼吸で、体の血流
を整える体術です。体内のツボに意識
を向けながら動くことで、軽い「自己指
圧」のようなケア効果も期待できます。
気の流れを整え、心身ともに穏やかで
健やかな状態を目指せます。

佐伯卓也 全日本武術太極拳連盟公認一級審判員
京都府武術太極拳連盟 理事長 太極拳研究会京都 会長

太極拳・気功

月3～4回（金）19:30～20:30
月額7,744円～(税込)

西山直美 大阪音大短期大学部ジャズ・ポピュラーヴォーカル科卒
生涯学習音楽指導員、ヤマハ軽音楽部サポーター

あなたの声の魅力を引き出す!!
大人の洋楽 ヴォーカルレッスン♪

当講座は【飲まない・賭けない・吸わない】をモットー
とした健康マージャン教室
です。ユニークな指導方法
でマージャンを覚え、楽しく
脳の活性化が出来る空間作
りを目指しております。大人
気講座でまもなく満席です。
体験会ご予約はお早めに。

田中大介 最高位戦日本プロ麻雀協会

女性のための健康麻雀教室
【午後クラス】

第2・4（木）13:00～15:00
月額6,490円(税込)

第2・4（火）10:30～12:30
月額6,490円(税込)

いつも見てるだけのインスタが
もっと楽しく見れるように！
Instagramの情報の取り方、
保存方法、ご自身の日常を投
稿をしてみたい方に。インスタ
をより楽しく使いこなせるようになるための初心者
向け60分の個別対応レッスン講座です。個々のレベ
ルや目的に応じて進めて
いただけるコースです。

咲野月香

初めてのInstagram講座
【マンツーマンレッスン】

上手・下手は関係ありません。
筆ペン1本で誰でも楽しく描ける
書です。趣味で楽しむこともOK！
師範資格を目指すのもOK！
作品が出来上がった時の感動と
笑顔は時間が経つのも忘れるくらい癒しになります。
一緒にわくわく、楽しい時間を過ごしましょう♪

広瀬菜由里 道場師範

明るい未来へと導いてもらえる
そんなひとときをお過ごしください。
①タロット  ②オラクルカード  ③手相  ④人相  ⑤運命数
上記の占術で鑑定できます。仕事運・健康運・金運・結婚・配偶者
の縁・お一人ひとりの運勢の流れなどをご希望に沿って占います。

小田梅静 手相鑑定士・占い講師

全1回5,500円
500円 （金）10:30～12:00 全1回2,640円11日

講座
11日
講座

11日
講座

憧れのアイドルのように可愛く、カッコよく踊ってみ
たい！ ダンスが初めてのお子さまも大歓迎！
女性アイドル・女性グループの楽曲を中心に、基礎
から丁寧に指導し、楽しみながら成長できるクラス
です。J-POP、K-POPなど、曲に合わせて楽しくレッスン。
【キッズクラス/小1～4】
第1・3（土）
16:20～17:20
月額5,434円(税込)

【ジュニアアドバンスクラス
                         /高学年～】
第1・3（土）17:25～18:25
月額5,434円(税込)

つばさ ダンサー

アイドルダンス

幼少期から草木に触れることで、
命の大切さと自然の美しさを
感じる心の豊かさを
養いませんか。

星野美由紀 華道家元池坊講師

池坊 キッズいけばな

第1・3（月）
16:00～19:30
             ［60分程度］
月額5,390円(税込)

絵画や工作をバランスよく取
り入れた独自のカリキュラム
で、のびのびとアートを楽し
み、感性を伸ばします。
豊富な画材を使って素敵な
作品が作れます。教材の持参
は不要で、気軽に通えます♪

幸山ひかり

こどもアトリエ

書道は、姿勢・集中力・美しい
文字を育みます。基礎を身に
つけると学習や日常生活に自
信が湧きます。初心者のお子
さま大歓迎。楽しく学びなが
ら、一生役立つ「書く力」を一
緒に伸ばしていきましょう。

小野舟遙 東京書道教育会 正師範

こども書道

子供達が聞き慣れているJ-POPや
ダンス・ミュージックで振付します。
ストリートダンスに必要な基礎の動きをリズムに合わ
せ、全身で表現する楽しさを体感して下さい。アーティ
ストのバックダンサーのようにかっこよく踊ろう！！

Miku

HIP HOP

丁寧なダンスの基礎・リズ
ムトレーニングと、一人ひ
とりの『できた！』を大切にしています。ダンスだけで
はなく、協調性や粘り強さ、積極性を高めていきます。
はじめは誰でも難しく感じるもの…、でも必ず出来る
ようになります。まずは『体験』という勇気をお待ちし
ています。笑顔いっぱいのクラスにしましょう !

Yui ダンサー ダンサー

土曜のHIPHOP

第2・4（土）
17:30～18:30
月額5,544円(税込)

第2・4（金）16:30～18:00
月額7,150円(税込)

第1・3（火）16:00～17:30
 17:30～19:00
月額5,060円(税込)

※受講料は税込で表記しております。また運営費（一部講座では傷害保険料）が含まれております。
※受講料には特に明記した他は、教材費・材料費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。

お申し込み受付中
体験・受講・新規ご入会

受講・体験・見学のお申し込みは
事前のご予約をお願いします。

JEUGIAカルチャー検索

秋から登場の新講座や人気の定番講座から１日・短期で学べる入会不要の特別講座など

学研・城戸真亜子アートスクール

第1・3（日）10:30～12:30／15:00～16:30

こどもの手芸教室

第1・3（水）16：30～18：30

講座

案内
2026秋期号

WEBから
予約OK!

当会場のページはこちら!
ニュース最新情報もチェック!

JEUGIAカルチャー検索

小学生～

年中児～小学生 年中児～

小3～

10歳～

※体験時、楽器お持ちでない方は面談

第2・4（土） 18：00～20：00

年中児～

年中児～

年少児～

英語でおもてなしをしたい！
外国人観光客に日本を紹介したい！
海外旅行をもっと楽しみたい！
英語で、もっと人と交流したい。
自分を磨きながら、もっと楽しく
毎日を充実させたい。
そんなあなたのために「英会話
アラカルト」。役立つ英語をグルー
プで楽しく学べる、大人のための
英会話コースです。

第1･3(金)14：30～15：30  月額6,380円(税込)

髙松由紀
ヤマハ講師

随時受付中 ※詳しい日時などはお問い合わせください。
第1･3(金)13:00～14:30 月額4,400円(税込)

「青春ポップス」のこんなところが好評を頂いています！
◎誰もが知っている、青春を彩ったポップスが楽しめます
◎楽譜なしで楽しめるオリジナル映像を使ったレッスン♪です
◎簡単なハモリやステップに
　挑戦できます
◎みんなと一緒に和気あい
　あいとした雰囲気です
◎経験豊かな講師がサポート
　します

酒井美佳
ヤマハ講師

2,200円

1歳児
（R6.4.2～R7.4.1生）

レッスン見学随時開催ご予約受付中！ （空席・日程は受付までお問い合わせ下さい）
各クラス（月）～（日）実施！ 時間はお問い合わせ下さい。

体験会随時開催・ご予約受付中！（空席・日程は受付までお問い合わせ下さい）体験会随時開催・ご予約受付中！（空席・日程は受付までお問い合わせ下さい）

らっきー
クラス 月3回

●平日クラス
月額8,030円～
【1回50分】   （税込）
●土日クラス

月額8,580円～
【1回50分】   （税込）

2歳児
（R5.4.2～R6.4.1生）

ぷっぷる
クラス

年少児
（R4.4.2～R5.4.1生）

月3回
●平日クラス

月額9,130円～
【1回50分】   （税込）
●土日クラス

月額9,680円～
【1回50分】   （税込）

年中～年長児
（R2.4.2～R4.4.1生）① ②

随時受付中 ※詳しい日時などはお問い合わせください。

レッスン見学の
お申込みは
こちらから

［7ヶ月～1歳6ヶ月］
（R6.10.1～R7.9.1生）
第2・4（金）10:40～11:30
月額5,324円(税込)
（年間教材費）6,930円

［1歳7ヶ月～3歳児］
（R5.4.2～R6.9.30生）
第2・4（金）11:30～12:20
月額5,324円(税込)
（年間教材費）6,930円

おんがくランド0～3歳
ピアノとあそぼう

音を聴いて、感じて、動いて・・・感覚を育てる楽しい音楽レッスンです。
情操や知育、運動など人間形成の大切な土台を培います。

木下未佳子・町野睦美 JEUGIAこども表現教室講師

ピンキークラス

ミュージックスクール幼児・小学生のための
ピアノのグループレッスン

月3～4回［年間40回］
（木）15:30～16:30
（金）16:30～17:30
月額7,964円 （年間教材費）6,600円

ピアノプライマリー

村田美香・町野睦美・小寺佐知子
JEUGIAこども表現教室講師単発受講もできます。

詳しくは受付まで。

産休・育休中の習い事にも最適な単発受講もできます（全1回）。ぜひ一度ご参加ください。詳しくは受付まで♪

小学新1・2・3年生

無料体験・
レッスン見学
申込受付中!

小学新1・2・3年生

日常生活に身近な英語の
基本表現と語彙を、自分の
言葉として応用できるよう
になります。また「話す」
「書く」といった日本人が
苦手な「英語で発信する」
力の基礎をつくります。

年中児・年長児
（R2.4.2～R3.4.1生）
英語の歌や絵本を通して
英語の基本表現や語彙を身
につけ、自分の言葉として応
用できるようになります。
アルファベットの読み書きの
力も身につけていきます。

金曜日クラス
キンダークラス

［7ヶ月～1歳6ヶ月］
（R6.10.1～R7.9.1生）
第2・4（土）10:15～11:05
月額5,324円(税込)
（年間教材費）6,930円

［1歳7ヶ月～3歳児］
（R5.4.2～R6.9.30生）
第2・4（土）11:15～12:05
月額5,324円(税込)
（年間教材費）6,930円

ピンキークラス
土曜日クラス

キンダークラス

月3～4回［年間40回］
（木）16:30～17:30
（金）17:30～18:30
（土）16:00～17:00

ピアノキッズ

月3回
月額6,050円
【1回40分】(税込)

月3回
パーソナルレッスン
月額11,550円～
【1回30分】(税込)

月3回
月額6,050円
【1回40分】(税込)

［1年目］
月額8,514円 （年間教材費）7,210円
［2年目］
月額9,064円 （年間教材費）7,210円

無料体験の
お申込は
こちらから

ダンスを純粋に楽しんでいただける年少さん
クラス！ ストレッチ・基礎・振付などを楽しく習得
できるレッスンです。丁寧に
進めていきますので楽しく
踊りましょう☆

華凛 インストラクター

3才からのはじめてのダンス
Kids JAZZ HIPHOP入門

年少児～小学生

【はじめてのダンス クラス
          /幼児（3才～6才）】
月4回（金）16:15～17:15
月額7,414円(税込)

【Kids JAZZ HIPHOP入門
                クラス/小学生～】
月4回（金）17:15～18:15
月額7,414円(税込)

経験者には『Girl's HipHop』
クラスがございます。

K-POPアイドルの振付を完コピし
よう！ 初心者大歓迎！ 人気のK-POP
ダンスを、アイドルさながらに再現
するレッスンです。振付を覚えるだ
けでなく、体の使い方やリズムの取り方も学べます。
男女問わず、誰でもみんなで楽しく踊りましょう。

KUNIKO ダンスインストラクター

【KID'S HIP HOP入門/年少児～年長児クラス】
第1・3（火）15:40～16:25
【K-POP 完コピクラス/小学生～】
第1・3（火）16：30～17：30
月額5,764円(税込)

年少児～小学生
年長児～

2,475円

9/1・9/15
10/6・10/20（火）

KID'S HIP HOP 入門クラス
K-POP 完コピクラス

幸山ひかり 京都市立芸術大学大学院日本画美術研究科
日本画専攻修了

こども絵画

9/9・23・10/14・28（水） 3,190円 400円9/11・9/25・10/9・10/23（金） 400円

毎回楽しく取り組める課題
を企画します。水彩絵の
具、アクリル絵の具、パステ
ルなど様々な画材にふれ
る事によりお子様の創造
性を高めていきます。

第2･4（水）16:30～18:00
月額7,150円(税込)

年長児～

井上弘訓 空手道真義館本部指導員

真義館 こども空手教室

9/12・9/19・10/3・10/17・10/24・10/31（土）1,815円

「はい」と素直に返事ができる、「ありがとうござい
ます」と感謝を伝えられる心を大切に。空手の基本
動作を通して、正しい姿勢や呼吸、礼儀作法を自然
に身につけていきます。集
中力や忍耐力、自分を大切
にする心を育てます。
月3回（土）11:40～12:55
 13:00～14:15
月額6,259円(税込)

年中～
小学生

9/10・9/17・10/8
10/15・10/22（木）

ハワイの伝統文化フラダンスを、基
本から楽しく学べる子供向けの教
室です。自然の大切さを感じなが
ら、リズム感・想像力・観察力・協調
性、そして踊る楽しさをのびのびと育てていきます。かわいいパ
ウスカートを身につけて、笑顔で元気に踊りましょう！

レイイリマラニフラカルチャー
インストラクター

レイイリマラニフラカルチャー
ハワイアンケイキフラ

大川口忠男

こども合気道

9/13・9/27・10/11・10/25（日）
【年中児～小学3年生】2,640円　【小学4年生～中学生】3,080円

日々感謝の気持ちで身体を鍛えよ
う！ 姿勢や体の動きを学びながら、
落ち着いて取り組む習慣を育てま
す。試合や打撃がないから、初めてでも安心。心と身体
がバランスよく成長していくのが、合気道の魅力です。

年中児～中学生

【Jr.クラス】月3回（水）
17:30～18:30
月額6,644円(税込)

【ケイキクラス】月3回（木）
16:00～17:00
月額6,644円(税込)

【年中児～小学3年生】
第2・4（日）10:30～11:30
月額6,094円(税込)

【小学4年生～中学生】
第2・4（日）11:40～12:40
月額6,974円(税込)

9/6・10/4・10/18（日）
【キッズ】1,980円 【HIPHOPクラス】2,530円

【キッズ/年中児～】
第1・3（日）13:30～14:30
月額4,774円(税込)

【HIPHOPクラス/経験者】
第1・3（日）14:30～15:45
月額5,874円(税込)

チアにはたくさんの人を笑顔にする力があります。
リズム感やダンス技術だけでなくレッスンを通じて
チームワークやマナー、思いやりの気持ちなども身に
つきます。ぜひ一度体験に
来てください。

キッズ☆チアダンス

月4回（木）

月額7,414円(税込)

NATSUM I チアダンスインストラクター

４歳～

月4回（火）
【ミニ（年中～小3）】18:00～18:50
【ジュニア（小4～）】18:50～19:40
月額7,194円(税込)

「踊ることって楽しい！」と子どもたちに思ってもらえる
ような楽しいレッスンを目指しています。
チアを通して、身体能力・協
調性・集中力・リズム感を学
びましょう。

KAWAI DANCE AGENCY インストラクター

KAWAI DANCE AGENCY

キッズチアダンス 3歳～

17:25～18:25
18:30～19:30

小1～

ハワイアン・唱歌・ポップス・クラシック等、気軽に楽
しみたい方にも、基礎からしっかり学びたい方にも、
一人ひとりのペースに合わせて丁寧
に指導いたします。1回が45分レッ
スンなのでゆっくりじっくり楽しみた
い方にピッタリです。

中城 隆 ウクレレ奏者、講師
ギタリスト、ギター講師、AN MUSIC SCHOOL卒業

日曜のウクレレ教室

月2回（日）
10:30～17:15
月額10,230円～(税込)【1回45分】

ダンステクニックよりも音楽を身体で楽しむことを
大切にした講座です。笑顔で踊りながら健康の維持・
向上を目指しましょう。
ダンスが初めての方やシ
ニアの方も安心。なつか
しのJ-popや洋楽に合わ
せて、楽しい時間を一緒
に過ごしましょう。

多田裕子 体美線 T-HIRO 代表
フィットネスインストラクター

大人のカバーダンス
懐かしのヒット曲で全身運動！

第1（月）13:00～14:30
月額5,104円(税込)

野田 薫

バイオリン
バイオリン科講師

一度は奏でてみたい憧れの
楽器、バイオリン。基礎から
丁寧に楽しく、おひとりおひ
とりのレベルに合わせたレッ
スンをいたします。他にも月曜クラス・土曜クラスが
ございます。空き時間はお問い合わせください。
月3回（木）15:00～20:30【1回30分】
月額9,405円～ (税込)

癒しの音色ともいわれているオカリナから音楽を始め
てみませんか！ 楽器の持ち方から丁寧に指導します。
レッスンを続けていくと、曲のジャンルや楽器の種類
も増えて個性を活かせる楽器になっていきます。
月3回 （月）16:30～20:20【1回30分】
第2・4（日）10:20～15:10【1回40分】
月額7,480円～(税込)

南  冴子
・第4回 日本オカリナコンクール 2位
・第6回 煌めけ！ オカリナコンクール
  合奏部門(オカリナ7重奏) 金賞一位受賞

はじめてのオカリナ
相愛大学音楽学部卒業

※レベルに応じて変更になります。※レベルに応じて変更になります。

4歳～

ストレッチ、アイソレーション、フリお
としなどの流れでレッスンを行いま
す！ みんなで楽く踊りましょう！ まずは
気軽に体験レッスンにお越し下さい。

zen

HIPHOP DANCE

【リトルキッズ/年中児～】
月3回（月）17:30～18:15
月額6,314円(税込)

【ジュニア/小学4年生～】
月3回（月）18:15～19:15
月額6,974円(税込)

【リトルキッズ】1,837円 【ジュニア】2,057円
9/7・9/14・9/28・10/5（月）

年中児～年中児～

月1回（月）10:30～12:00
※第3（月）は男女混合クラスです。
月額4,884円(税込)

ガチガチさん大歓迎！ 100均のゴムチューブを使って、
びよーんびよーんと伸ばすだけで、肩こり・腰痛・食いし
ばりやむくみ予防に効果的！ 五十肩や
慢性腰痛、顔や足のむくみなど、いつも
の疲労感をリセットしませんか？

ふじたゆか リンパケアサロン＆スクール hokulani 代表 
さとう式リンパケア公認上級インストラクター

～簡単なのに楽になる～
リンパケア的エクササイズ

レッスンでは、講師が一人ひとりのペースに合わせ
て、できたところを一緒に喜びながら丁寧にサポート
します。バレエを通して「きれいな姿勢」「集中力」
「表現する楽しさ」など、心と
体の成長につながる力をの
びのびと育んでいきます。

Unity Ballet Academy 講師

月3～4回（土）14:45～15:45
月額8,514円(税込)

Unity Ballet Academy
こどもクラシックバレエ

3歳～小学生

2,200円
9/12・9/19・9/26
10/3・10/10・10/17・10/24（土）

己書  京心菜道場 Weekend 鑑定会
In ファミリー

随時受付中 ※詳しい日時などはお問い合わせください。 随時受付中 ※詳しい日時などはお問い合わせください。 随時受付中 ※詳しい日時などはお問い合わせください。

［お ひとり /20分］ 2,200円
［ペアセラピー /30分］ 3,300円200円

南先生の
フルート教室も
あります！

随時受付中
※日時はお問い合わせください。

後藤先生村田先生

【60歳以上限定】

初めてでも、年齢を重ねても、
ダンスは楽しめます！ 
様々なダンスの要素を取り入れた
大人向けストリートダンスクラス。簡単
な振付で体を動かし、楽しい脳トレや
有酸素運動で健康づくりをサポート。
ダンスが初めての方やシニアの方で
も安心、お子様連れでも大丈夫です。
第2・4（金）13:00～14:00
月額6,424円（税込）

IKUMI JDAC認定ダンス指導員

大人のDANCE入門 小学生～

育てよう えいご耳！育てよう えいご耳！

【年間42回／1回50分】
 （木）16：00～
（金）17：00～
月額8,580円(税込)

【年間42回／1回50分】
（木）18：10～
（金）16：00～
月額9,130円(税込)［見学］9/7・14・28（土）11:30～

音楽への興味を引き出しながら
楽しくピアノを学習します。
音感の発達が著しい
この時期に始めましょう。

レッスン見学
お申込受付中!

日本の伝統的な「ふろしき」を
使って、からだをやさしく動かす
体操です。布に身をゆだねたス
トレッチやセルフマッサージ
で、心地よくからだをほぐしてい
きます。だれでも安心して参加
できる、やさしい体操です。

中城先生の
ギター教室も
あります！

※［追加/10分］
　1,100円

～ヴォイストレーニングを通して Soulful・Groove する
声育てませんか？～  初心者の方も大歓迎です!!
歌唱法はもちろん発声法、呼吸法、洗練法までトータルサポート
します。憧れのあの洋楽を、あなたの声で自由に表現してみま
せんか？   ”声を磨く”大人のための音楽時間を一緒に楽しみま

しょう。楽譜が読めなくても、英語が苦手でも大丈夫
です。お気軽にご参加下さい。 Let's try singing♪

※オンライン受講可

1,980円

うたごえ教室

第2・4（月） または 第2・4（木）10:10～14:10

ドラム教室

月2回（日）10:10 ～ 14:15

通
路
大
西

デルタ
自動車教習所四条葛野大路バス停

阪急 西院駅

市バスでお越しのお客様
3・8・27・28・67・69・71・
80・84番系統［四条葛野大路］すぐ

電車でお越しのお客様
［阪急］…西院駅下車西へ徒歩10分
［嵐電］…山ノ内駅下車南へ徒歩10分
［地下鉄］…太秦天神川駅下車バス10分

かどの



体験・見学・受講等
事前のご予約を
お願いいたします［電話受付］10:00～20:00 《お電話・店頭・WEBでお申し込みいただけます》

〒615-0072  京都市右京区山ノ内池尻町1-1  京都ファミリー 3F

当会場の
TOPページは
こちらから
ニュースも是非!

JEUGIAカルチャー検索 https://culture.jeugia.co.jp

総合TOPページは
こちらから

「特集・いまコレ!」や
「総合ニュース」も
是非ご覧ください

JEUGIAカルチャーセンターは全国48会場有り［㈱十字屋／本社：京都市］

《お客様へ》 当社から、教室の出席確認や講座情報や各種サービスの告知、イベント案内のご案内を差し上げる場合
がございますので、ご了承ください。

●入会金は5,500円(税込)で何講座でも受講できます。●ご家族の方は入会金が半額になりま
す。●満70歳以上の方は、入会金が無料になります。また満65歳～69歳の方は入会金が半額に
なります。（年齢確認のできる身分証明書等のご提示をお願いします）●受講料は金融機関か
らの1ヶ月毎の自動引き落としでの納入をお願いします。※自動引き落としの手続きが完了す
るまでに1～2ヵ月程度を要します。●受講料には運営費として１講座につき月額770円(税込)
が含まれております。また一部の講座では別途傷害保険料も含まれております。●受講料には
特に明記した他は、教材費・材料費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。別途要
する場合がございますのでお問い合わせください。●記載の金額は消費税を含みます。●参加
人数が一定に満たない場合、体験や講座開講を延期または中止することがあります。

入
会
と
受
講
の
ご
案
内

色々なジャンルでご
活躍されている講師
の方々を随時募集し
ています。詳細は、
JEUGIAカルチャーセ
ンターホームページ
「講師募集」ページを
ご覧下さい。

講師募集

※受講料は税込で表記しております。また運営費（一部講座では傷害保険料）が含まれております。 ※受講料には特に明記した他は、教材費・材料費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。

当会場の
ページは
こちら▶▶

左記のコードをスマートフォンで読み取ると
当会場のホームページをご覧いただけます。
講座の詳細、ニュースなど是非ご覧ください。

JEUGIA
カルチャーセンター
総合TOPページ

ニュースなどもご覧ください

受講料(月額)
(税込／運営費込)講　師

アート＆クラフト

生活文化
講　師

受講料(月額)
(税込／運営費込)

趣味教養 講　師
受講料(月額)
(税込／運営費込)

美容・健康・癒し 講　師
受講料(月額)
(税込／運営費込)

ダンス・舞踊・武道 講　師
受講料(月額)
(税込／運営費込)

音楽　個人 講　師
受講料(月額)
(税込／運営費込)

音楽　グループ
講　師

受講料(月額)
(税込／運営費込)

講　師
こども 受講料(月額)

(税込／運営費込)

JEUGIAこども表現教室
講　師

受講料(月額)
(税込／運営費込)

幼児･小学生のためのピアノのグループレッスン ミュージックスクール

0～3歳ピアノと遊ぼう おんがくランド

植野由紀（金）

青地政美（水）

沼田由利子（火）

宮武篤子（土）

10,230円~エレクトーン
月3～4回（火）（水）（金）（土）
時間はお問合せ下さい
【1回30分】

10,230円~
月3～4回（火）～（土）
時間はお問合せ下さい
【1回30分】古川香織（木）

下村眞奈美（金）

上田かおり（水）
綾部　翼（水）
佐藤知子（木）

長原裕美（火）（金）（土）

柿木めぐみ（土）

ピアノ

手編みを楽しむ 6,490円中ノ堂順子

大人から始める
楽しいピアノ教室 [初心者対象] 7,480円下村眞奈美

第2･4（火）10:30～13:00
【1回30分】

第1･3（水）11:30～15:00
【1回30分】

第2･4（木）10:00～14:30
【1回30分】

先生のためのピアノ教室 月3～4回（火）～（土）
時間はお問合せ下さい【1回30分】 11,330円ピアノ科講師

日曜のピアノ教室 月2回（日）10:30～14:00
【1回30分】 6,930円~下村眞奈美

COOKIN'  SPICY JAZZ PIANO
≪オンライン≫

月3～4回（金）13:30～16:30
【1回30分】 11,330円大前千鶴

第2･4（水）10:45～14:30
【1回45分】Let's enjoy Piano 9,240円濱口羽衣

月2回（火）10:30～15:00
【1回30分】おとなのための

はじめてピアノ 7,480円
村田美香

月2回（火）16:00～20:30
【1回30分】

後藤曉子

第2･4（火）16:20～19:40
【1回30分】ポピュラーピアノレッスン 6,930円~杉元優花

ドラム教室 第1･3（金）10:15～14:20
【1回45分】 11,330円~福井将大

ドラム教室 月2回（日）10:10～14:15
【1回45分】 11,330円~大西雅彰

第1･3（火）17:00～20:45
【1回45分】エレキベース 9,130円~高野　翼

月3回（水）14:30～20:30
【1回30分】 9,405円~アコースティックギター 鈴木克行

第1･3（土）17:45～20:45
【1回45分】

土曜のギター教室
(アコースティックギター･エレキギター)

10,230円~鈴木克行

月2回（日）10:15～15:30
【1回45分】 10,230円~大谷俊喜[小1～]日曜のギター

(アコースティックギター･エレキギター・ベースギター)

月2回（日）10:15～15:30
【1回45分】 10,230円~大谷俊喜[小1～]日曜のウクレレ
月2回（日）10:30～17:15
【1回45分】

楽しいギター教室
(アコースティック･エレキ)

10,230円~中城　隆[小1～]

月2回（日）10:30～17:15
【1回45分】日曜のウクレレ教室 10,230円~中城　隆[小1～]

第2･4（土）16:00～20:30
【1回30分】中国二胡 8,690円釋　百恵[8歳～]

月2回（日）12:30～16:30
【1回30分】サクソフォン 7,920円~飯田アクア

第1･3（木）15:15～20:30
【1回45分】クラリネット教室 10,340円~吉田夏希≪オンライン対応可≫

楽しいフルート 南　冴子

第2･4（日）10:20～15:10
【1回40分】 7,480円~

月3回（月）16:30～20:20
【1回30分】 8,030円~

はじめてのオカリナ 7,480円~南　冴子

第2･4（日）10:20～15:10
【1回40分】

月3回（月）16:30～20:20
【1回30分】

バイオリン [３歳～] 10,230円~
土居洋子 月3～4回（月）14:00～20：30

【1回30分】

堀口友子 月3～4回（土）10:30～17:30
【1回30分】

第1･3（日）10:00～15:00
【1回30分】ボーカルトレーニング 8,140円小林知津

第1・3（日） 10:00～15:00
【1回45分】 声楽講座 10,670円~小林知津

～懐メロから最新ヒットソングまで～
うたごえ教室 8,030円佐野祐子

第2･4（月）10:10～14:10
【1回30分】

第2･4（木）10:10～14:10
【1回30分】

第2･4（木）17:45～20:00
【1回45分】j pop's ボーカル 10,890円リズムk.愛理絵

第2･4（火）10:30～12:30
【1回30分】 6,490円西山直美

～ヴォイストレーニングを通して Soulful・Groove する声育てませんか？～
あなたの声の魅力を引き出す!! 
大人の洋楽 ヴォーカルレッスン♪

第2･4（火）16:20～19:40
【1回40分】ポピュラーヴォーカルレッスン 8,580円杉元優花

たのしいハーモニカ 第1･3（水）10:15～13:30
【1回45分】 7,150円藤野つるみ

歌謡カラオケ教室 第1･3（水）13:00～14:30 5,390円松岡徹二

中高年から始める
らくらくピアノ 7,480円田中智子 第2･4（火）10:30～11:30

こども絵画教室 年長児～

第2･4（水）16:30～18:00 7,150円幸山ひかり

ポピュラーヴォーカルレッスン 8,580円杉元優花
4・5歳～

第2･4（火）16:00～19:40
【1回30分】

池坊 キッズいけばな 5,390円星野美由紀
年長児～

第1・3（月）
16:00～19:30の間で
1時間程度

KAWAI DANCE AGENCY
キッズチアダンス 7,414円

KAWAI
DANCE AGENCY
インストラクター

3才～小3

月4回（木）17:25～18:25
小4～

月4回（木）18:30～19:30

キッズ☆チアダンス 7,194円NATSUMI

【ミニ】年中～小3

月4回（火）18：00～18:50
【ジュニア】小4～

月4回（火）18:50～19:40

土曜のHIPHOP 5,544円Yui
年中児～

第2・4（土）17:30～18:30

Kid's HIPHOP DANCE zen

【リトルキッズ】年中児～

月3回（月）17:30～18:15 6,314円

【ジュニア】小学4年生～

月3回（月）18:15～19:15 6,974円

Girl's HipHop 小4以上（経験者）

月4回（金）18:15～19:15

ジュニア☆チアダンス
アドバンス 7,194円NATSUMI

中学生～

月4回（火）19:40～20:30

HIPHOP Miku

【キッズクラス】

第1・3（日）13:30～14:30 4,774円

【HIPHOPクラス】

第1・3（日）14:30～15:45 5,874円

Unity Ballet Academy
こどもクラシックバレエ 8,514円Unity Ballet

Academy講師
3歳～

月3～4回（土）14:45～15:45

レイイリマラニフラカルチャー
ハワイアンケイキフラ  ジュニアクラス

小3～

月3回（水）17:30～18:30

レイイリマラニフラカルチャー
ハワイアンケイキフラ

6,644円
レイイリマラニ
フラカルチャー
インストラクター

年少児～小4

月3回（木）16:00～17:00

真義館 こども空手教室 6,259円井上弘訓

年中児～

月3回（土）11:40～12:55
年中児～

月3回（土）13:00～14:15

こども合気道教室 大川口忠男
6,094円年中児～小学6年生

第2・4（日）10:30～11:30

6,974円中学生～高校生

第2・4（日）11:40～12:40

キッズボーカル【個人レッスン】 8,140円小林知津 年長児～

第1・3（日）10:00～15:00
【1回30分】

【親子ペア】
7,150円

【お子様のみ】
4,950円

曽根彰堂親子書道教室
年長児～

第1・3（土）15:30～17:00
年長児～

第1・3（土）17:15～18:45

こども書道 5,060円小野舟遥

年長児～

第1･3（火）16:00～17:30
年長児～

第1･3（火）17:30～19:00

こどものための書道教室
（硬筆･毛筆）

6,820円早川髙雲
年中児～小学生

月3～4回（土）13:00～15:00

学研･城戸真亜子
アートスクール 9,570円

学研
アートスクール
専任講師

年中児～小学生

第1･3（日）10:30～12:00
年中児～小学生

第1･3（日）15:00～16:30

こどもアトリエ 7,150円幸山ひかり
年長児～小学生

第2･4（金）16：30～18：00

アイドルダンス 【キッズ】
つばさ

小学1年生～

第1･3（土）16:20～17:20

アイドルダンス 【ジュニアアドバンス】
5,434円

小学校高学年

第1･3（土）17:25～18:25

アイドルダンス  7,744円専任講師
小学1年生～

月3回（月）19:30～20:30

Kids JAZZ HIPHOP入門

KID'S HIP HOP 入門クラス

7,414円

5,764円

華凛
小学生以上

月4回（金）17:15～18:15

かわいいをつくる
こどもの手芸教室 7,370円ミサト

KUNIKO

小学校2年生以上

第1･3（水）16:30～18:30

年少～年長児

第1･3（火）15:40～16:25

小学生以上

第1･3（火）16:30～17:30KーPOP完コピクラス

3才からの
「はじめてのダンス」

幼児（3才～6才）

月4回（金）16:15～17:15

こども将棋教室 5,060円広田長己
折立冨美男

年長児～

第2･4（火）17:00～18:30

[7ヶ月～1歳6ヶ月] (R6.10.1～R7.9.1生)

ピンキークラス
第2・4（金）10:40～11:30

第2・4（金）11:30～12:20
［1歳7ヶ月～3歳児］（R5.4.2～R6.9.30生）

キンダークラス

町野睦美
木下未佳子

第2・4（土）10:15～11:05

第2・4（土）11:15～12:05   

［3歳児］

ピアノキッズ
7,964円
年間教材費
6,600円

月3～4回（木）15:30～16:30
［年間40回］

月3～4回（金）16:30～17:30
［年間40回］

村田美香
町野睦美
小寺佐知子

月3～4回（木）16:30～17:30
［年間40回］

月3～4回（金）17:30～18:30
［年間40回］

月3～4回（土）16:00～17:00
［年間40回］

［年中･年長児］

ピアノプライマリー

女性のための
健康麻雀教室

[女性対象]

[個人・ペア]

6,490円田中大介

はじめてのレジンアクセサリー 第3（木）10:30～12:30 4,070円川瀬咲子

己書　京心菜道場 第2（金）10:30～12:00 2,640円広瀬菜由里

オリジナルでつくれる
ポーセラーツ教室 第4（木）10:00～12:00 2,200円鈴木麻菜美

デジタルイラスト講座
第4（日）13:30～15:00

第4（日）15:30～17:00
4,070円solanoko

ゼンタングルアート 第1（土）18:00～20:00 5,060円前川洋子

ミセスが楽しむ
らくらくハワイアンフラ 月3回（木）14:30～15:30 6,974円

レイイリマラニ
フラカルチャー
インストラクター

女性のための
はじめての合気道 第2・4（日）11:40～12:40 7,304円大川口忠男[女性対象]

花柳流 日本舞踊 第2･4（金）15:15～16:15 6,424円花柳聚朋郁

社交ダンス 月2回（月）14:30～15:15 5,764円松岡徹二
瀬川滋子

大人のカバーダンス 第1（月）13:00～14:30 5,104円多田裕子

大人のDANCE入門 第2・4（金）13：00～14：00 6,424円IKUMI

～腰痛･肩こり軽減に～
健康体操GLEEM 月3～4回（金）10:15～11:45 7,744円木村玲子

～筋トレ＆ストレッチで健康な身体作りを～
健康体操セミナー 第2･4（月）11:00～12:00 5,214円池田賢斗

～笑って健康～ラフター（笑い）ヨガ 第4（火）13:00～14:30 3,289円孝奴
（たかやっこ）

ハッピーヨガ 第1･2･3（火）10:15～11:30 6,424円あつこ[女性対象]

～お疲れリカバリー～
『わたしを整えるヨガ』 第1･3（水）19:00～20:00 6,534円佐伯有香[女性対象]

健康習慣のための気功・太極拳 第2･4（月）15:30～16:45 5,214円田島十糸子

ふろしきを使った ゆるゆる体操 第2･4（木）12:30～13:30 5,214円OYONE

第2･4（水）10:30～11:30
6,270円水嶋　愛

第2･4（水）11:30～12:30

ハッピネスダンス 第2･4（月）13:45～15:00 4,400円盛永茂美[60歳以上]

第2・4（木）13：00～15：00

第2･4（木）10:30～12:30

Weekend 鑑定会
In ファミリー

第2･4（土）18:00～20:00
【1回20分】

第2･4（土）18:00～20:00
【1回30分】

小田梅静

楽しいガーデニング
～寄せ植え&ハンギングバスケット～

第4（金）10:30～12:30 4,070円小林　健

センスアップ!
フラワーアレンジメント 第2（水）10:30～12:00 4,070円建部雅子

書道と実用ペン字の教室 月3～4回（土）10:30～12:00 7,700円早川髙雲

大人のための書道教室
第1･3（火）11:00～12:30

第1･3（火）14:00～15:30
5,940円小野舟遥

第1･3（水）10:30～12:30

第1･3（火）10:30～12:30

池坊 いけばな 第1･3（月）13:00～19:30の間の1時間30分くらい 5,940円星野美由紀

池坊 自由花 オアシスコース 5,940円星野美由紀 第1･3（月）13:00～19:30の間の1時間30分くらい

戸塚刺繍 第2･4（火）10:30～12:30 6,490円山手美智子

筆ペン・ボールペンが
同時に学べる講座 第1･3（月） 10:30～12:00 6,490円奥野暁霞

アニメーション背景画講座 第1･3（日）10:30～12:00 8,140円又木義隆

大人のスケッチ画教室 第2･4（金）14:00～16:00 7,480円幸山ひかり

和紙ちぎり絵教室 第2（金）13:30～15:30 3,960円平松勝治

はじめてのつまみ細工 第4（火）13:00～15:00 4,510円村田一代

オリエンタルベリーダンス 第2･4（水）19:15～20:30 6,534円Piyo[女性対象]

やさしい柔術 第2･4（日）13:30～15:00 6,534円中塚雅大

初心者のための
キーボードレッスン

月2回（火）16:00～20:30
【1回30分】 6,270円沼田由利子

フラメンコ舞踊 第1･3（日）11:00～12:30 5,984円高橋京子

クラシックギター教室 月2回（日）10:30～17:15
【1回45分】 10,230円~中城　隆

大人から始める
楽しいピアノ教室 [初心者対象] 第1・3（水）10:15～11:15 6,930円下村眞奈美

たのしいウクレレ弾き歌い　 7,590円今津マス子

第2･4（火）11:00～12:00(入門)

第2･4（火）12:05～13:05(初級)

第2･4（火）13:10～14:10(中級)

【個人】
2,200円
【ペア】
3,300円

月3回（木）15:00～20:30
【1回30分】 9,405円~野田　薫バイオリン [4歳～]

[女性対象]

5,324円
年間教材費
6,930円

絵手紙教室 第3（金）13:00～15:00 4,070円馬場敏子

グラスアート 第2･4（月）14:00～16:00 6,490円加藤みち代

～簡単なのに楽になる～
リンパケア的エクササイズ

第1・3（月）10:30～12:00

第1又は第3（月）10:30～12:00 4,884円

8,514円
ふじたゆか

[第1クラス：女性対象]

第2･4（月）18:00～20:30
【1回40分】筝教室 7,590円~田中雅楽彩

(顧問)間宮雅楽艶

第1･3（火）10:30～15:00
【1回40分】篠笛・津軽笛 9,460円~お岩木かや≪オンライン≫

第2･4（水）16:30～20:30　
【1回50分】どれみふぁフルート 10,230円~たきもとよしこ[成人～]

～ヴォイストレーニングを通して Soulful・Groove する声育てませんか？～
あなたの声の魅力を引き出す!! 第2・4（火）11:00～12:30 6,490円西山直美

～懐メロから最新ヒットソングまで～
うたごえ教室

第2・4（月）10:10～14:10
【1回60分】

8,030円佐野祐子
第2・4（木）10:10～14:10
【1回60分】

たのしいハーモニカ 7,040円藤野つるみ
第2･4（水）10:30～11:30(中級）

第2･4（水）11:30～12:30(初級）

大人のフラダンス 第1･3（火）13:30～14:30 7,194円西川マリコ[女性対象]

月3～4回（木）18:00～20:00

月3～4回（木）15:10～17:10

月3～4回（木）13:00～15:00

月3～4回（木）10:10～12:10

洋裁教室 7,700円峠　紀美子

年間教材費
7,210円

9,064円
【2年目】
8,514円
【1年目】

大人の洋楽 ヴォーカルレッスン♪

face grow method 
～10年後も上向きフェイス～
若返りスイッチ表情筋講座

≪オンライン≫

太極拳･気功 月3～4回（金）19:30～20:30 7,744円佐伯卓也


