
3,300円(税込)8/30㈯・9/20㈯・10/18㈯・11/15㈯ 2,200円(税込)
9/11㈭・9/25㈭・10/9㈭・10/23㈭

500円(税込) 3,300円(税込) ※10月から3,740円
8/12㈫・9/9㈫・10/14㈫・11/11㈫

2,750円(税込)

3,740円(税込)
※見学不可8/21㈭・9/18㈭・10/16㈭・11/20㈭

700円(税込)
1,870円(税込)8/1㈮・9/5㈮・10/3㈮・11/7㈮ 1,500円(税込)

1,760円(税込)9/7㈰・10/5㈰・11/2㈰・12/7㈰ 3,350円(税込)
3,740円(税込)8/11㈪・9/8㈪・10/13㈪・11/10㈪ 500円(税込) 3,300円(税込)8/21㈭・9/18㈭・10/30㈭・11/20㈭

2,200円(税込)
8/24㈰・9/14㈰・9/28㈰・10/12㈰・10/26㈰

550円(税込)

254-2835075-

【発行】 ㈱十字屋 カルチャー事業部
2025年8月

〒600-8008
京都市下京区四条通烏丸東入ル 京都フコク生命四条烏丸ビル地下1階

※駐車場はございません

JEUGIAカルチャー京都
平日/10:00～19:00 土曜/10:00～17:00 日曜/10:00～12:00
《お電話・店頭・WEBでご予約承ります》

体験・受講・新規ご入会 お申し込み受付中!など

楽しく学べる
かぎ針編み・棒針編み
ささきちかこ 日本手芸普及協会　手編み師範

初めて編み針を持つ方から、オリジ
ナルニットなどを作りたい方まで、
レベルやご要望に合わせて講師と
相談しながら、棒針編み、かぎ針編
みでお好きな物を編んでいただけ
ます。一本の糸が作品に変わる瞬間
を一緒に楽しみましょう。

月額4,070円(税込)第3(土)12:30～14:30

ミシンで洋裁・リメイク
壽 順子 「ねこのしっぽ」主宰　デザイナー

自分にピッタリの洋服を作ったり、サイズ
が変わったり、汚れや虫くいなどで着られ
なくなったお気に入りの洋服をおしゃれ
にリメイクしたり、ミシンを使ってあなた
だけの一着を作りませんか。

月額7,150円(税込)
第2・4(木)12:45～14:45

アトリエちゅうりっぷの
パンチニードル教室

Pieni Sieniの
針がいらない「いとまき花」

アトリエちゅうりっぷ パンチニードル作家

月額4,070円(税込)※10月から4,510円
第2(火)10:00～12:00

morie's:)モリーズの
フェイクスイーツ
「マカロンレッスン」
いなもりりえ（morie's:) モリーズ ）

フェイクスイーツマカロン × アーティフィシャルフラワー
クレイマカロンアーティスト・NFD1級フラワーデザイナー

本物みたいに可愛いフェイクスイーツのマカロン
と、アーティフィシャルフラワーを掛け合わせた、
飾って可愛いインテリア作品が作れるようになる
講座です。3回のレッスンで一つ一つパーツを作
り、最終回に完成します。まずは『キューブマカロ
ンケーキ』から。

3回12,210円(税込)
6,600円(税込)第2(火)13:00～15:00

itomomiの こぎん刺し教室
小林智美 こぎん刺し作家　itomomi

「こぎん刺し」は、青森生まれの古
くから伝わる刺繍です。藍と白の
繊細な模様は和の伝統を感じさ
せ、鮮やかな色の糸を使ったアク
セサリーや雑貨は幅広い層に人気
です。刺繍が初めての方にも講師
が丁寧に指導いたします。

月額4,510円(税込)第3(木)10:00～12:00

城貝悦子 日本フェルタート協会オフニードル準指導員

台湾の伝統工芸「春仔花(チュンズファー）」を
PieniSieni流にアレンジした、日本初の技法書
【針がいらない いとまき花】を参考にしながら、無
理なくいとまきの技法を学べます。おもに使うの
はワイヤーと厚紙とししゅう糸。お裁縫が苦手で
も、豪華で可憐な花ができるのが魅力です。

月額4,510円(税込)第1(金)16:00～18:00

鉄道ジオラマレイアウト講座
又木義隆 美術デザイナー･模型作家・専門学校講師

田舎の駅舎やホーム、そして田畑や川、
山、建物などを設置して、皆さんの思い
描く情景を「鉄道ジオラマ(Nゲージサ
イズ)」として製作します。「どのような
材料を使い、どのように作られている
のか？」を実演を交えて講師と一緒に製
作していきましょう!!

月額4,510円(税込)第1(日)15:00～16:30

塗り方の基本から学ぶ
リアル色えんぴつ

宝珍幸子 写真を超える色えんぴつアーティスト

準備も片付けも簡単な色鉛筆。「リアル
に描く」観察力、表現力、思考力をつけ
るオリジナルレッスンで、目指せ、写真を
超える色鉛筆画！テレビ、新聞、掲載多
数、受賞歴も豊富な講師とリアルに色を
塗るコツから学んでいきましょう。

月額4,510円(税込)第2(月)14:00～15:30

アラビア書道の世界へようこそ
山岡幸一 日本アラビア書道協会事務局長

初心者の方にもわかりやすいよ
う、歴史から説明します。
アラビア書道の基本をテキスト
に沿って進めていくので、途中
から受講されても安心して学ん
で頂けます。

月額4,070円(税込)第3（木)15:00～17:00

日曜日のアトリエ
橋爪ちなつ

小学生
画家・イラストレーター

描くことと作ることを通して、日常に楽し
さを見つけられるような想像力を育みま
す。基本の画材(持ち物)と身近にあるも
のを使って作品を制作します。季節やテ
ーマに沿って、絵を描いたり、工作(造形)
をしたり、手を動かしながら、自分の表現
を見つけられるようサポートします！

月額5,060円(税込)

1,650円(税込) 550円(税込)

第2･4(日)10:30～12:00

はじめてのこども手芸
板邊美咲

『世界にひとつ！ おえかきトート』

『パスケース』

ＦＩＮＥBLOOM代表

布専用クレヨンでトートに自由にお絵描きします。

手縫いで仕上げる
革こものづくり 永田優花

京都山本製革店製作スタッフ

随
時

申込締切 各5日前

発達支援教育士認定講座
清水麗子 福祉住環境コーディネーター 1級

発達支援教育士認定講師

特性のある子どもの自立を後押しするために
は、環境を整え、コミュニケーションを円滑にし
ながら、身だしなみやお金の使い方を伝えて
いくことも大切です。障害の有無に関係なく、
社会の中で、家庭の中で、子どもの自立を促進
するアイデアやヒントを学びます。

10:30～17:00（途中休憩あり）

整理収納アドバイザー
2級認定講座 

馬場たかこ
整理収納アドバイザー 1級  整理収納アドバイザー 2級認定講師

お家や職場を快適に、またお仕事のスキルアッ
プにも。片付かない問題点を見つけ、整理の理論
を習得。実践的な収納のコツをワークを通して
楽しく学ぶことができます。

完全予約制の個人レッスンです。ご希望のコースをお
選びください。お一人でのW受講や、お友達・ご家族同
士でのご受講もご相談ください。

11日
講座 9/28㈰・11/9㈰・1/25㈰
3/29㈰
全1回18,700円(税込) 申込締切 各3日前

申込締切 各3日前

申込締切 各4日前

［定員各6名］

［定員:8名］

［定員各8名］
7,700円(税込/認定料込)

10:30～17:30
(休憩1時間含む)

11日
講座

11日
講座

9/7㈰・10/5㈰・11/16㈰
12/7㈰

11/8㈯10:30～12:00

2,750円(税込) 2,200円(税込)
［定員:5名］11日

講座
9/2㈫ 13:30～15:30

『コインケース』

【パーソナルカラー個人診断】

2,750円(税込) 2,530円(税込)
［定員:5名］11日

講座
10/7㈫13:30～15:30

1,650円(税込) 770円(税込)

『はじめての針しごと』
～マスコットにボタンをつけよう～
目に見立てたボタンを縫い付けてフェルトの
マスコットを完成させます。 ［定員:6名］

11日
講座
10/11㈯・12/13㈯ 10:30～12:00

全1回17,600円(税込) 7,100円(税込/テキスト代・他)

魅力を最大限に輝かせてくれる
カラーを診断します。

【骨格・顔タイプ個人診断】
「骨格スタイル」と、「顔タイプ」
を合わせて診断します。

似合うをみつけよう
パーソナルカラー個人診断
骨格・顔タイプ個人診断
SAYURI 日本パーソナルカラー協会認定講師骨格スタイルアドバイザー、顔タイプアドバイザー 1級

お一人様90分《予約制》定期開催

全1回 9,900円(税込)《日程はご相談ください》

パンチニードルとは、専用の針に好きな色の
糸を通し布に刺し模様やモチーフを描いてい
く刺繍技法で、初心者でも気軽に始める事が
できるのが魅力の一つです。
シンプルなモチーフから、徐々に
複雑な作品に挑戦していきます。

体験

作品

2025秋期号

小学生
革の扱い方から裁断、縫い方等、初めての方でも基礎
から丁寧にお伝え致します。楽しく手縫いで革こものを制作しましょ
う。革やステッチの色を選んで自分だけのオリジナルカラーで制作
できます。

［地下鉄烏丸線四条駅 より徒歩5分／阪急京都線烏丸駅 より徒歩5分］
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四条駅

大丸

BF

1F

阪急
河原町駅

四条通

［地下1F］

1day

1day 1day

1day 1day



体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

8/29㈮・9/18㈮
10/17㈮・11/21㈮

8/22㈮・8/29㈮
9/26㈮・10/10㈮
8/19㈫・9/2㈫
9/16㈫・10/7㈫

8/26㈫・9/30㈫
10/28㈫

10/10㈮・11/14㈮
12/12㈮
8/15㈮・9/18㈮
10/17㈮・11/21㈮

9/5㈮・10/3㈮
11/7㈮・12/5㈮

8/20㈬・9/17㈬
10/15㈬・11/19㈬
※20:00～枠のみ

8/20㈬・9/17㈬
10/15㈬・11/19㈬

8/13㈬・9/10㈬・10/8㈬
11/12㈬・12/10㈬

8/14㈭・8/28㈭
9/11㈭・9/25㈭

8/21㈭・9/4㈭
9/18㈭・10/2㈭

8/12㈫・9/9㈫
10/14㈫・11/11㈫

8/19㈫・9/2㈫
9/16㈫・9/30㈫
8/16㈯・9/6㈯
9/20㈯・10/4㈯

9/5㈮・10/3㈮
11/7㈮・12/5㈮
8/28㈭・9/11㈭
9/25㈭・10/9㈭

8/21㈭・9/4㈭
9/18㈭・10/2㈭

8/26㈫・9/9㈫
9/23㈫・10/14㈫

8/15㈮・9/19㈮
10/17㈮・11/21㈮

8/29㈮・9/5㈮
9/19㈮・10/3㈮

8/27㈬・9/24㈬
10/22㈬・11/26㈬

8/22㈮・9/12㈮
9/26㈮・10/10㈮

8/13㈬・8/27㈬
9/10㈬・9/24㈬

9/6㈯・9/20㈯
10/4㈯・10/18㈯

9/3㈬・10/1㈬
11/5㈬・12/3㈬

8/19㈫・9/16㈫
10/21㈫・11/18㈫

9/5㈮・10/3㈮・11/7㈮

9/11㈭・10/9㈭
11/13㈭・12/11㈭

9/11㈭・10/9㈭
11/13㈭・12/11㈭

9/3㈬・10/1㈬・11/5㈬
8/28㈭・9/25㈭
10/23㈭
9/4㈭・10/2㈭
11/6㈭・12/4㈭

8/19㈫・9/2㈫
9/16㈫・10/7㈫
8/18㈪・9/1㈪
9/15㈪・10/6㈪

9/11㈭・10/9㈭
11/13㈭

8/21㈭・9/4㈭
9/18㈭・10/2㈭

見学
のみ

8/25㈪・9/22㈪
10/27㈪・11/24㈪

9/6㈯・10/4㈯
11/1㈯・12/6㈯

8/19㈫・8/26㈫
9/9㈫・9/16㈫

9/2㈫・10/7㈫
11/4㈫・12/2㈫

8/22㈮・8/29㈮
9/12㈮・9/19㈮

8/17㈰・8/31㈰
9/21㈰・10/5㈰

8/23㈯・9/13㈯
9/27㈯・10/11㈯

8/18㈪・9/1㈪
9/15㈪・10/6㈪

9/8㈪･10/13㈪
11/10㈪・12/8㈪

8/12㈫・9/9㈫
10/14㈫・11/11㈫
8/12㈫・9/9㈫
10/14㈫・11/11㈫

8/19㈫・9/2㈫
9/16㈫・9/30㈫

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

8/25㈪・9/8㈪
9/22㈪・10/13㈪

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

8/22㈮・9/12㈮
9/26㈮・10/10㈮

※木曜クラス

8/25㈪・9/29㈪
10/27㈪・11/24㈪

2,530円(税込)

8/18㈪・9/15㈪・10/20㈪
11/17㈪・12/15㈪

1,000円(税込)
9/10㈬・10/8㈬・11/12㈬・12/10㈬
3,190円(税込) 3,960円(税込)

8/29㈮・9/19㈮・10/17㈮・11/21㈮
550円(税込)

※夕方クラス(18:00～)のみ

8/25㈪・9/8㈪
9/22㈪・10/13㈪

8/20㈬・8/27㈬
9/3㈬・9/10㈬

見学
のみ

見学
のみ

075-254-2835お申込み
お問い合わせ

〒600-8008
京都市下京区四条通烏丸東入ル
京都フコク生命四条烏丸ビル地下1階
■地下鉄烏丸線四条駅 より徒歩5分
■阪急京都線烏丸駅 より徒歩5分

《お客様へ》当社から、教室の出席確認や講座情報や各種サービスの告知、イベントのご案内を差し上げる場合がございますので、ご了承ください。

［平日/10:00～19:00 土曜/10:00～17:00 日曜/10:00～12:00］

生活文化

アート＆クラフト 講　師

はじめての絵画教室

ゼンタングル®

月4回(金)13:30～15:30 12,056円

デッサンと絵画 第2･4(金)13:30～15:30 7,018円久山雅史

フュマージュアート講座

誰にでも描ける水彩画

第1･3(金)13:30～15:30

第1･3(土)
10:00～12:00

月1回(土)

7,018円

6,490円

4,400円

やさしいはがき絵と色紙 第2･4(水)10:00～12:00 7,040円はしもと美子

小栗栖好子

カルトナージュ初級

カルトナージュ
クロスステッチ･ビーズ刺繍で楽しむ

第3(火)10:30～12:30 4,510円若松義子

禅とペン画の
癒しのアート 第1(金)18:30～20:00 4,510円前川洋子

ヨーロピアン ペインティングアート 第1(木)10:15～12:15 5,170円西田尚美

第1(水)10:00～12:00

第4(木)10:00～12:00
4,840円熊谷智恵

金継ぎ「壊れた器の修繕」 第1(水)15:00～17:30 5,170円監修：栗原蘇秀
講師：会認定講師

染花教室(アートフラワー ) 第2(木)15:30～17:30 4,015円大平栄子

木目込み真多呂人形 上級 第1･3(火)10:00～12:00 8,250円櫻井真悦帆

創作和紙人形 初級 第1･3(月)10:30～13:00 8,690円藤村愛子

NYスタイル･ビーズアクセサリー 第4(月)13:00～15:00 4,015円平井はる美

たのしいクラフトバンド 第2(木)10:00～12:00 3,410円武田真貴子

見学のみ

見学
のみ

実践着物着付け教室 吉田雅子 第1(土)12:45～14:45 4,620円

未生流いけばな 星島聡甫 月3回(火)17:30～20:00 8,745円

華道嵯峨御流
月3回(金)16:00～21:00 8,745円

岩本悦甫
第1(火)10:00～13:00 4,400円

Ikebana ゆらぎ 山田ふじ代 第2(木)15:00～18:00 4,070円

池坊 いけばな 上級立花
コースあり 第1･3(日)10:30～12:30 6,490円星野美由紀

池坊 いけばな
スタイリッシュフラワー
アレンジメント教室

第2･4(土)15:00～17:00 6,490円
森川佳代

月1回(土)15:00～17:00 4,070円

茶道教室（裏千家)

華道教室(嵯峨御流）

第2(火)18:30～21:00 3,410円

第2(火)18:30～21:00 3,410円

塚本宗真

塚本麻紀甫

趣味教養

第1・3(月)
13:30～15:00

18:30～20:30

第1･3(水)12:30～14:30

6,490円

6,490円

洛英書道/
章華美文字堂 第1・3(火)奥村章華

月1回(月)

月1回(火)

4,070円
6,490円

4,070円

第1･3(木)

第2・4(金)

上田ミチヨ主宰 ソーイング教室 第1･3(月)10:15～12:30 7,480円上田ミチヨ

10:15～12:30 7,480円創作ソーイング主宰
きものリメイク教室 上田ミチヨ

17:00～17:45

18:00～18:45
19:00～19:45
20:00～20:45

洋裁教室

型紙から作れる 洋裁教室

楽しく
簡単！はじめてのソーイング

第1･3(土)9:45～12:45 7,810円
峠 紀美子

第1･3(土)13:30～15:30 6,380円

月4回(木)18:00～20:00 9,350円小堂裕美子

第1・3（火）15:00～17:00 6,820円水野博子

コットンワーク

読み書きから始める
アラビア語入門

うちの子作ってみませんか？ 中山みどり監修
羊毛フェルトで愛犬・愛猫を作ろう

優雅な貴婦人のたしなみ
オートクチュール・リュネビルクロシェ刺繍

第3(金)10:30～12:30 4,070円伊達多美子

第4(月)13:00～15:00 4,510円山口恭子

ポジャギ
第2(金)13:00～15:00

第3(金)19:00～21:00
5,060円兵惠まゆみ

第1(金)16:00～18:00 4,510円城貝悦子

手縫い仕立ての刺し子
主宰  銀座亜紀枝

第2･4(木)10:15～12:15 7,590円

月1回(木)10:15～12:15 5,060円
中村安子

モラと欧風刺繍 第2･4(金)10:30～12:30 6,490円富永淑子

ヨーロッパの素敵な刺繍

正絹で作るはじめてのつまみ細工

第4(火)10:15～12:30 4,510円三枝ひとみ

第4(火)10:30～12:30 5,940円高畑玲香

椅子席ではじめての香道 第2(火)15:30～17:00 4,070円菊山英香
大平友香

第4(水)19:00～20:30 4,070円楽しい書道 佐藤聖華

第2(月)13:00～15:00 4,510円永田紗戀監修 花咲く書道® 江川麻紀子

第2(火)10:30～12:00 4,180円

心がふりむく朗読教室

～京都大好き！～
楽しく学ぶ京都学

第1(金)10:30～12:00 4,180円つじあけみ

第2･4(木)13:00～14:30

第1(金)10:30～12:30
〈初心者クラス〉

〈中級者クラス〉

〈上級者クラス〉

6,820円

コントラクトブリッジ

女性のための
やさしい麻雀教室

楽しい朗読講座

第2･4(火)13:00～15:00 6,490円清水誠也

はじめての短歌 第3(水)10:00～12:00 4,070円松村正直

こども楽しい書
学研･城戸真亜子
アートスクール

幼児～
年長～
小学生

第1･3(火)16:00～18:30 5,060円奥村章華

第1･3(土)15:30～17:00 9,614円
(教材費込)

城戸真亜子
アートスクール講師

さあ、俳句をはじめよう 第3(金)10:00～12:00 4,180円中田　剛

心がふりむく朗読教室（個人） 第1(金)12:10～13:00 5,060円

第1･3(木)12:45～14:45 6,380円

4,290円

第1･3(金)13:00～15:00

つじあけみ

お勤め帰りも
通える

毛筆・筆ペン
ペン習字

第1・3(木)19:00～20:30 5,830円大島敬子

第3(水)　 4,730円久保直子

川上直也

第1・3(木)17:15～18:45 6,820円齊藤祐史

第2(水)13:00～14:30 3,960円清水　都

美容・健康・癒し

ヤムナフットフィットネス®

第2・4(月)11:00～11:45

10:15～10:45

12:00～12:30
第2・4(月)

5,170円

6,820円
RYOKO

月
1

月
２

個
人
レ
ッ
ス
ン

声が輝く
朗読個人レッスン

鮎裕の「和のイラスト講座」
鮎裕（あゆゆう）和のイラストレーター

月額4,730円(税込)
第3(金)16:00～18:00

はじめての方の楽しい朗読教室
すのん 一般社団法人日本朗読協会認定講師

基礎から始める、初心者の方向けの朗読教室です。
気付けば日常的にきちんと声を出し、話すことが少
なくなっていませんか？朗読を通し、きちんと声を
出して話すことで滑舌が悪くなったり、声が出しづ
らくなる事を防ぎ、健康維持にも役立ちます。また、
発声がよくなると、話し相手も聞き取りやすくなる
ため、コミュニケーションも良くなり日常生活も楽
しくなります。

月額3,300円(税込)
第3(月)13:30～15:00

煎茶道 二條流
二條雅英 二條流　教授

普段飲み慣れていて、身近にある煎茶
も、少しの知識と少しの配慮で見違える
ほどのおいしさになります。 煎茶と玉露
のお点前と礼法を学びつつ、おいしいお
茶を淹れるコツを学びましょう。

月額3,960円(税込)

第２(水)(60分程度)
18:30～20:30の間

鮎裕先生直接のご指導が受けられま
す。少ない筆遣いで、四季折々のホッ
とする｢和のイラスト」をハガキに描
きます。季節感あるオリジナル教材を

使い運筆、なぞり練習など段階を追って丁寧に練
習するので楽しく作品が仕上がります。

受講料
(月額/税込)
(運営費含む)

受講料
(月額/税込)
(運営費含む)

受講料
(月額/税込)
(運営費含む)

受講料
(月額/税込)
(運営費含む)

講　師

講　師

講　師

こども 受講料
(月額/税込)
(運営費含む)講　師

※受講料は税込で表記しております。また運営費（一部講座では傷害保険料）が含まれております。 ※受講料には特に明記した他は、教材費・材料費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。

【受講・お申し込みに関するご案内】●入会金は5,500円(税込)で何講座でも受講できま
す。●ご家族の方は入会金が半額になります。●満70歳以上の方は、入会金が無料にな
ります。また満65歳～69歳の方は入会金が半額になります。（年齢確認のできる身分証
明書等のご提示をお願いします）●受講料は金融機関からの1ヶ月毎の自動引き落とし
での納入をお願いします。※自動引き落としの手続きが完了するまでに1～2ヵ月程度を
要します。●受講料には運営費として１講座につき月額770円(税込)が含まれておりま
す。また一部の講座では別途傷害保険料も含まれております。●受講料には特に明記し
た他は、教材費・材料費・試験料・認定料・その他費用は含まれておりません。別途要する
場合がございますのでお問い合わせください。●記載の金額は消費税を含みます。●参加
人数が一定に満たない場合、体験や講座開講を延期または中止することがあります。

月4回(水)

10:30～12:30

13:30～15:30

18:00～20:00

基礎からの和裁

和裁教室

第2・4(月)10:30～12:30

第2・4(土)13:30～15:30
7,370円

9,350円

斎藤文子

小村弘美


