
※見学のみ

2/26㈪・3/25㈪
4/22㈪・5/27㈪

1,650円(税込)
3/5㈫・4/2㈫・5/7㈫

200円(税込)
※色鉛筆レンタルの場合はプラス200円(税込）

3,300円(税込)

3/11㈪・4/8㈪
5/13㈪・6/10㈪

500円(税込)
2,750円(税込)

3/11㈪･4/8㈪・5/13㈪

550円(税込)

2,585円(税込)
紙代実費

3/22㈮・4/12㈮
4/26㈮・5/10㈮

1,650円(税込)

3/1㈮・4/5㈮
5/3㈮・6/7㈮

1,500円(税込)

2,200円(税込)
550円(税込)

2,255円(税込)

3/7㈭・3/21㈭
4/4㈭・4/18㈭

コピー代程度

3/6㈬・3/20㈬
4/3㈬・4/17㈬

2,860円(税込)
500円(税込)

2,585円(税込)

3/22㈮・4/12㈮
4/26㈮・5/10㈮

紙代実費

3/5㈫・3/19㈫
4/2㈫・4/16㈫

3,500円(税込)
3,080円(税込)

体験可

254-2835075-

【発行】 ㈱十字屋 カルチャー事業部 2024年2月

四条烏丸『レコード、CD、雑貨 』に、学びの教室あります!

〒600-8008
京都市下京区四条通烏丸東入ル 京都フコク生命四条烏丸ビル地下1階

※駐車場はございません

JEUGIAカルチャー京都
平日/10:00～19:00 土曜/10:00～17:00 日曜/10:00～12:00

受講・体験・見学のお申し込みは、事前にご予約承ります。

《お電話・店頭・WEBでお申し込みいただけます》

2024春期号

ボタニーペインティング
～蓮の葉がくれる癒し～

～ふさふさの毛並みの動物を描こう～

喜田みゆき
ボタニーペインティングパートナー講師

天然の蓮の葉を木製パネルに貼ってアクリル絵具で着彩す
る、“絵心不要”のインテリアアートです。好きな色を自由に重
ねて「私のためのオンリーワンアート」を一緒に創りましょう。

羊毛フェルトで愛犬・愛猫を作ろう
うちの子作ってみませんか？中山みどり監修

山口恭子 中山みどり羊毛フェルトアート認定講師

愛犬、愛猫を想いながら、楽しく
チクチク。ふわふわの羊毛と専用
針で、世界で一つだけの「うちの
子」を作りましょう。初回はお座り
ポーズから。おおよそ6回で1つ
の作品制作が目安です。

月額3,300円(税込)
第4(月)13:00～15:00

大人の塗り絵こどもの遊びじゃない
本格的ぬりえ

松山朋子
サクラクレパス認定大人の塗り絵講師
大人の塗り絵クラブ公認インストラクター

下絵があるから、最初につまづくこと
がありません。最初は見本を見ながら
色塗りの基本を学びましょう。上達す
ればオリジナルの彩色にチャレンジ。
コンテストへの挑戦も数々の受賞歴が
ある講師がアドバイスします。

月額3,300円(税込)
第１(火)13:30～15:30

リアル色えんぴつ画 宝珍幸子
写真を超える
色えんぴつアーティスト

準備も片付けも簡単な色鉛筆
でリアルに絵を描く講座です。
テレビ、新聞、掲載多数、受賞
歴も豊富な講師とリアルに塗る
コツから学んで、写真からそっ
くりに模写ができるオリジナル
レッスンです。

月額3,300円(税込)
第2(月)16:00～17:30

手縫いで仕上げる
革こものづくり入門

15:30～17:30

※途中入会・体験につきましてはお問い合わせ下さい。

永田優花
京都山本製革店
製作スタッフ

革の扱い方から裁断、縫い方等、初めての方
でも基礎から丁寧にお伝え致します。
楽しく手縫いで色 な々小物を制作しましょう。
最終レッスンでは、バッグが制作できるように
なります。革やステッチの色を選んで自分だ
けのオリジナルカラーで制作できます。

全6回16,500円(税込)
13,800円(税込)

4/1㈪・4/15㈪・5/20㈪
5/27㈪・6/3㈪・6/17㈪

【全6回】短期講座

永田紗戀監修 花咲く書道®
江川麻紀子 花咲く書道認定講師

大人かわいいレアな習い事としてTV・
雑誌で取り上げられ話題となってい
る”花咲く書道”。言葉から生まれる絵
のような書は花や笑顔が描かれ溢れ
る想いが詰まっています。書道や絵が
苦手な初心者の方でも大丈夫です。

月額3,300円(税込)
初回11,000円(税込)

第2(月)13:00～15:00

楽しく学ぶ水墨画
加賀山湖春
香尚書画ひろば主宰/日本南画院

水墨画の基礎である四君子
（蘭・竹・菊・梅）から始めます
が、アソビの要素も加え、毎回新
しい感動が得られるよう楽しく指
導します。

月額5,170円(税込)
第2・4(金)16:00～18:30

正絹で作る
はじめてのつまみ細工
城貝悦子 Heart of cat 主宰

京都加織屋つまみ細工認定講師

月額3,300円(税込)
第1(金)16:00～18:00

「話し方教室」
自分らしい声を見つけよう
久保直子 フリーアナウンサー

ラジオパーソナリティ

持って生まれた個性を輝かせ、自分の声に自
信が持てたなら人生は思いのほか好転しま
す。ラジオパーソナリティとして40年以上の
キャリアの中で培ってきた、あらゆるノウハウ
をお伝えします。

月額5,720円(税込)
第1・3(水)19:00～20:30

～お勤め帰りも通える～朗読講座
大島敬子 一般社団法人日本朗読協会認定講師

月額4,510円(税込)
第1・3(木)19:00～20:30

基礎からの書道
加賀山湖春　香尚書画ひろば主宰/文人連盟常任理事

日常の生活で役立つ実用
書道・ペン字から、展示会
用作品の制作まで個々の
レベルに合わせて指導し
ます。硬筆でも毛筆でもご
希望の道具で習えます。

月額5,170円(税込)

第2・4(金)
13:00～15:30の間(約1時間)

発達支援教育士認定講座
清水麗子 福祉住環境コーディネーター1級

発達支援教育士認定講師

特性のある子どもの自立を後押しするためには、環境
を整え、コミュニケーションを円滑にしながら、身だし
なみやお金の使い方を伝えていくことも大切です。
障害の有無に関係なく、社会の中で、家庭の中で、子
どもの自立を促進するアイデアやヒントを学びます。

10:30～17:00（途中休憩あり）

整理収納アドバイザー
2級認定講座 

馬場たかこ 整理収納1級アドバイザー
整理収納アドバイザー2級認定講師

お家や職場を快適に、またお仕事のスキルアップにも。片付かな
い問題点を見つけ、整理の理論を習得。実践的な収納のコツを
ワークを通して楽しく学ぶことができます。

11日
講座 3/17㈰・4/21㈰・5/26㈰

全1回16,500円(税込)（4月より17,600円） 申込締切
各5日前 申込締切 各3日前［定員各6名］

［定員各8名］

7,150円(税込/認定料込)

10:30～17:30(休憩1時間含む)
11日
講座
3/31㈰･4/7㈰･5/12㈰
全1回17,600円(税込)
7,100円(税込/テキスト代・他)

【パーソナルカラー個人診断】
魅力を最大限に輝かせてくれる
カラーを診断します。
【骨格・顔タイプ個人診断】
「骨格スタイル」と、「顔タイプ」
を合わせて診断します。

似合うをみつけよう
パーソナルカラー個人診断
骨格・顔タイプ個人診断
SAYURI

完全予約制の個人レッスン
ご希望のコースをお選びください

日本パーソナルカラー協会認定講師
骨格スタイルアドバイザー、顔タイプアドバイザー1級

①10:30～②12:30～
③14:30～④16:30～

お一人様90分《予約制》

11日
講座 2/25㈰・3/17㈰・4/14㈰・5/19㈰

9,900円(税込)
申込締切 各3日前

定
期
開
催

楽しく簡単！はじめてのソーイング
水野博子 上田ミチヨ創作ソーイング教室講師

洋裁の基礎から綺麗に仕上がるポイントまで
が、たくさん身につくレッスンです。基礎要素
が入ったデザインパターンのご用意もありま
すので、初心者の方もお好きな生地で自分
だけの1着を作っていただけます。
講師と相談しながら自分のペース
で洋服作りを楽しみましょう。

月額5,500円(税込)
第1・3(火)15:00～17:00

10:30
 ～13:30

11日
講座 3/31㈰ 13:30

 ～16:005/18㈯
約23×23サイズ:3,300円(税込)
約30×30サイズ:4,400円(税込)
約23×23サイズ:3,500円(税込)
約30×30サイズ:6,600円(税込)

申込締切
各1週間前

申込締切 7日前

舞妓さんのかんざしでよく見られる、江戸
時代から続く日本の伝統工芸です。京都加織屋オリジナ
ルのシルク100％正絹を使用するので色のバリエーション
が豊富で、日常使いのアクセサリーなど簡単な手法でも高
級感ある作品に仕上がります。

［定員各8名］

発声滑舌の基礎練習後にテキストを使って
作品を朗読することで、様々な感性や声を
磨いて頂きます。仕事でのプレゼン
や接客、地域の活動などでより通る
声を出せるようになりたい方にもお
すすめです。

［地下鉄烏丸線四条駅 より徒歩5分／阪急京都線烏丸駅 より徒歩5分］
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半
額

6565

無料

歳以上の方は

シニア割
入会金
2024年4月から『シニア割』入会金割引
対象年齢改定により満70歳以上の方は無料
満65～69歳の方は半額となります。

体験当日または体験なしでのご入会で

得お

以上での同時入会!

お子さまの
援応ごとい習

0 歳～小学生対象 !

ど
ち
ら
で
も

入
会
金

得お あり!
の４〜６月さら 援に応

継続受講で

春ご入会キャンペーンご入会キャンペーンの
2024

2024年

期 間

まで
3/31㈰

月曜日火曜日

月曜日月曜日月曜日

金曜日金曜日

水曜日木曜日金曜日

1day 1day 1day

火曜日

1day



体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

3/4㈪・3/18㈪
4/1㈪・4/15㈪

2/26㈪・3/11㈪
3/25㈪・4/8㈪
3/9㈯・3/23㈯
4/13㈯・ 4/27㈯

3/7㈭・3/21㈭
4/4㈭・4/18㈭

3/8㈮・3/22㈮
4/12㈮・4/26㈮

3/15㈮・4/19㈮
5/17㈮

3/12㈫・4/9㈫
5/14㈫・6/11㈫

3/15㈮・4/19㈮
5/17㈮
3/21㈭・4/18㈭
5/16㈭

3/13㈬・4/10㈬・5/8㈬

3/14㈭・3/28㈭
4/11㈭・4/25㈭

3/26㈫・4/23㈫
5/28㈫

3/12㈫・4/9㈫・5/14㈫

3/1㈮・4/5㈮・5/3㈮

3/14㈭・3/28㈭
4/11㈭・4/25㈭

3/7㈭・3/21㈭
4/4㈭・4/18㈭

2/27㈫・3/12㈫
3/26㈫・4/9㈫
3/20㈬・4/17㈬
5/15㈬
3/15㈮・4/19㈮
5/17㈮

3/1㈮・3/15㈮
4/5㈮・4/19㈮
3/1㈮・4/5㈮・5/31㈮

3/5㈫・3/19㈫
4/2㈫・4/16㈫
3/2㈯・3/16㈯
4/6㈯・4/20㈯
3/10㈰・3/24㈰
4/14㈰・4/28㈰

3/12㈫・4/9㈫
5/14㈫

3/13㈬・4/10㈬・5/8㈬

3/8㈮・3/22㈮
4/12㈮・4/26㈮

3/13㈬・3/27㈬
4/10㈬・4/24㈬

3/2㈯・3/16㈯
4/6㈯・4/20㈯

3/19㈫・4/16㈫
5/21㈫

3/15㈮・4/19㈮
5/17㈮・6/21㈮

3/14㈭・4/11㈭
5/9㈭

3/6㈬・4/3㈬・5/1㈬
3/28㈭・4/25㈭・5/23㈭

3/7㈭・4/4㈭・5/2㈭

3/5㈫・3/19㈫
4/2㈫・4/16㈫
3/4㈪・3/18㈪・4/1㈪
4/15㈪

3/14㈭・4/11㈭
5/9㈭

見学のみ
2/26㈪・3/25㈪
4/22㈪・5/27㈪
3/14㈭・4/11㈭
5/9㈭

3/2㈯・4/6㈯・5/4㈯

3/5㈫・3/12㈫
4/9㈫・4/16㈫

3/5㈫・4/30㈫・5/7㈫

3/8㈮・3/22㈮
4/12㈮・4/26㈮

3/17㈰・3/24㈰
4/7㈰・4/21㈰
3/14㈭・3/28㈭
4/11㈭・4/25㈭
3/9㈯・3/23㈯
4/13㈯・4/27㈯

3/9㈯・3/23㈯
4/13㈯・4/27㈯

3/9㈯・3/23㈯
4/13㈯・4/27㈯

3/21㈭・4/18㈭
5/16㈭

3/4㈪・3/18㈪
4/1㈪・4/15㈪

3/12㈫・4/9㈫・5/14㈫

3/12㈫・4/9㈫・5/14㈫

3/5㈫・3/19㈫
4/2㈫・4/16㈫

体験日《要予約》

体験日《要予約》

体験料等はご確認ください

3/11㈪・3/25㈪
4/8㈪・4/22㈪

【各全１回】
［申込締切:各3日前］
［定員：各6名］

［申込締切:1週間前］
［定員：8名］

体験日《要予約》
体験料等はご確認ください

体験料等はご確認ください

見学のみ
3/8㈮・3/22㈮・4/12㈮
4/26㈮

見学のみ
2/29㈭・3/7㈭・3/14㈭
3/21㈭

※18:00～のみ見学可

10:00～、13:30～
3/6㈬・3/13㈬
3/27㈬・4/3㈬

2,860円(税込)

2/28㈬・3/27㈬
4/24㈬・5/22㈬

200円(税込)
2,200円(税込)

3/1㈮・4/5㈮
5/3㈮・6/7㈮

500円(税込)程度

075-254-2835お申込み
お問い合わせ

〒600-8008
京都市下京区四条通烏丸東入ル
京都フコク生命四条烏丸ビル地下1階
■地下鉄烏丸線四条駅 より徒歩 5分
■阪急京都線烏丸駅 より徒歩 5分

《お客様へ》当社から、教室の出席確認や講座情報や各種サービスの告知、イベントのご案内を差し上げる場合がございますので、ご了承ください。

【受講・お申し込みに関するご案内】●入会金は5,500円(税込)で何講座でも受講できま
す。●ご家族の方は入会金が半額になります。●《2024年4月より》満70歳以上の方は、
入会金が無料になります。また満65歳～69歳の方は入会金が半額になります。（年齢確
認のできる身分証明書等のご提示をお願いします）●受講料は金融機関からの1ヶ月
毎の自動引き落としでの納入をお願いします。※自動引き落としの手続きが完了するま
でに1～2ヵ月程度を要します。● 受講料には特に明記した場合の他は、教材費・材料
費・その他費用は含まれておりません。●運営費として１講座につき月額770円(税込)
を別途お支払いください。また一部の講座につき別途傷害保険料をいただきます。［3
ヵ月分前納制］●記載の金額は消費税を含みます。●参加人数が一定に満たない場
合、体験や講座開講を延期または中止することがあります。

［平日/10:00～19:00 土曜/10:00～17:00 日曜/10:00～12:00］

生活文化
受講料(月額)講　師

アート＆クラフト
受講料(月額)講　師

はじめての絵画教室 月4回(金)13:30～15:30 10,736円

デッサンと絵画 第2･4(金)13:30～15:30 5,698円久山雅史

フュマージュアート講座 第1･3(金)13:30～15:30 5,698円

誰にでも描ける水彩画
第1･3(土)10:00～12:00 5,170円

月1回(土)10:00～12:00 3,190円
小栗栖好子

やさしいはがき絵と色紙 第2･4(水)10:00～12:00 5,720円はしもと美子

カルトナージュ初級

カルトナージュ
クロスステッチ･ビーズ刺繍で楽しむ

第3(火)10:30～12:30 3,300円若松義子

鮎裕の「和のイラスト講座」 第3(金)16:00～18:00 3,520円鮎裕（あゆゆう）

ヨーロピアン ペインティングアート 第1(木)10:15～12:15 3,960円西田尚美

第1(水)10:00～12:00
第4(木)10:00～12:00

3,630円熊谷智恵

金継ぎ「壊れた器の修繕」 第1(水)15:00～17:30 3,960円監修：栗原蘇秀
講師：会認定講師

染花教室(アートフラワー ) 第2(木)15:30～17:30 2,805円大平栄子

木目込真多呂人形 上級 第1･3(火)10:00～12:00 6,930円櫻井真悦帆

創作和紙人形 初級 第1･3(月)10:30～13:00 7,370円藤村愛子

NYスタイル･ビーズアクセサリー 第4(月)13:00～15:00 2,805円平井はる美

たのしいクラフトバンド 第2(木)10:00～12:00 2,200円武田真貴子

見学のみ

実践着物着付け教室 吉田雅子 第1(土)12:45～14:45 3,410円

未生流いけばな 星島聡甫 月3回(火)17:30～20:00 7,425円

華道嵯峨御流
月3回(金)16:00～21:00 7,425円

岩本悦甫
第1(火)10:00～13:00 3,190円

Ikebana ゆらぎ 山田ふじ代 第2(木)15:00～18:00 2,860円

池坊 いけばな
（上級立花コースあり）

第1･3(日)10:30～12:30 5,170円
星野美由紀

第2・4（木）18:30～21:00 5,170円

池坊 いけばな
スタイリッシュフラワーアレンジメント教室

第2･4(土)15:00～17:00 5,170円
森川佳代

月1回(土)15:00～17:00 2,860円

茶道入門（裏千家）
第2･4(土)13:30～15:00 5,170円

森川宗佳
月1回（土）13:30～15:00 2,860円

和のお稽古
（池坊と裏千家）

第2･4(土)13:30～17:00 8,470円森川佳代
森川宗佳

月1回(土)13:30～17:00 4,510円

茶道教室（裏千家)

華道教室(嵯峨御流）

第2(火)18:30～21:00 2,200円

第2(火)18:30～21:00 2,200円

塚本宗真

塚本麻紀甫

趣味教養
受講料(月額)講　師

こども
受講料(月額)講　師

特別講座
受講料講　師

第1・3(月)
13:30～15:00

18:30～20:30

第1･3(水)12:30～14:30

5,170円

5,170円

洛英書道/
章華美文字堂 第1・3(火)奥村章華

月1回(月)

月1回(火)

2,860円

5,170円

2,860円

10:30～12:30
月4回(水)

第1･3(木)
第2・4(金)
※午前のみ

和裁教室 13:30～15:30 8,030円小村弘美

18:00～20:00

上田ミチヨ主宰 ソーイング教室 第1･3(月)10:15～12:30 6,160円上田ミチヨ

10:15～12:30 6,160円
上田ミチヨ主宰
きものリメイク教室

13:45～16:00 6,160円上田ミチヨ

10:15～16:00 11,660円

洋裁教室

型紙から作れる 洋裁教室

第1･3(土)9:45～12:45 6,490円
峠 紀美子

第1･3(土)13:30～15:30 5,060円

月4回(木)18:00～20:00 8,030円小堂裕美子

コットンワーク

パッチワークキルト

作ってあげたい！
手作り犬服レッスン

〈入門6回コース〉

第3(金)10:30～12:30 2,860円

3,025円

伊達多美子

第1・3(火）12:30～14:30 全6回
23,100円和田みなみ

第2（火）10:15～12:15中村俊美

ポジャギ 第3(金)19:00～21:00 3,850円兵惠まゆみ

itomomiのこぎん刺し教室 第3(木)10:00～12:00 3,300円小林智美

手縫い仕立ての刺し子
主宰  銀座亜紀枝

第2･4(木)10:15～12:15 6,270円

月1回(木)10:15～12:15 3,850円
中村安子

モラと欧風刺繍 第2･4(金)10:30～12:30 5,170円富永淑子

ヨーロッパの素敵な刺繍 第4(火)10:15～12:30 3,300円三枝ひとみ

椅子席ではじめての香道

基礎からの和裁

第2(火)15:30～17:00

第2・4(月)10:30～12:30

第2・4(土)13:30～15:30

2,860円

6,050円

菊山英香
大平友香

斎藤文子

第3(木)15:00～17:00 2,860円アラビア書道の世界へようこそ 山岡幸一

煎茶道　二條流 第2(水)18:30～20:30の間(60分程度) 2,750円二條雅英

第2(火)10:30～12:00 2,970円
心がふりむく朗読教室
（月1クラス）（中級クラス）

京都大好き！ 楽しく学ぶ京都学

第1(金)10:30～12:00 2,970円つじあけみ

第2･4(木)13:00～14:30

第1(金)10:30～12:30
〈初心者クラス〉

4,510円

コントラクトブリッジ

女性のための
やさしい麻雀教室

はじめての短歌 第3(水)10:00～12:00 2,860円松村正直

第2･4(火)13:00～15:00 5,170円清水誠也

さあ、俳句をはじめよう 第3(金)10:00～12:00 2,970円中田　剛

こども楽しい書

こどもアートクラブ

第1･3(火)16:00～18:30

第1･3(土)15:30～17:00

4,070円

8,800円
(教材費込)

5,060円

奥村章華

城戸真亜子
アートスクール
専任講師

中西真未子

心がふりむく朗読教室（個人） 第1(金)12:10～13:00 3,850円

第1･3(木)12:45～14:45
5,060円

3,080円

第1･3(金)13:00～15:00

つじあけみ

川上直也

第2(水)13:00～14:30 2,750円清水　都

美容・健康・癒し
受講料(月額)講　師

ヤムナフットフィットネス®
第2・4(月)11:00～11:45

10:15～10:45
12:00～12:30

第2・4(月)個人
レッスン

3,850円

5,500円
RYOKO

[幼児～ ]

[年長～小学生]

第2・4(日)10:30～12:00[小学生]

学研･城戸真亜子アートスクール

セラピスト基礎養成講座
[ヘッド編/ハンド編/フット編]

各全1回
7,150円

田中小百合

(休憩あり)ロングコース

午後クラス

午前クラス

月
1
ク
ラ
ス
中
級

ペットシッター士
資格認定講座【中継会場】

日本
ペットシッター
協会講師 ※日程はお問い合わせ下さい

全2回
60,500円

［各日240分］

※日程はお問い合わせ下さい
［各180分］

ヨシのヒンメリと
プリザーブドフラワーの苔玉アレンジ作り

中大路薫 フラワーデザイナー

10:00～12:0011日
講座 3/23㈯

2,750円(税込)

［定員8名］［申込締切 3/18㈪］
2,750円(税込)

2day講座

楽しい書道
佐藤聖華 日本習字師範

好感度が増す、美しく書かれた手紙や
履歴書、冠婚葬祭時の文字。美しい文
字は自分に自信を持たせてくれる、大き
なスキルです。初心者の方には基礎か
ら丁寧に指導し、段級位取得を目指す
方にも対応いたします。気負わず楽しく
学びましょう。

月額2,860円(税込)
第4(水)19:00～20:30

～禅とペン画の癒しのアート～ ～毛筆・筆ペン・ペン習字～
ゼンタングル®
前川洋子 ゼンタングル認定講師

日本の禅(ZEN)とペン画が組み合わさ
った、アメリカ発祥の新しいアート「ゼン
タングル」。簡単なパターンの組み合わ
せを集中して描くことで、瞑想と同様の
癒し効果が得られます。“失敗”はなく、
絵心がない方でもアレンジ次第で自分
のアートが完成していきます。

月額3,300円(税込)
第1(金)18:30～20:00

北欧生まれのモビール「ヒンメリ」を、淀川の鵜殿ヨシ原のヨシ
を使って作り、プリザーブドフラワーのグリーンやお花でデザイ
ンした吊り下げタイプの苔玉を作りま
す。水やりやお手入れが不要で長い
間楽しんで頂ける、あなただけのイン
テリアグリーンを作りましょう。

体
験
・
見
学

受
講
申
し
込
み

ホームページ

フラワーデザイナー
1day

水曜日金曜日




