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受講・体験・見学申込受付中

☎075-222-6011 [電話受付]10:00～20:00(日祝 10:00～17:00)

https://forum.jeugia.co.jp

ホームページからもお申込み承ります

〒604-0871 京都市中京区東洞院通丸太町下る三本木町439 番地 ABBEY ROAD御所南

◆東洞院通よりお入りください。
エントランスがあり当施設の入口
となります。
1F にセブンイレブンがあります。
■地下鉄烏丸線「丸太町」下車、
①③④⑤番出口から徒歩約３∼4分。
※⑤番出口をご利用いただくとエレ
ベーターがございます。
■京都市バス「烏丸丸太町」バス停すぐ。

京都御所の南側に位置するエリア“御所南”に、こどもから大人まで“音楽”を主体とした、まなびの総合芸術文化センター

講座の詳細
お申込みなど

カルチャーホームページ
をご覧ください

受講・体験・見学のお申込みは、事前のご予約をお願いいたします。≪随時入会受付中≫

※入会金不要と明記の講座以外はご入会金が必要となります。参加人数が一定に満たない場合、体験や開講を、延期または中止することがあります。その他、入会と受講に関するご案内は裏面に記載がございます。

週のはじまりに

自分を癒やすご褒美ストレッチとリンパケア
40 代からのストレッチとリンパケア串間あけみ

～頑張らなくてもいい自分を癒す大人のセルフケア～
ゆらす、ゆるめる、巡らせる、これまであまり運動経験がなく身体が硬くて運動
が苦手な方向けの講座です。なんとなくの不調、巻き肩（猫背）
肩こり、腰痛、むくみ、自律神経失調、不眠、不安
更年期障害、生理前イライラ…を緩和するストレッチと
アロマクリームを使ったリンパケアを味方につけて身体
も心もととのえて元気な毎日をおくりましょう。

講師

グループ

9/9‣9/30‣10/14‣11/11‣11/25(月)
10:30～11:30 受講料各2,750 円(税込)

ボディコアリセット

谷 保志
ストレッチボール®を使って簡単エクササイ
ズの後はマインドフルネス瞑想でストレス軽
減、脳の疲れを改善しましょう！

講師

グループ

9/11(水)10:30～11:30
9/26(木)13:00～14:00
9/30(月)14:00～15:00
受講料各 3,300 円(税込)
ストレッチポールレンタル 1回 200円※スカート不可

マインドフルネス協会認定講師
JCCAベーシックインストラクター

発行2024年 9 月

京舞 井上流
井上葉子

小さなお子様から大人の方まで、ご経験者、
初めての方、『京舞』にご興味がある方、ど
なたでもお始めいただけます。曲をしっかり
習って頂く事が前提ではありますが、楽しく
ご自分のペースで井上流の独特な動きなど
に、少しずつ触れて頂けるようお稽古を進め
てまいります。

月 2回(火)(日)時間はお問い合わせください
月額6,270 円(税込/運営費込)

体験日、時間はお問い合わせください体験料2,805 円(税込)

講師

体験

井上流名取

個人

やさしいボサノヴァ

田中志保
ヴォーカリスト
浅草ジャズコンテスト入賞

講師歴１０年以上で培われた解りやすさと、楽し
いレッスンを目指してます。ポルトガル語の発音
と、ギターの伴奏合わせを中心としたレッスン
で、まずは発音に慣れていただきながら丁寧に少
しずつ進めます。お気軽に始めてみませんか？

月 2回(火)〔各 60 分〕時間はお問い合わせ下さい（30分も可)
月額12,320 円(税込/運営費込)

10/8,10/22(火) 体験料 2,750 円(税込)

講師

体験

個人

リュート(古楽器)
ツジモトキ
リュート奏者

第2･4(水) 時間はお問い合わせ下さい

【各 50分】月額 10,670 円～(税込/運営費込)
9/25, 10/9(水)
体験料 2,750 円(税込)

個人

講師

体験

チェロ
徳安芽里 永野恵子
三宅香織

月 2回(水)(金)(土)(日)
【各 50 分】曜日時間はお問い合わせ下さい
月額 10,670円～(税込/運営費込)

体験料 2,750 円(税込)

個人

講師

随時体験可

月 2回(木) 時間はお問い合わせ下さい

【各 50分】月額 10,670 円～(税込/運営費込)
9/26,10/3(木)
体験料 2,750 円(税込)

木曜日のアイリッシュハープ

松井夕佳 ハープ奏者
同志社女子大学学芸学部音楽学科卒業

個人

講師

体験

ファゴット
奥山紀子
京都市立芸術大学卒業

月1回(月) 時間はお問い合わせ下さい

【各 60 分】月額 6,820 円～(税込/運営費込)

9/9,10/28(月)
体験料 2,750 円(税込)

個人

講師

体験

垣木珠江トランペット奏者
京都市立堀川高校音楽科(現京都市立京都堀川音楽高校)
大阪音楽大学卒業

土曜日のトランペット

3 ヶ月 10 回(土) 時間はお問い合わせ下さい

【各 30 分】月額 10,670 円～(税込/運営費込)
9/21,9/28(土)
体験料 2,750 円(税込)

個人

講師

体験

金曜日のクラシックギター
アコースティックギター・エレキギター

井上義嗣
高井博章氏に師事 School of Music Plaｎ卒

第 2･4(金) 時間はお問い合わせ下さい

【各 50 分】月額 10,670 円～(税込/運営費込)
9/27,10/11(金)
体験料 2,750 円(税込)

個人

講師

体験

ヴォーカルアレンジ講座

大久保ゆかり
昭和歌謡やポップスを斬新なアレンジで歌
ってみたい！センス良くメロディーを崩し
て歌えるようになりたい！イントロやエン
ディングの作り方、伴奏法を学びたい！
そんなあなたにぴったりの講座です。
ピアノ・歌、どちらも受講可能です。
ご希望の楽譜を持参していただけたら、わか
りやすくアドバイスいたします。

講師

グループ

10/10(木)13:30～15:00
受講料 3,850 円(税込)

音高・音大受験のための
ソルフェージュ･聴音･楽典

杉山智美
同志社女子大学学芸学部音楽学科作曲専攻卒業
同大学頌啓会特別専修生修了 日本女性作曲科連盟会員

月 2回〔各 45 分〕曜日時間はお問い合わせ下さい

月額15,620 円(税込/運営費込)
体験料 5,500 円(税込)

音高･音大受験のためのピアノ

音楽高校・大学受験にむけての準備につい
て何でもご相談ください。指導経験豊富な
講師が志望校にあわせ親切、丁寧に個別指
導します。
※お子様のソルフェージュ、ピアノ対応可

月 3回(日)時間はお問い合わせ下さい
小学生〔各 45 分〕中学生〔各 60 分〕
月額小学生 17,820 円中高生 24,420 円(税込/運営費込)

体験料 5,500 円(税込)

講師 田代晶子
京都市立芸術大学音楽学部器楽科、ウィーン国立音楽大学卒業、コンペティション審査員、ステッ

プアドバイザー、京都ピアノコンクール審査委員等を歴任 元京都堀川音楽高校ピアノ科講師

講師

個人

随時体験可随時体験可

先生といっしょに♪

療育的音楽レッスン
石川美沙 大空倫子 小島恵子 堀井啓子 脇本美公子
京都国際音楽療法センター音楽療法指導員

音楽で心を癒し豊かな気持ちを育
みます。ピアノ・歌・パーカッショ
ンなどを使ってそれぞれの方に合
ったレッスンを進めていきます。

(月)～(日)月 2回※金のみ月 3回〔各 30 分〕時間はお問い合わせ下さい
月額 月 2 回 9,020 円 月 3 回 10,670 円(税込/運営費込)

体験料 2,750 円(税込)※カウンセリング含む

講師個人

随時体験可

ヤマハ英語教室
開講・体験日程
→→→

◆グレード制によるクラス編成(年間 40 回程度)
◆50 分から 90分のグループレッスン
◆読譜、視唱、調音、音楽理論、合奏、合唱

ピアノ科／ヴァイオリン科／チェロ科
フルート科／オーボエ科／作曲科
◆30 分から 90 分の個人レッスン(年間 40 回程度)

ヴァイオリン科アンサンブルクラス※詳細はお問合せください

福祉音楽パートナー
指導者養成コース

京都音楽院講師陣
音楽を健康に役立たせ
高齢者社会をサポート
そんなあなたの特技を生かし
て音楽を健康に役立たせ、
生き生きした高齢者社会を
サポートする楽しいパートナー
(指導員)になりませんか？
それぞれの地域における
福祉音楽サークルづくりや高齢者施設での音楽療法
活動などを実践していくことが出来る人材の育成

全６回各日 10:00～14:00 (休憩 1時間含む)
10/22・11/12・11/26・12/10・12/24・1/14(火)
【入学金】22,000 円(税込) 【受講料】56,760 円(税込)

受験料 5,500 円(税込) 随時無料説明会実施

講師

グループ
介護・緩和ケアにおける

アロマセラピー（入門）
実習を通して～ココロ安らぐひと時を～

てらうち佳奈子オ

この講座では、精油の知識からハンドトリ
ートメント法まで介護や緩和ケアでの現場
でどのようにアロマセラピーが活かされて
いるのかを学ぶことが出来ます。ご自身の
『癒し』の為にもおすすめの 180 分です。
☆アロマオイルのお土産付き

講師

グループ

西谷玲子の〈教材研究〉
今さら聞けないシリーズ

西谷玲子
京都市立芸術大学音楽学部器楽科、ウィーン国立音楽大学卒業。
卒業ディプロマを優秀賞を得て取得。全日本ピアノ指導者協会正会員

【第 1 弾 ブルグミュラー25 の練習曲を使って】

初級教材を使ってもう一度、
曲・演奏について復習しま
せんか？対象は、指導者だけ
でなく、ピアノ愛に溢れた
愛好家の皆さまです。

第 1（水)10:30～12:00<定員 4名＞
※2名の場合は60 分レッスン

月額 8,910 円(税込/運営費込)

講師

ヤマハ演奏グレード・指導グレード取得講座
（5・4・3 級～）

京都音楽院講師陣
ピアノ、エレクトーン講師として、また
音楽講師としてもグレードは指導的レ
ベルの裏付けとなり社会的に認知され
ています。この講座ではベテラン講師が
それぞれの級のポイントをしっかり押
さえて指導、更に上級グレードを目指し
てのスキルアップを図っていきます。

月 2回【45分】または 月 3回【30分】（月)～(日)
月額 (税込/運営費込)

5 級（15,620 円）4 級（16,720 円）
3 級（17,820 円）特別レベル（18,920 円～）

体験料 2,750 円(税込)
曜日時間はお問い合わせ下さい

講師

随時体験可

ミセスの為のあこがれ美バレエ

北澤珠里

ずっとバレエに興味はあったけど、な
かなか機会がなかった方、今から始め
てみませんか。バレエの基本であるバ
ーレッスン、そしてフロアでの優雅な
踊り、しなやかで美しい身体を目指し
ましょう。初心者の方も大丈夫です。

第 2･4(水)14:30～15:30
月額5,874 円(税込/運営費込)

9/25,10/9(水)14:30～ 体験料 2,585 円(税込)

講師

グループ

体験

元宝塚歌劇団･健康支援トレーナー
ボールプラクティショナー

木曜夜のハワイアンフラダンス

和子・カプアナニ・宮地
冨美子・ホーオナオナ・大西

ハワイアンの音楽に合わせて素敵な
ダンスを楽しみませんか？
初心者の方にも丁寧な指導で安心し
てご受講頂けます。

月 2回(木)18:30～20:00
月額5,214 円(税込/運営費込)

9/19,10/3,10/17(木)18:30～

体験料2,255 円(税込)

講師

グループ

体験

やさしいストレッチ＆ダンス

柴山多恵子

やさしく身体を動かしたい方、身体
の美しいラインとバランスをつくり
ましょう。簡単なストレッチとダン
スウォーキングで！
心も体もリフレッシュしましょう。

第 1･3(土)16:15～17:30
月額 5,874 円(税込/運営費込)

9/21,10/5(土)16:15～
体験料2,585 円(税込)

講師

グループ

体験

現代舞踊協会会員 Shining Dance
Company, ヨガフレンズ主宰

個人

9/19(木)14:00～17:00
受講料11,200 円（税込/教材費込)

声と身体のゆったりワーク
～声をつかうすべての人に～

水上恵美
～声はいくつになっても磨けば変わります～
日ごろの疲れを癒しながら、世界に一つしかない自分自身の声
を有効に使うために、じっくりご自身の声とからだに向き合っ
てみませんか。声の変化に気づいて頂けるプログラムです。

講師

グループ

9/29(日)
Ⅰ10:30～12:00【姿勢について考えてみましょう】
Ⅱ13:00～14:30【呼吸について考えてみましょう】
Ⅲ14:45～16:15【声の響きについて考えてみましょう】
受講料ⅠⅡⅢ通し 9,900 円(税込) 各回 3,850 円(税込)

9/21・10/12・11/9(土)
10:20～11:10

※グレード 1クラス～受験クラスもあり

時間はお問い合わせください

「子供のための音楽教室」は、世界的に評価を受けている、桐朋の音楽教室
の原点です。歌う・聴く、身体を動かして音楽を楽しむことから始まり
自ら読譜して、音楽を表現する。子供たちの豊かな音楽性を育みます。

ソルフェージュ科 無料体験会 導入クラス(2 歳半～3 歳児)

グループ

中国伝統武術 八極拳

周佐英徳 孟村拳術社代表 八極拳八世伝人

八極拳は清代中期、中国河北省滄州
市孟村の呉鐘を開祖とする中国伝統
武術です。はじめて八極拳を学ぶ方
はもちろん、武術未経験者や性別に
関係なく、学んでいただくことがで
きます。護身に健康に、貴重な中国伝
統武術を学んでみませんか？

3ヶ月 10回 18:30～20:00
月額 7,744 円(税込/運営費込) 体験料 2,112 円(税込)

9/21,9/28,10/12,10/19(土)18:30～

講師

体験

現代津軽三味線

徳山弦泉 現代津軽三味線家元

津軽のメロディはもちろん、
民謡、童謡、懐メロ等、様々な
曲を学べます。
お子様から大人まで年齢を問
わず一緒に楽しみましょう。

第 3(火)〔各 60分〕時間はお問い合わせ下さい
月額 グループ 5,720 円 個人 7,920 円(税込/運営費込)

9/17,10/15(火) 体験料 2,750 円(税込)

講師

体験

個人グループ

ハンドベルリンガーズ
やまむらかずみ
京都音楽院・京都国際音楽療法センター院長

第 2･4(木)10:30∼11:30
月額 6,820 円(税込/運営費込)

9/26, 10/10(木)10:30∼
体験料 3,080 円(税込)

講師

体験

グループ

あの歌 この歌
大滝みゆき 京都国際音楽療法センター登録音楽療法指導員

子どものころに歌ったあの曲、メロディを聴
くとあの頃の自分に戻れる思い出の歌・・・。
懐かしい曲を楽しく歌って、心もカラダも元
気になりましょう。ストレス発散はもちろん、
脳トレにもなりますよ。童謡・唱歌・歌謡曲な
ど、いろいろなジャンルの曲を歌います。歌う
ことがお好きな方、お待ちしています。

第 2･4(月)13:30～14:30
月額6,380 円(税込/運営費込)

10/14,10/28(月)13:30～ 体験料 2,860 円(税込)

講師

グループ

体験

チアダンス
Riharu
Cheer Infinity 講師

3ヶ月11回(火)
16:00∼17:00【キッズ 4歳∼】
17:00∼18:00【ジュニア 8 歳～15歳】

月額 9,266 円(税込/運営費込) 体験料 1,100円(税込)

9/17,24,10/8,10/15(火)16:00∼キッズ 17:00∼ジュニア

講師

体験

グループ

月2回(火)
時間はお問い合わせ下さい【各 50 分】

月額 10,670 円～(税込/運営費込)

9/24,10/8(火)
体験料2,750円(税込)

yoriko アコーディオン講師講師

アコーディオン 個人

体験

はじめての日本舞踊 藤間流
藤間直由季
藤間流師範

三味線に笛や太鼓の調(しら)べにのっ
て舞踊(おど)ります。浴衣とお扇子１本
あれば はじめられます。着物が好き、
日舞が好き、和のモノが好き、足腰や体
幹を鍛えたいなどなど・・・先ずは日舞
にふれてみませんか？

第 2･4(月)17:30～19:30
月額5,874 円(税込/運営費込)

9/23,10/14(月) 体験料 2,585 円(税込)

講師

グループ

体験

グループ

※月 2回コース
もございます

※対象中学生～65歳
ピアニスト、編曲家

※定員6名

音楽を通して“こころ”を育てます。

音を楽しむ、感じとる、そして自分の音で表現する

それがヤマハの総合音楽教育です。

2～3 歳

2021 年 4 月 2 日～2022 年 4 月 1 日生対象

１～2歳

202２年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日生対象

４・５歳(年中・年長）のための

201８年 4 月 2 日～202０年 4 月 1 日生対象

３歳(年少)からの

2020 年 4 月 2 日～2021 年 4 月 1 日生対象

小学 1・2・3 年生のための

201５年 4 月 2 日～20１８年 4 月 1 日生対象

JAA 日本アロマコーディネーター協会認定校校長トップインストラクター
I FA 国際アロマセラピストスクール AromaVilla 主宰
オ

滋賀大学大学院修士課程学校教育（音楽教育）専修修了
日本音楽療法学会認定音楽療法士

桐朋学園大学音楽学部附属「子供のための音楽教室」京都教室

ソルフェージュ科 導入クラス グレード１∼7クラス 受験クラス

2歳半から高校・大学受験生まで 土曜

ピラティス、健康ストレッチインストラクター
リンパケアセラピスト資格、アロマセラピスト資格

4 歳から高校・大学受験生まで ∼月曜 日曜

※一部対象外の講座がございます



●入会金は5,500円(税込)で何講座でも受講できます。(一部除く）●ご家族の方は入会金が割引になります。
●満70歳以上の方は入会金が無料、満65歳以上の方は半額になります。(一部除く）●受講料は税込で表記し
ております。また運営費も含まれています。●受講料には特に明記した他は、教材費・試験料・認定料・その他
費用は含まれておりません。●受講料は金融機関からの1か月毎の自動引き落としでの納入をお願いします。
●参加人数が一定に満たない場合、体験や開講を、延期または中止することがあります。

［電話受付］ 10:00～20:00（日祝10:00～17:00）

〒604-0871 京都市中京区東洞院通丸太町下る三本木町439番地 ABBEY ROAD御所南

https://forum.jeugia.co.jp

受講・体験・見学のお申し込みは、事前のご予約をお願いいたします。 《随時ご入会受付中》

入
会
と
受
講
の
ご
案
内

●レッスン時間についてはお問合せください。●一部を除き体験(有料)が可能です。
要事前予約。●受講料は5年目まで毎年1,100円(税込)上がります。●受講料の改定が
実施されます。(定額受講料や※印の講座を除く）

個人レッスン

●一部を除き体験(有料)、見学(無料)が可能です。要事前予約。グループレッスン

フォーラム京都御所南
ホームページ

カルチャー
ホームページ

～じっくり学ぶ～憧れの楽器個人レッスン ※月額受講料　税込・運営費込 個 人

～思いきり歌おう！～ 歌の個人レッスン 個 人※月額受講料　税込・運営費込

～心も身体もリフレッシュ！～ ダンス講座 グループ※月額受講料　税込・運営費込

個 人音楽教養講座 ※月額受講料　税込・運営費込

美容・健康講座 グループ※月額受講料　税込・運営費込

こどものためのレッスン 個 人 グループ※月額受講料　税込・運営費込

～大勢で歌ってリフレッシュ！～ グループ歌の講座 グループ※月額受講料　税込・運営費込

～アンサンブルを楽しむ～ 楽器のグループ グループ※月額受講料　税込・運営費込

個 人 グループ～和のこころを感じる～ 邦楽レッスン ※月額受講料　税込・運営費込

個 人療育的音楽レッスン ※月額受講料　税込・運営費込

幼児の為のピアノ6ヶ月導入レッスン 9,570円曜日・時間はお問い合わせ下さい〔各30分〕 JEUGIA講師幼児

幼児の為のバイオリン6ヶ月導入レッスン 9,570円曜日・時間はお問い合わせ下さい〔各30分〕 JEUGIA講師幼児パーカッションで遊ぼう 1回2,420円第4(木)18:30～20:00 ロビン・ロイド

キーボードであそぼう 5,500円第1･3（火）11:00～12:00 加藤 弘

ジェンベで楽しむアフリカ音楽 1回2,750円第1(木)18:30～20:00 藤井 容

アイリッシュ音楽セッション 1回2,200円第2(木)18:30～20:00 大城敦博

マンドリンアンサンブル 6,930円月2回(金)14:00～16:00 川口雅行

マンドリンアンサンブル 月1回 6,710円第2(水)14:00～15:00 粂井謙三

ギターアンサンブル 8,580円第1･3(水)18:30～20:00 松田晃明

オカリナ・ウクレレゆったりアンサンブル 3,520円第1･3(木)10:40～11:40 やまむらかずみ

弦楽アンサンブル 4,840円月1回(月)15:30～17:00 澤田知栄子

楽しいウクレレ 5,500円月2回（火）11:00～12:00 岡部　昭

ヴィオラ・ダ・ガンバ 5,060円月2回(火)13:00～14:00 中野潔子

サウルハープ 6,930円月2回(金)10:00～11:30 青島明子

アンデスの笛 ケーナ 3,740円第3(土)10:30～12:00 きしもとタロー

たのしいハーモニカ 6,380円第1･3(水)14:30～16:00 吹上晴彦

リコーダー 5,830円第2･4(日)13:30～14:30 霜浦州平

サックス 8,030円第1･3(土)12:45～14:15 井上 孝

室内管弦楽アンサンブル 6,820円第1･3(日)10:30～12:00 やまむらかずみ

6,820円第2・4(木)10:30～11:30ハンドベルリンガーズ(Forum Bell Ringers) やまむらかずみ

中国楽器 二胡 ・琵琶 8,030円月2回(火)(木) 時間はお問い合せ下さい 葉 衛陽

響け！私の歌声♪ ～Gospelエトセトラ～ 3,776円第3(日)16:00～17:30 SHOWKO

発声の基礎 5,830円第2･4(火)13:00～14:00 片山 歩

心に沁みる抒情歌をうたう 5,830円第1･3(月)10:15～11:30 大山直美

昭和歌謡を歌おう 5,830円第1･3(土)13:00～13:50 大久保ゆかり

童謡唱歌をみんなで 5,720円第2・4(木)13:30～14:30 太田共子

歌おうみんなで童謡唱歌 5,060円第1・3(木)10:30～12:00 平松ひろみ

声楽・発声法 10,670円～月2回（木） 永原裕子50分

ピアノコード弾き語り 10,670円～月2回（月） 明星隆之50分

JAZZ＆ポピュラーボーカル ヴォイストレーニング 10,670円～月2回（月） Guts50分

ボイストレーニング 10,670円～ 北川夕花／北澤珠里
小林知津月2回（木）（金）（土） 50分

心やわらぐ声楽/ボイストレーニング (定)10,780円
第1・3（月）／第2・4（月）

安藤邦子
第1・3（水）

45分

はじめてのボイトレ (定)8,030円月2回（土） 山内詩子30分

ジャズ・ボーカル 11,770円～ 大久保ゆかり第1･3（火）（土） 50分

ポピュラーボーカル
小林知津

大久保ゆかり
北川夕花

月2回（金） 30分

月2回（火）（土） 50分 11,770円～

6,930円～

ボーカルエクセレンス 月3回（月）（水）（木）（土） 熊谷かおり30分 12,870円～

やさしいボサノヴァ 月2回（火） 田中志保60分 (定)12,320円

第2･4(水)11:00～12:00

いきいき歌声サークル 5,500円第2･4(水)13:30～14:30 加藤 弘

第1･3(金)10:30～11:30

アイリッシュハープ 7,920円 田中佐知月2回(火)13:00～14:00

ピアノ
30分3ヶ月10回（月）～（土）

バイオリン
3ヶ月10回（火）～（日） 30分

50分月2回（火）（木）（金）（土）

50分月2回（月）～（日）

ビオラ 30分3ヶ月10回（火）

チェロ 50分月2回（水）（金）（土）（日）

コントラバス 50分月2回（日）

30分3ヶ月10回（月）～（土）
フルート

フルート・ピッコロ

50分月2回（火）（木）（金）（土）（日）

60分月1回（火）

ピッコロ 50分月2回（木）

50分月2回（月）（火）（日）

60分月1回（月）（火）（日）

30分3ヶ月10回（月）（水）（木）

50分月2回（木）（金）（日）
クラリネット

サックス 30分3ヶ月10回（月）

50分月2回（水）（土）

ファゴット 50分月2回（月）

トランペット
30分3ヶ月10回（月）（水）（土）

50分月2回（水）

リコーダー
30分3ヶ月10回（火）（水）

50分月2回（水）（金）（日）

クラシックギター 30分3ヶ月10回（月）（木）

50分月2回（火）（水）（金）（日）

マンドリン
50分月2回（火）（水）

リュート（古楽器) 50分第2・4（水）

ヴィオラ・ダ・ガンバ（古楽器) 50分月2回（火）

アイリッシュハープ
サウルハープ

30分3ヶ月10回（金）

50分月2回（月）（火）（木）（土）

オーボエ

マリンバ
50分第2･4（水）

30分3ヶ月10回（金）

クロマチックハーモニカ入門 50分月2回（木）

はじめてのピアノ 30分第1・3（月）

ピアノエレガンス 30分月3回（月）（水）（木）（土）

ポピュラーピアノ 50分月2回（火）（木）（日）

ジャズピアノ入門 50分月2回（火）（木）（日）

ジャズポピュラーピアノ 50分第1・3（火）

ジャズフルート 50分月2回（木）

ジャズサックス 50分月2回（水）

ジャズトランペット 30分3ヶ月10回（土）

アコースティックギター 50分月2回（火）～（金）（日）

エレキギター 50分月2回（火）～（金）

木村勲のギターレッスン
　　　　ウクレレレッスン 45分月2回（日）

ジャズギター 50分月2回（金）（土）

ギターで弾き語り 50分月2回（土）（日）

ブルースギター 50分月2回（日）

ボサノバギター
30分3ヶ月10回（月）（木）

50分月2回（水）

ラテンパーカッション 30分3ヶ月10回（水）

エレクトリック・ヴァイオリン 50分月2回（木）（金）

けんはも（鍵盤ハーモニカ） 30分月2回（月）（火）（水）

フルート・オカリナで演歌を！ 30分第2･4（火）

オカリナ
30分3ヶ月10回（火）（水）

50分月2回（火）（金）

アンデスの笛ケーナ
30分3ヶ月10回（火）（水）

50分月2回（金）

アコーディオン 50分月2回（火）

昭和のクラシック 5,830円第2･4(火)10:30～12:00 たけだけい子

ウクレレ
30分3ヶ月10回（水）

50分月2回（火）（水）（日）

二胡 50分月2回（金）

琉球ヴァイオリン・アイリッシュフィドル 50分月2回（木）（金）

箏ピトレスク 30分月2回（火）

ヴィオリラ 30分第2･4（月）

声楽
月2回（月）～（土） 50分

3ヶ月10回（月）～（木） 30分

10,670円～
大山直美／金久れい子
木谷庄子／桑原真紀子
斎藤 景／出口 武
豊住征子

6,380円第2･4(土)11:00～12:00 出口 武

第2･4(土)17:00～18:00
ボイストレーニング

5,830円 北川夕花

みんなで楽しく世界の愛唱歌 5,830円第2･4(木)10:30～12:00 たけだけい子

クラシックボーカル 6,710円第2･4(金)14:00～16:00 安部り麻

カンツォーネをうたう 6,380円第2･4(土)13:00～14:30 出口 武

シャンソンとカンツォーネのボーカル教室 6,930円
第1･3(水)13:00～14:30

吉永修子
第1･3(水)14:30～16:00

シャンソンで覚えるフランス語 7,480円第1･3(火)12:45～14:45 大久保ゆかり

イタリアの歌 7,480円第2･4(土)14:30～16:00 出口 武

土曜日のハモリ倶楽部 ハモッて歌って楽しもう！ 6,380円第2･4(土)11:00～12:30 山内うたこ

英語で歌うポップス 7,480円第1･3(土)10:00～12:00 大久保ゆかり

ジャズボーカル 7,480円第1･3(土)14:00～16:00 大久保ゆかり

福祉のための歌唱レパートリー研究 6,820円
第2・4(火)10:00～14:00

木谷庄子
時間はお問い合せ下さい

筝曲　生田流京都上派 (定)10,230円第2･4(水)〔1回60分〕 奥田洋子

(定)8,679円月3回(土)10:30～20:00 奥田洋子

仕舞・謡曲　観世流
(定)10,285円
仕舞・謡曲併習月3回(火)〔1回30分〕 橋本礒道6歳～

10,670円～

家岡妙子／市井美智子／江原倭子／
大野麻里子／岡本久仁美／小木馨子／
岸本良平／黒石純子／鴻田依子／
立石規子／古川香織／村田美香

大城敦博／澤田知栄子／
杉原ミユリ／高木 玲／土居洋子／
福井英里子／水野美樹／
山川玲子／吉田真由美

10,670円～

10,670円～ 高木  玲／土居洋子

10,670円～ 徳安芽里／永野恵子／三宅香織

10,670円～ 古味寛康

10,670円～
生瀬英津子／伊澤隆志／今井しょうこ／
島根里佳／奥田裕美／たきもとよしこ／
福留 敬／宮名利 育／山村有佳里／渡辺朋宏

6,820円～ 初田章子

10,670円～ 山村有佳里

10,670円～ 大森美希／小林千晃

6,820円～ 小林千晃

10,670円～
加藤京子／田中優子／
寺本純子／東山 梓／
R.バローネ

10,670円～ 清水利香／中尾健太／村田 紅

10,670円～ 奥山紀子

10,670円～ 垣木珠江／滝村洋子／野間裕史

10,670円～ 霜浦州平／宮名利 育

10,670円～
井上義嗣／遠藤理恵／
岡部　昭／松田晃明／
溝淵仁啓

10,670円～
石村隆行／粂井謙三

60分月1回（水）

10,670円～ ツジモトキ

10,670円～ 中野潔子

10,670円～ 青島明子／今村桃子／
田中佐知／松井夕佳

10,670円～
池田愛子

山高良子

10,670円～ 錦織のり子

(定)7,150円 古川香織

12,870円～ 熊谷かおり

10,670円～ 岸本良平／黒石純子／立石規子

10,670円～ 岸本良平／黒石純子

10,670円～ 森本ひろみ

10,670円～ 福留 敬

10,670円～ 清水利香

10,670円～ 垣木珠江

10,670円～ 井上義嗣／内田貴士／遠藤理恵
岡部　昭／松田晃明／溝渕啓太

10,670円～ 井上義嗣／内田貴士／岡部　昭
松田晃明／溝渕啓太

(定)9,460円 木村 勲

10,670円～ 内田貴士

10,670円～ 内田貴士／遠藤理恵

10,670円～ 西川聖悟郎

10,670円～ 松田晃明／溝淵仁啓

10,670円～ 岸田佳久

10,670円～ 大城敦博

(定)5,830円 聖代橋郁子

6,930円～ 伊澤隆志

10,670円～ 伊澤隆志
宮名利 育

10,670円～ 宮名利 育

10,670円～ yoriko

10,670円～
遠藤理恵
岡部　昭
松田晃明

10,670円～ 片岡 恵

10,670円～ 大城敦博

6,930円～ 森 市佳

(定)5,830円 吉村康子

※受講料は
　お問合せ下さい。

曜日時間はお問合せ下さい。
（30分レッスンも可)

ハワイアンフラダンス 8,147円 林 春江3ヶ月10回(月)14:15～15:45

木曜夜のハワイアン・フラダンス 5,214円月2回(木)18:30～20:00 和子・カプアナニ・宮地
フミコ  ホーオナオナ  オオニシ

60歳からはじめるハワイアンフラ 5,434円第1･3(月)10:30～12:00 歌津せつ子

健康フラダンス 5,434円第2･4(金)18:30～20:00 小西京美監修
鈴木幸子

はじめてのインド舞踊オディッシィ 5,874円第1･3(木)18:30～19:45 野中ミキ

フラメンコ舞踊 5,874円第1･3(金)19:15～20:45 髙橋京子

ベリーダンス 8,074円第2･4(金)19:30～20:50 Asami

やさしいストレッチ＆ダンス 5,874円第1･3(土)16:15～17:30 柴山多恵子

宮廷舞踏バロックダンス 6,424円第1・3(木)10:30～12:00 林 規子

シニアの為のディスコダンス 7,304円月4回(火)13:45～15:15 山本啓子

中国伝統武術　八極拳
7,744円3ヶ月10回(土)18:30～20:00

周佐英徳
5,764円月2回(土)18:30～20:00

腰掛タップダンス® 6,314円第1･3(火)14:30～15:30 安達幸恵

毎日の疲れを癒すメディカルヨガ 7,616円3ヶ月11回(木)18:30～19:45 川上敦子

きれいになるヨガ 7,597円3ヶ月10回(水)10:30～11:45 福島葉子

ヨーガ＆ヨーガ療法 9,431円月3回(月)13:00～14:30 藪 佳子

健康ヨーガ 7,964円月3回(火)10:15～11:45 辻 了美  監修
郷田恵子

週末のヒーリングヨガ 5,544円第1・3(金)10:15～11:30 浅井聡子

フラダンス教室 8,129円月3回(水) 大泉育子
10:30～12:00

12:30～14:00

作曲・編曲講座 10,670円～月2回(木)(日)〔1回50分〕 黒石純子

ソルフェージュ (定)8,030円
月2回(日)〔1回30分〕 鈴木和子

立石規子

楽譜の読み方 (定)8,030円月2回(水)(木) 加藤 弘時間はお問い合せ下さい
〔1回30分〕

療育的音楽レッスン
9,020円月2回(月)～(日)〔1回30分〕

10,670円月3回(金)〔1回30分〕

わたしのための音楽空間 1回3,300円～お問い合わせください〔1回30分〕

こども～大人

スポーツウェルネス吹き矢 4,774円第2･4(木)10:30～12:30 岸本 實

太極拳 渡部健一 他

6,104円3ヶ月11回(日)（初級）

4,774円月2回(日)13:00～16:00（中級）

（幼児）

（初級）

（推手） 3,674円月2回(日)16:15～17:45

第2･4(水)18:30～20:00健康を保つ太極拳 4,994円 畦崎桂子

3ヶ月11回(金)17:00～18:002歳半～年長

年長～小6 3ヶ月11回(金)18:10～19:10

9,266円
3ヶ月11回(火)16:00～17:00

チアダンス
3ヶ月11回(火)17:00～18:00

Riharu
4歳～

8歳～15歳

はじめてのチアダンス 5,874円月2回(土)14:50～15:50 ERINA4歳～

こどものはじめてバレエ 5,764円第2・4（火）16:20～17:20 正木瀬奈年中～小学3年生

チアダンス 5,874円月2回(土)16:00～17:00 ERINA小学生以上

幼児から小学生対象の
ステージパフォーマンスクラス
こどもläraミュージカル

こどもläraミュージカル
専任講師
木下めぐみ

11,484円
別途費用有月3～4回(土)17:00～19:00小学校6年以上

Teens☆オペラ

5,984円
別途費用有第2･4(土)14:00～15:15年中～小1

ミュージカルパーク

別途費用有
9,724円月3～4回(土)16:00～17:30小2～小5

ミュージカルクラブ

9,174円
別途費用有月3～4回(土)14:45～16:00年中～小1

ミュージカルランド

別途費用有
幼児・小学生対象のピアノ入門クラス
ドレミファらんど

7,007円

別途費用有
7,667円

別途費用有
8,327円

こども表現教室講師
木下めぐみ
佐竹彩子

3･4歳児
ピッコロクラス

5･6歳児～小学校低学年
アレグロクラス

月2回 個人 [1回20分](月)(土)

月2回 個人 

月1回 グループ[60分]

0～3歳の音楽情操・リトミック
おんがくランド

こども表現教室講師
木下未佳子

4,994円
別途費用有

月2回(水)10:00～10:507ヶ月～
ベビークラス

6,017円
別途費用有月3回(水)10:50～11:501歳児

ピンキークラス

6,017円
別途費用有月3回(水)11:50～12:50　2歳児

キンダークラス

キッズボーカル 6,930円月2回(金)(土) 北川夕花
小林知津～中学3年生 時間はお問い合せ下さい

〔各30分〕

社交ダンス  （上級クラス） 5,874円第2･4(金)11:00～12:00 池澤大輔

小唄　白扇流 (定)10,303円3ヶ月10回(水)〔1回30分〕 白扇小伊寿

現代津軽三味線 (定)7,920円第3(火)〔1回60分〕 徳山弦泉

沖縄三線入門 3,960円月1回(火)19:15～20:15 にいじゅん

沖縄三線入門 6,930円第1･3(金)18:50～20:50 川原徹也

現代津軽三味線 5,720円 徳山弦泉第3(火)
17:00～18:00

18:00～19:00

篠笛(新光流) 5,830円第1･3(土)11:00～12:30 井上 孝

第1･3(月)17:30～19:30

第2･4(月)17:30～19:30

京都琴山流　大正琴 5,830円第1･3(土)10:10～11:10 山口祥子

京舞　井上流　入門 (定)6,270円月2回(火)(日)〔1回30分〕 井上葉子6歳～

はじめての日本舞踊　藤間流 5,874円 藤間直由季

尺八　都山流 (定)8,030円月2回(水)〔1回30分〕 三好芫山小学3年生～

～本多恵子バレエ学園～
こどものための
クラシックバレエ

7,616円 隅元乃愛

気軽に簡単！美容バレエ 6,479円月3回(金)11:00～12:00 KAZUMI

ミセスの為のあこがれ美バレエ 5,874円第2･4(水)14:30～15:30 北澤珠里

大人のＪ－ＰＯＰダンス 5,874円第2･4(水)13:00～14:00 北澤珠里

奥田けいこのやさしいタップダンス 9,614円3ヶ月9回(水)18:30～19:30 奥田けいこ

社交ダンス   ラテン 8,184円月4回(火)12:15～13:05 山口隆久

社交ダンス   スタンダード 8,881円3ヶ月10回(月)11:30～12:30 桑重輝幸

(定)17,985円

はじめての三味線教室(地唄・上方唄)
[会場：京都新聞文化センター]
はじめてのお琴(生田流)
[会場：京都新聞文化センター]

第2･4(月)〔1回30分〕

石川美砂
大空倫子
小島恵子
堀井啓子
脇本美公子

(音楽空間)

時間はお問い合せ
下さい

（2年目) [1回30分]
（1年目） [1回20分]

（1年目）

（2年目）

(土)12:00～13：00
月1回 グループ [60分]


