
講師：青山一樹 講師：キタカミコトノ 講師：伊藤恵美子

講師：長谷川薫 講師：喜多惠子 講師：ゆうな

受講料：(会員)2,420円(税込)・(一般)2,750円(税込) 受講料：1,650円(税込) 材料費：1,500円(税込)

講師：杉田亜希子 講師：高瀬明美 講師：板垣順子

受講料：1,650円(税込) 材料費：500円(税込) 受講料：2,200円(税込) 材料費：2,500円(税込)

講師：ダディー 講師：AKI 講師：日本ペットシッター協会講師

受講料：15,000円(税込) 　教材費：18,000円(税込)

受講料：60,500円(税込) 　教材費：13,200円(税込)

夏休み宿題お助け　絵画教室 夏休み宿題応援！　絵画教室
《齋藤洋子監修》

夏休みこども絵画教室　特別講座

7/30(木)13：00～16：00 8/7(金)13：00～16：00
7/19(日)・8/16(日)
10：30～11：40 12：00～13：10

絵画の宿題を　　　　　　　　　受講料：3,300円(税込)
サポートいたします。
絵を描くこと、制作することを
楽しみながら、
夏休みの宿題を
充実したものにして、
自信を育みましょう！ 

夏休みの宿題は　　　　　　　　受講料：3,300円(税込)
「1日で終わらせよう！ 
毎年大人気の【夏休み宿題お助け絵画教室】
が今年もスタート！
「何を描けばいいかわからない…」
「絵の具を塗るといつも濁った色に…」
そんなお悩みを、プロの講師が
バッチリ解決します！ 

夏休みの宿題　　　　　　　　　受講料：4,290円(税込)
お助けいたします！
絵が苦手でも大丈夫！！
子ども絵画コンクールで
多くのお子様を受賞に導いた
実績のある講師が、
絵の描きかたを伝授します 

夏休み宿題応援！　書道教室 夏休み！こどもマジック教室
推しになりきる！ボーイズグループ

完コピダンス講座

8/22(土)12：30～14：00 8/21(金)10：30～12：00 8/23(日)13：00～14：00

Snow Manの　　　　　　　　　　受講料：1,650円(税込)
人気曲を楽しくレッスン♪
映画『SAKAMOTO DAYS』主題歌「BANG！」と
ドラマ主題歌「SAVE YOUR HEART」
を踊ります！
初心者向けにゆっくり
丁寧に解説するので安心。
親子参加も大歓迎です☆

【夏休みの習字、1日で終わらせませんか？】
「習字の道具を出すのが大変…」
「家だと汚れるのが心配…」
そんなお悩み、
当講座がまるごと解決！
お子様の学年に合わせた
課題を丁寧にサポートいたします。

夏休みこどもマジック1日講座開催！
身近な道具で,楽しいマジックに挑戦します。
今回のメインはびっくり
「水を使ったマジック」！
はじめてでも楽しく参加できる
夏休み限定の特別講座です。

夏休み宿題応援！

ポンポン船を作って走らせよう！ 塩麹で作る重ね煮発酵カレー
自分で着られる

ゆかた美人レッスン

8/4(火)17：30～18：40 8/9(日)10：30～12：40 7/20(月)14：00～16：00

「着せてもらう」から　　　　　　受講料：2,200円(税込)
「自分で着る」へ♪
自分でゆかたを
着られるようになるだけでなく、
お子さまへのかわいい着付けも
学べる人気レッスンです。
【親子参加OK！】
夏祭り・花火大会・
イベント前にもおすすめ♪

水が氷や水蒸気に変わる
「水の三態変化」を、
実験やポンポン船づくりを通して
楽しく学ぶ科学教室です。
驚きや発見を体験しながら、
「どうして？」と考える力や
知的好奇心を育てます。

塩麹を冷蔵庫に眠らせていませんか？
調味料として活用すれば
料理の幅が広がります！
今回は、炒めず混ぜず
重ねるだけで簡単に作れる、
ルゥ不使用の
「重ね煮発酵カレー」をご紹介。
身体にやさしく整う発酵レシピです。

5分でできる！こども前髪カット講座
お子様のヘアカットにお悩みの方へ

JFA 認定資格取得講座

チェアdeヨガインストラクター【オンライン可】

資格取得

 ペットシッター士資格認定講座
【オンライン中継会場】

8/30(日)14：00～15：00 7/20(月)14：00～18：00 8/8(土)・22（土）
(全2回)13：00～17：00

椅子に座って無理なく行うチェアヨガ。
深い呼吸とやさしいポーズで、自律神経を整え、
筋力維持や不調改善を目指します。
高齢者や初心者にも人気で、
認知症・介護予防にも
役立つ講座です。
（教材費は、テキスト・動画・
認定証・アフターフォロー付き）

「あなたを待っているペット達がいます」
飼い主とペットの架け橋となるペットシッター士。
2日間の講座でペットシッター士を取得すると、
実務経験を経て
動物取扱業(保管と訓練)を
取得できるようになります。
（教材費には認定料・
終了証が含まれています。）

美容師の技術を伝授！！　　　受講料：2,200円(税込）

お子様の前髪を自宅で
安全にカットできるようになる講座です。
美容師の技術を家庭向けに
やさしくアレンジして解説し、
失敗しやすい「パッツン」や
「ガタガタ」を防ぐコツを学べます。
頭の形に合わせた
自然な前髪作りを、
少人数制で丁寧にサポートします。

(申込締切：前日)

(申込締切：前日)

(申込締切：前日) (申込締切：前日) (申込締切：前日)

(申込締切：8/6) (申込締切：前日)

(申込締切：前日) (申込締切：2日前)

(申込締切：7/13) (申込締切：8/1)(申込締切：8/23)


