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大正時代に建てられ、福岡市登録文化財
に登録されている旧高宮貝島家住宅を改
修し、オープンした「高宮庭園茶寮」。その
旧高宮貝島家住宅の洋室にて、壊れた器
がよみがえる金継ぎ体験をしてみません
か。化学物質を一切使わない、食器にも安
心な自然派金継ぎです。金継ぎ体験後は、
茶房にて九州各地の煎茶、和紅茶とともに
季節のスイーツが味わえる和のアフタヌーンティーを愉しんで
いただきます。日本庭園を眺めながら上質な和のひと時をお
過ごしください。

人気スポット「ならまち」界隈を
のんびりご案内 お昼は築180年の町家で

お豆腐料理を召し上がれ

しゃくなげ咲く『室生寺』と
龍神伝説が伝わるパワースポット『龍穴神社』
写真家・土門拳も愛した「橋本屋」で山菜料理

「森野旧薬園」と
大願寺で味わう薬草料理

日本最古の寺院・飛鳥寺参拝と
野菜たっぷりのごちそうランチ

～歴史ナビゲーター・倉橋みどりと巡る～

こじまいづみ(花＊花）の
ボーカルワークショップ＆
ちょっとおススメの「京都」紹介

～JEUGIAフォーラム京都御所南で～

太閤秀吉 醍醐の花見ハイキング
～醍醐寺から上醍醐(醍醐山)と桜の庭園巡り～

日本唯一の手摺木版本出版社
芸艸堂（うんそうどう）で圧巻の版木蔵見学と
摺師による木版摺り見学

無鄰菴で学ぶ日本庭園の見方

バイオリン工房で
職人と一緒にレザークラフト体験

京都の伝統技術“手捺染(てなっせん）”で
手ぬぐい染め体験

柳谷観音で押し花朱印作り体験

「鞍馬寺 竹伐り会式」

現地
セミナー
シリーズ

国宝＆重要伝統的建造物群保存地区を訪ねる

貴船神社 貴船祭お千度祇園祭宵山の舞台裏

京都 観光英語 よもやま話

六波羅蜜寺・建仁寺・祇園花街散策

新選組結成の地･壬生を歩く
「旧前川邸土蔵修復記念」

「第百五十回記念公演 都をどり」 鑑賞

紫式部ゆかりの廬山寺へ
御所東おさんぽツアー

『源氏物語』ゆかりの地を巡る
京都編「紫式部に会う」

源氏物語執筆の地 『廬山寺』を訪ねて
京町家のチャイニーズランチ

昭和レトロパブで味わう
女性醸造家こだわりのクラフトビール

京の最高級梅【城州白】で
梅酒造り＆呑み比べ 

隠れ家的Barで
ジンブレンディング体験＆
カクテルを愉しむ

“パン王子“浅香正和さんと巡る
サクふわ絶品！
伏見・深草クロワッサン
食べ比べツアー

京都西院春日神社で
養老軒和菓子作り体験

福寿園京都本店で
新茶抹茶の茶道体験＆
お茶とお菓子の一期一会

初夏の「弧玖（こきゅう）」で
京懐石を楽しむ

花街 先斗町大當両で楽しむゆば料理
３代目主人のお話とともに
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17:30 阪急京都線烏丸駅西改札前(地下)

宣京師･仏像ソムリエ･京都産業大学日本文化研究所上席特別客員研究員小嶋一郎 宣京師･仏像ソムリエ･京都産業大学日本文化研究所上席特別客員研究員小嶋一郎

定員15名申込締切 7/10㈬
【受講料】4,340円(税込/運営費・資料代・イヤホンガイド代込)

7/13㈯
17:30～20:00

テーマで巡る「京都まちあるき」

13:15 叡山電鉄出町柳駅改札前（地上）

水の神様「貴船（きふね）神社」の
例祭を「貴船祭」と呼んでいます。
神職による「雨たもれ・・・」という祝
詞からも判りますように、水の恵み
をもたらして頂けるよう祈願する祭
礼です。奥宮での神事の後は、参
詣者が参加できる「お千度」も是非
お楽しみ下さい。

定員15名申込締切 5/29㈬
【受講料】4,340円(税込/運営費・資料代・イヤホンガイド代込)
6/1㈯13:15～17:20

パワースポット巡り 京都編

12:15 叡山電鉄出町柳駅 改札（地上）前定員20名申込締切 6/15㈯

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
6/20㈭ 12:15～17:00

10:00 河原町今出川交差点北東角

2024年NHK大河ドラマ『光る君へ』でも話題の紫式部
の邸宅跡であり、源氏物語の執筆の地とされる廬山寺
を中心に、梨木神社など寺町通を今出川から丸太町方
面に向かってご案内いたします。また京町家でいただ
く本格的チャイニーズ「マダム紅蘭」でのランチもお楽
しみに。

京都･清遊の会主宰中川祐子

定員12名申込締切 4/17㈬
【受講料】7,480円(税込/運営費･拝観料・食事代込)
4/24㈬ )10:00～13:00

京のええとこ散歩「寺町通」

12:45 南座前(京都府京都市東山区四条大橋東詰)

祇園甲部お茶屋大仲　女将

©祇園甲部歌舞会

写真提供：ラ コリーナ近江八幡

大仲京子

定員10名申込締切 3/23㈯

【受講料】11,000円(税込)
　　　　　(運営費･一等観覧席込)

4/6㈯13:00～15:30

お茶屋で女将の見どころ解説付き

10:00 京都市営地下鉄烏丸線鞍馬口駅改札前

紫式部の墓・雲林院・櫟谷七野神社・引接寺(千
本ゑんま堂)など市内にある紫式部ゆかりの隠
れた名所を訪ねます。なぜここにお墓が？訪問
先と源氏物語の関係は？果ては大河ドラマの内
容など、対話を重視した楽しい文学散歩です。
講師お手製の冊子と解説と共に源氏物語ゆか
りの地を巡ります。

滋賀文教短期大学准教授池田大輔

定員10名申込締切 3/26㈫
【受講料】4,070円(税込/運営費込)
4/2㈫10:00～12:00

13:50 京福電鉄(嵐電)四条大宮駅改札口前

新選組屯所・旧前川邸。池田屋事件
の発端となった古高俊太郎が土方歳
三に拷問を受けた東の蔵内部を特
別公開(通常は非公開）。また新徳寺
本堂に特別拝観、新選組墓所・光縁
寺などを解説付きで巡ります。

霊山歴史館 学芸課長木村武仁

定員30名申込締切 4/25㈭
【受講料】5,140円(税込/運営費･拝観料込)
4/28㈰ 14:00～16:50

木村武仁と幕末を歩く第24弾

【通常非公開の旧前川邸土蔵と新徳寺の本堂 特別公開】

13:00 神泉苑南口（京都府京都市中京区門前町166）

前龍谷大学研究員小田　剛

定員20名申込締切 3/31㈰
【受講料】3,300円(税込/運営費込)
4/2㈫ 13:00～15:00

源氏物語の舞台をめぐろう

13:00 南座前(京都府京都市東山区四条大橋東詰)

「空也」像で有名な京都、六波羅蜜寺
～六道珍皇寺～建仁寺の秘仏 美
仏の仏像を鑑賞。仏像ナビゲーター
の樋口先生の解説付きなので従来
より鑑賞力が10倍アップ！その後、京
都花街を散策し伝統的な景観とその
文化を学びます。

仏像ナビゲーター樋口隆秀

定員10名申込締切 3/28㈭

【受講料】3,850円(税込/運営費込)
4/4㈭ 13:00～16:40

仏像ナビゲーターと巡る

自分だけの梅シロップを手作りできる「蝶矢梅
キット」をお届けし、オンラインで一緒に作る
「オンライン梅体験」です。梅や砂糖を自分好
みにチョイスして、オリジナルシロップを作りま
しょう！アレンジ次第で梅酒も作れますよ。梅コ
ンシェルジュが梅の産地ごとの特長や、シロッ
プのアレンジ方法もお伝えします。

梅体験専門店「蝶矢」 梅コンシェルジュ

定員30名申込締切 4/30㈫
【受講料】5,860円(税込/運営費・材料費･送料込)
5/18㈯ 10:00～10:50

梅体験専門店
「蝶矢」のオンライン梅体験

～オリジナル”梅シロップ”作り～
「蝶矢」のオンライン梅体験

～オリジナル”梅シロップ”作り～

13:30「ラ コリーナ近江八幡」
メインショップ内
(滋賀県近江八幡市北之庄町615-1)

人気菓子店、たねや／クラブハリエのフラ
ッグシップ店であるラ コリーナ近江八幡
のコンセプトは「自然に学ぶ」。そこには森
や小川、田んぼがあり、生き物が集まる草
花が根付いています。本講座では自然豊
かな場内をご案内いただきながら、ラ コリ
ーナの「これまで」と「これから」について、
普段のツアーでは聞けない貴重なお話を
伺います。また、実際に景観づくりに携わ
るスタッフから、棚田の草花や生き物の関
わりなどのお話も。そして季節の草花でご
自身のお好みのラ コリーナの風景を寄せ
植えにしてお持ち帰りいただきます。お菓
子だけではないその世界観をご堪能くだ
さい。

ラ コリーナ近江八幡スタッフ(たねや、クラブハリエ、キャンディーファーム)

定員13名申込締切 5/7㈫
【受講料】8,770円(税込/運営費・材料費込)
5/11㈯ 13:30～16:00

自然に学ぶ～ラ コリーナ近江八幡の
世界観堪能特別ツアー

美味しいのはお菓子だけじゃない！

１粒から楽しむ100通りの梅体験

植彌加藤造園株式会社 主任学芸員重岡伸泰

定員20名申込締切 7/26㈮

【受講料】5,500円(税込/運営費込)
8/4㈰ 13:00～15:00

～オンライン歴史講演会～
岩倉具視と幕末維新の京都

12:45豊橋鉄道渥美線小池駅南側出口周辺
※お車の方は13:00にオオヨドコーポレーションPテックス社豊橋支店
　（愛知県豊橋市松村町47）に直接お越しください（駐車場あり）。

株式会社オオヨドコーポレーションPテックス社鷹事業部若山明由

定員10名申込締切 7/20㈯
【受講料】3,300円(税込/運営費･資料代込)
7/27㈯ 13:00～14:30

鷹匠（たかじょう）のお仕事
夏休み親子セミナー

大河ドラマ「光る君へ」の主人公である紫式部によっ
て描かれた、世界最古の長編小説『源氏物語』。千年
の時を超え、今もなお愛され続ける物語は、古来しば
しば画題にもされてきました。本講座では、嵯峨嵐山
文華館で1/18(木）より開催中の「よきかな源氏物
語」展を現地からオンラインで生中継します。館内を
巡る様子をご覧いただきながら、紫式部を巡る人間
関係や源氏物語のあらすじ、また源氏物語を描いた
日本画の見所などを担当学芸員が詳しく解説します。
また嵯峨嵐山にある源氏物語ゆかりの地についても
ご紹介しますので、春の散策にお役立てください。

嵯峨嵐山文華館　学芸員阿部亜紀

定員90名
申込締切 3/4㈪【受講料】2,200円(税込/運営費込)

3/6㈬9:00～9:50

「よきかな源氏物語」展で
紫式部と源氏物語を学ぶ

【嵯峨嵐山文華館Live中継】

高宮庭園茶寮(福岡県福岡市南区高宮5丁目16－1)

JEUGIAフォーラム京都御所南 プロアルテサロン
(京都府京都市中京区東洞院通丸太町下る三本木町439番地 ABBEY ROAD御所南)

インディアンレストラン ティラガ (京都府京都市中京区壬生坊城町56-1)
※店内10:30 ～入店可

クレームプリュス
(京都府京都市上京区聚楽町848)

木乃婦(京都府京都市下京区仏光寺下ル岩戸山町416)

大當両
(京都府京都市中京区先斗町通四条上ル鍋屋町232-8)

JEUGIAカルチャー京都de Basic.
（京都府京都市下京区四条通烏丸東入ル 京都フコク生命四条烏丸ビルBF）

11:20 弧玖
(京都府京都市上京区出町今出川上がる青龍町204)

祇園かんかんでり麗（京都府京都市東山区橋本町391二古都ビル1F）

あいのかほり(京都府京都市中京区壬生松原町1-21)

+chocolat(京都府京都市東山区宮川筋5丁目327-7)

金継ぎゆりまち主宰　博多漆芸研究所自然派金継技術者1級内田義子

定員6名申込締切 5/7㈫

【受講料】9,720円(税込/運営費･食事代・材料費込)
※写真はイメージです。

※施設の都合により日程変更する可能性がございます。

5/14㈫ 14:00～16:00

金継ぎ体験と和のアフタヌーンティー
～日本庭園を眺めながら～

福岡市登録文化財高宮庭園茶寮で上質なひと時を

9:45 京阪鴨東線神宮丸太町駅改札前

京都の御所東と呼ばれる地域をお散歩しなが
ら、寺社や史跡を訪ね京都ガーデンパレスにて
ランチをいただくおさんぽツアーです。今年の大
河ドラマの主人公、紫式部の邸宅跡と言われる
廬山寺の拝観と、藤原道長ゆかりの今はなき巨
大寺院跡や道長が『この世をば…』ではじまる
有名な望月の和歌を詠んだと言われる邸宅跡
なども訪ねます。平安時代に思いを馳せながら
のんびり春のお散歩を楽しみましょう。

京都検定一級マイスター佐藤祥美

定員8名申込締切 5/16㈭
【受講料】6,380円(税込/運営費・食事代込)
5/23㈭ 10:00～13:00

花街で三代目となって以来、外国人をおもてなしして
きた料理屋主人が、大事にしている心構え、英語で
言えそうで言えない日本文化、丁寧な英語表現の覚
え方などを おもしろおかしくお伝えいたします。リピ
ートアフターミーはいたしませんが、主人が実践して
いる勉強方法などもご紹介いたします。どうぞお気
軽にお越しくださいませ。

大當両 3代目主人・京都国際観光おもてなしコンシェルジュ・全国通訳案内士上村哲也

定員10名
申込締切 4/7㈰【受講料】3,520円(税込/運営費込)

4/11㈭ 13:30～14:30

インドのムービースターも訪れる京都・四条大宮の名
店ティラガでインドの食文化を学びませんか。ミール
ス（ベジ中心のカレーや料理数品とライスがセットに
なった南インドの定食）を頂きながら、インドを知り尽く
した講師が食の歴史やスパイスの知識を伝授します。
メニューはこの日だけのJEUGIA限定特別ミールス。
最後は本場の濃厚チャイでホッと一息つきましょう。

㈱ジャパンディア代表
南インドレストラン・ティラガ オーナー伊勢　司

定員25名申込締切 4/14㈰【受講料】5,500円(税込/運営費・食事代込)
4/21㈰11:00～12:30

ミールスの美味しい食べ方と
スパイスの世界

南インド料理の名店ティラガで学ぶ

定評ある「木乃婦」さんで、華やかな
お昼懐石を楽しみましょう。テーマは
葵祭です。江里さんと高橋拓児さん
のお話もお楽しみください。

定員10名申込締切 5/6㈪

【受講料】18,520円(税込)
　　　　　(食事･1ドリンク代込)
※当日ドリンクを追加される場合は実費

※当日移動交通費･パン購入代は各自実費

※当日別途拝観料・入山料合計2,000円

※当日別途バス代・森野旧薬園入園料300円

※当日別途バス代・拝観料 室生寺600円、宝物殿入館料400円

※当日別途元興寺拝観料500円

※全3回一括申込で受講料9,900円（税込/運営費込）

※当日ドリンクをは実費

※ドリンク代実費

5/13㈪ 12:00～14:30

関谷江里さんと
木乃婦の料理を楽しむ

メーカーや脂肪分の異なる生クリームを食べ比べ自分好
みのクリームを見つけてショートケーキを作りましょう。市
販の生クリームの中にもケーキ屋さんと同じ位美味しいも
のが見つかるかもしれません。ショートケーキによく合うカ
フェラテと一緒にお召し上がりいただきます。簡単なラテ
アート(ねこ)を描く体験もお楽しみください。

crème×plusオーナーシェフ青山恵美

定員 各回5名申込締切 4/15㈪

【受講料】各回5,170円(税込/運営費･材料費込)

4/22㈪・23㈫
各日11:00～13:00、15:00～17:00 

京都二条人気ケーキ店
crème×plus（クレームプリュス）にて
生クリーム食べ比べ体験

歌舞伎発祥の地、四条河原で鴨川と南座を眺めな
がら、京都の夏の風物詩である納涼床で、京都を
代表する食材「ゆば」のミニ会席を博物館ガイドの
経験もある３代目主人の料理や界隈のお話ととも
にお楽しみください。(雨天時は築140年超の店舗
屋内での開催となります)

大當両 3代目主人・京都国際観光おもてなしコンシェルジュ・全国通訳案内士上村哲也

定員10名申込締切 5/7㈫

【受講料】9,020円(税込/食事代込)
5/11㈯ 13:00～15:00

壬生のかわいいスイーツショップ「あいのかほり」
で、普段お店ではしていない、好きな具材を盛り付る
オリジナルのミニパフェ作りと、石川県能登地方の
農家直送の野菜を使用したJEUGIA限定のpetitア
フタヌーンティー (ドリンク付)を愉しみませんか？現
地の農家さんとオンラインでつなぎ、お話を聞きな
がら召し上がっていただきます。

あいのかほり オーナーパティシエ愛純(Azumi)

定員10名申込締切 5/10㈮

【受講料】5,500円(税込/運営費・材料費込)
5/17㈮ 11:30～13:30

スイーツショップ
「あいのかほり」で愉しむ
ｐｅｔｉｔアフタヌーンティー

JEUGIA限定！

下鴨神社や京都御所からもほど近く、緑豊かな
葵橋の西詰に凛と佇む京懐石「弧玖」。当日は
味覚はもちろん、四季の移ろいを美しくそして
細やかに表現された盛り付けなど、五感が悦
ぶ一皿一皿を十字屋限定メニューで心ゆくま
でご堪能いただけます。店主前田氏による日本
の伝統や食材にまつわる「解説」や「噺」もぜひ
御愉しみください。

弧玖 店主
前田　翔

定員7名申込締切 6/14㈮
【受講料】14,190円(税込/運営費･食事代込)
6/21㈮ 11:30～14:00

上質なチョコレートをカジュアルに愉しむ、という観点か
ら板チョコ(タブレット)に特化した、世界で稀に見る板
チョコカフェです。店主がロンドンで学んだフードペアリ
ングによる、チョコとドリンクの組合せを実体験します。
日本茶、紅茶、ハーブティ、日本酒、ワイン・・チョコレート
専門店だからこそ出来る「目からウロコ」な、最適の組み
合わせをお楽しみいただけます。

定員9名申込締切 4/18㈭

【受講料】6,490円(税込/運営費・飲食代込)
4/21㈰ 13:00～14:30

板チョコ専門店
+chocolat(プラスショコラ)で
チョコとドリンクの
ペアリング体験

韓国宮廷料理のランチをいただきながら韓国語で
楽しくトークしましょう。韓国と日本の食事マナーの
違いや味の感想など教室でのレッスンとは違う体
験ができます。場所はロケ地でも有名な祇園白川
のちかくにある韓国料理の人気店。韓国料理の珍
話満載、気楽にご参加いただけます。

元 慶熙大学平生教育院講師秋山公平

定員7名申込締切 5/15㈬

【受講料】5,940円(税込/運営費･食事代込)
5/22㈬ 12:00～14:00

宮廷料理で韓国語トーク

10:30 近鉄橿原線 橿原神宮前駅東口

静かな田園風景が広がる飛鳥の里にある飛鳥寺は596年、蘇我馬子
が創建した日本最古の仏教寺院です。飛鳥文化が栄えた文明国家
は日本の原点とも言えるお寺です。聖徳太子が祈った同じ場所に立
ち歴史を感じましょう。お食事は明日香のオーガニック野菜にこだわっ
た野菜たっぷりのごちそうランチコースです。1品、1品丁寧に作られ
るオーナーの想いがこもったボリューム満点ランチです。飛鳥ロマン
を感じながらいただきましょう。[飛鳥寺撮影：石井 均］

奈良市観光大使、俳人倉橋みどり

定員10名申込締切 4/8㈪

【受講料】7,190円(税込/運営費・食事代込)
4/15㈪ 11:00～15:30

10:30 道の駅宇陀路大宇陀
(奈良県宇陀市大宇陀拾生714)

奈良まほろばソムリエの会員松浦文子

定員20名申込締切 3/28㈭

【受講料】6,340円(税込/運営費・食事代込)
4/2㈫10:30～14:00

わが国で最初に行われた薬狩りの地

　　 10:00 近鉄室生口大野駅バス停

「室生寺」は奈良県の東方、山深い地にひっそりと佇む寺院です
が、その立地のおかげで戦禍に遭わず創建当時の貴重な伽藍
や仏像が数多く残されています。平安、鎌倉の作で国宝や重要
文化財指定も多く必見の価値ありです！女性にも門戸を開かれ
た寺院であったため「女人高野」として女性参拝者が多く訪れま
す。「龍穴神社」の境内には清廉な気が満ちており、古来より類
い希なパワースポットとして参拝者が絶えません。お昼は著名
な写真家・土門拳が定宿とし、逸話も残る「橋本屋」でご当地講
座特別メニューの山菜のお料理をお召し上がりいただきます。

奈良まほろばソムリエの会員西川年文

定員20名申込締切 4/13㈯

【受講料】6,040円(税込/運営費・食事代込)
4/18㈭ 10:00～15:50

10:00近鉄奈良駅１階行基菩薩の噴水前

ならまちはわが国で一番最初に建てられた、本格的
な仏教寺院「法興寺（飛鳥寺）」が平城京遷都によりこ
の地に移転し「元興寺」として大伽藍を整えて隆盛を
誇っていました。一時は衰退しましたが貴重な寺宝な
どを守り続け、今に法灯をつないでいる「元興寺」やそ
の周辺のスポットを巡り映画のロケ地にも使用され
た築180年の町家（登録有形文化財）で職人が手作
りした本物のお豆腐料理を堪能していただきます。

奈良まほろばソムリエの会員西川年文

定員20名申込締切 5/10㈮

【受講料】5,140円(税込/運営費・食事代込)
5/15㈬ 10:00～15:00

13:00 JR万葉まほろば線三輪駅改札前

古代大和王権の中心地でもあったとい
う桜井の地に坐す「大神（おおみわ）神
社」と、その境外摂社である檜原（ひば
ら）神社への参拝。その間の「山辺の道」
は古の人達が造った日本最古の（人工
の）道と伝わり、歩いている内に、古代人
や万葉人の思いを追体感できそうな雰
囲気をお楽しみ下さい。

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学日本文化研究所上席特別客員研究員小嶋一郎

定員15名申込締切 5/7㈫

【受講料】4,340円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
5/10㈮ 13:00～16:45

大神神社と山辺の道
パワースポット巡り 奈良編

11:20 福寿園京都本店1F入口
（京都府京都市下京区四条通富小路角）

京都福寿園 専属茶道講師

定員6名申込締切 6/21㈮

【受講料】7,800円(税込/運営費/食事代込)
6/28㈮ 11:30～13:30

10:30 京阪本線丹波橋駅2階南改札前

いよいよ京都で初開催！年間約200軒のパン屋さんを巡る「パン
王子」こと浅香正和さんと歩くパン屋さん巡り。街歩きのメインは
絶品クロワッサンの食べ比べ！焼きたてのクロワッサンを買って
すぐにパクリ！ふわふわ･サクサクの夢の時間を楽しみましょう！

パンシェルジュマスター (1級)
パンコーディネーター、パンヲカタル主宰浅香正和

定員17名申込締切 5/18㈯

【受講料】3,740円(税込/運営費込)

5/25㈯
10:30～14:00

13:45 京都西院春日神社(京都府京都市右京区西院春日町61)

老舗茶舗・福寿園の京都本店にある茶室無量庵にて、季節限定の新茶
抹茶を楽しみましょう。お茶会のあとは特製のお茶漬け御膳とティーペア
リングセットをいただきます。4種のお茶とそれに合わせたスイーツを味
わう至福の時間を。解散後は京都に息づく王朝文化と宇治茶の世界を
展開している館内をご覧いただきショッピングをお楽しみ下さい。　

本来、抹茶は熟成させた碾茶を石臼で挽き
ますが、「新茶抹茶」はあえて今年採れた碾
茶のみでつくられ、出来たての味わいを大
切にした抹茶です。

和菓子製造一級技能士
ものづくりマイスター受賞

京都養老軒 本田順子
京都西院春日神社
宮司

米川安世

定員40名申込締切 5/18㈯【受講料】4,070円(税込/運営費･材料費・拝観料込)
5/26㈰ 14:00～15:30

築100年以上の町屋を改装し、ジャパニーズドライジン「季の美」の世界観が味わ
える『季の美House』でしか味わえない貴重なひとときを愉しみましょう。6種類の
季の美エレメンツ＋他のエレメンツを使ったオリジナルジンのジンブレンディング
を体験し（200mlのボトルお持帰り）、その後はヴィクトリア調の家具を配置した会
員制のスペース「ジンパレス」へ特別にご招待し、カクテル(2種）と一口おつまみを
いただきながら、講師と受講生同士での歓談を楽しみましょう。「季の美」開発秘話
などもお楽しみに。

季の美グローバルアンバサダー佐久間雅志

定員
10名

申込締切
6/8㈯

【受講料】23,320円(税込/運営費・材料費・飲食代込)6/15㈯ 14:00～16:30

6/22㈯ 10:15～12:00

5/18㈯ 13:30～15:30

京都蒸溜所のブランドハウス『季の美House』

毎回人気の御室和菓子いと達さんの講座。
今回はオリジナル和菓子作りの実演、和菓子
とお茶のペアリング、そしてお菓子やお茶にま
つわるクイズビンゴをお楽しみいただきます。

御室和菓子
いと達店主

伊藤達也

定員 各回10名申込締切 6/2㈰

【受講料】各回4,400円(税込/運営費・材料費込)

6/9㈰
①10:30～11:00 ②11:10～11:40
③11:50～12:20 ④12:30～13:00

JEUGIAカルチャー京都de Basic.
（京都府京都市下京区四条通烏丸東入ル
 京都フコク生命四条烏丸ビルBF）

定員 各回10名申込締切 6/2㈰

【受講料】各回7,700円(税込/運営費・材料費込)

6/9㈰
①14:00～14:45 ②15:00～15:45
③16:00～16:45 ④17:00～17:45

プチ体験♪和菓子とお茶のペアリング
御室和菓子いと達 × JEUGIA Basic.

京都屈指の梅の名所･青谷にある老舗酒造「城陽
酒造」にて、梅の魅力を心ゆくまで味わってみませ
んか。大粒で薫り高い梅の最高級品種"城州白"を
使った梅酒作りの体験や酒造代表の島本氏によ
る貴重なお話もお楽しみ頂けます。

城陽酒造株式会社代表取締役社長島本稔大

定員15名申込締切 6/15㈯
【受講料】6,600円(税込/運営費･材料費込)

梅の名所･青谷の老舗酒造で楽しむ

病や災いを払うといわれている「粽（ちまき）」。今回は食べら
れる粽を巻いてみましょう。御室和菓子いと達店主の伊藤達
也さんのご指導・サポートのもとで粽を1本巻いていただき
ます。めったにないこの体験の機会をお見逃しなく！

粽（ちまき）を巻いてみよう！
御室和菓子いと達 × JEUGIA Basic.

京都と奈良、ふたつの古都に近い山城地域初のクラフトビール
醸造所“ことことビール”。美味しい水と地元の材料を使って手
間と時間を惜しまず丁寧に造った本格クラフトビールです。　
細かな調整にこだわり直火で熱を加えるビール製造工程など
を聞いた後タンクの見学をしていただきます。飲み比べセット
に加え、この日のための特別なビールをご用意いたします。
出来立てのこだわりの味と芳醇な香りをお楽しみください。

ことことビール（株）代表取締役板東智也

定員20名申込締切 5/11㈯

【受講料】3,930円(税込/運営費・飲食代込)

京都最南端マイクロブロワリー
“ことことビール”の

9:45 柳谷観音階段前
（京都府長岡京市浄土谷堂ノ谷２）

古来より眼病平癒の祈願所として信仰されてき
た柳谷観音は、あじさいの隠れた名所としても大
変人気です。そこで綺麗な景色を楽しみながら、
季節のお花を使った押し花朱印作り体験をしま
す。上書院の特別公開、メグスリノキ茶を飲みな
がら住職のお話も。柳谷観音の風景をあしらった
クリアファイルのプレゼント付きです。

柳谷観音 総務、押し花インストラクター日下 恵

定員40名

申込締切
6/7㈮

【受講料】5,220円(税込/運営費･拝観料込)
6/15㈯ 10:00～13:00

無鄰菴（京都府京都市左京区南禅寺草川町31番地）

創業嘉永元年(1848)の植彌加藤造園株式会社の学芸員より、
無鄰菴の名勝庭園を題材に日本庭園の見方を学ぶことができ
る講座です。一見すると何でもない庭園の風景の中に、職人の
技術の粋が込められている日本庭園。伝統的な技術や日本庭園
における見るべきポイントを学ぶことで、更に深く日本庭園につ
いて知っていただけます。また、無鄰菴は近代日本庭園の先駆
けと呼ばれる庭園。京都の庭の世界では明治時代の庭というこ
とで比較的歴史が浅い庭になりますが、なぜ文化財に指定され
ているかも合わせてお知りいただけます。ご案内の後にはオリ
ジナルどら焼きとお抹茶のセットをお召し上がりいただきます。

植彌加藤造園株式会社 主任学芸員重岡伸泰

定員15名申込締切 6/19㈬

【受講料】7,700円(税込/運営費、喫茶代込)
6/29㈯ 13:00～15:30

京都の造園業 植彌加藤造園

made in京都、 made in日本にこだわり、型（シルクスク
リーン）を使った“手捺染”（ハンドプリント）でものづくり
をおこなう鷲野染工場。捺染職人である三代目社長の
鷲野城克一さんは、生地に染めることだけではなく、オ
リジナルに染めた生地を使って製品作り・販売や、大学
との連携で錯視図形のプリントなどにもチャレンジされ
ています。今回は鷲野社長直々のご指導で、お一人に
つき幅120cmの生地を使用し手ぬぐい染めを体験い
ただきます。手ぬぐいは汗をかく時期や肌寒い時期に
首や頭に巻いて使えるサイズです。性別や年齢を問わ
ず使いやすい柄をご準備いたしますのでお楽しみに！
※手ぬぐいは後日お渡しとなります。（お近くのJEUGIA
カルチャーセンター受付またはご郵送でのお渡し）

㈲鷲野染工場　代表取締役鷲野城克一（誠一）

定員10名 対象年齢：小4～大人申込締切 5/11㈯

【受講料】小4～中学生：6,820円(税込/材料費込)
高校生～大人：7,700円(税込/材料費込)

5/25㈯ 10:00～14:00

芸艸堂(京都府京都市中京区寺町通二条南入妙満寺前町459番地)

わが国現存唯一の手摺木版本出版社・芸艸堂（うんそうどう）。
通常非公開の版木蔵には、「北斎漫画」を含む葛飾北斎や伊藤
若冲、神坂雪佳など江戸期からの貴重な版木が膨大に保管さ
れています。本講座では社長の解説のもと、まずは江戸の技を
継承する摺師による「摺り」作業を見学。繊細な技術を間近で見
ながら、直接ご質問も可能です。その後、まるでタイムスリップし
たかのような圧巻の版木蔵内部を特別にご見学いただきます。
伝統文化の真髄に触れる、価値ある講座です。

美術書出版 株式会社芸艸堂 代表取締役社長山田博隆

定員15名申込締切 5/14㈫
【受講料】6,820円(税込/運営費込)
5/17㈮ 13:30～15:45

★芸艸堂のお買い物券1,000円分つき★

9:00 京都市営地下鉄東西線醍醐駅改札前

豊臣秀吉が壮大な花見を開催したことで知られる桜
の名所を楽しく歩きましょう。上醍醐は西国三十三ケ所
11番霊場でもあり、見どころ満載のコースです。

【行程】醍醐駅…醍醐寺総門…金堂…女人堂

…不動滝…醍醐水…開山堂、山頂…女人堂

…三宝院庭園、霊宝館庭園…醍醐駅

京都・関西山歩きガイド
日本スポーツ協会山岳指導員山本時夫

定員15名申込締切 3/28㈭
【受講料】3,520円(税込/運営費込)
4/4㈭ 9:00～14:00

京都山本製革店工房
(京都府京都市山科区日ノ岡石塚町33-3)

京都山本製革店の工房は、バイオリン作りや革製品作りを
行っている珍しい工房です。そんな工房で、バイオリンと革
のお話と共に、初心者でもチャレンジ出来るレザークラフト
体験をして頂きます。さらに、好きな色のハギレを選んで、革
の刻印キーホルダーを作るおまけ付き。

京都山本製革店製作スタッフ能勢彩夏

定員6名申込締切 4/17㈬
【受講料】4,730円(税込/運営費・材料費込)
4/21㈰ 10:00～12:00

御所を眺めながらリラックス雰囲気で、お楽しみのポピュラー
ソングを歌いましょう！歌詞の意味を考えたり発声法を体験し
ながら「歌う楽しさ＋アルファ」を感じるとっておきの90分です。

ミュージシャン　花＊花こじまいづみ

定員15名申込締切 各15日前

【受講料】1回4,070円(税込/運営費込)

5/14㈫、5/28㈫、6/11㈫
各日19:00～20:30

四角コインケース

定員6名申込締切 5/8㈬
【受講料】7,480円(税込/運営費・材料費込)
5/12㈰ 13:00～16:00
おでかけポシェット

カルチャー事業部

【企画・主催】
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ホームページからご予約承ります!

●お申し込みは、お電話・店頭またはホームページにて事前にご予約ください。 人気講座は満席必至!
早めにチェック!

特設ページは
こちらから

の
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〒604-8082
京都市中京区三条通寺町西入弁慶石町61
サウンドステージ2F
☎075-252-6661［月～金/10時～18時 ※祝日除く］

カルチャー事業部

お申し込みは、ホームページの他、

受付窓口または、お電話でも承ります。
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当日は参加者限定のプレゼント抽選会があります！お楽しみに！

動乱の歴史を残す幕末維新の京都。京都出身の公家であ
り政治家であった岩倉具視。彼が活躍した時代の京都は
どのような場所だったのか。また岩倉具視がどのような活
動をし、岩倉地域へ身を潜めることとなったのか。
その歴史の舞台となった国指定史跡で
ある岩倉具視幽棲旧宅からの配信で幕
末維新の歴史について学びます。

古くは日本書紀に記
載があり、江戸時代
に鷹狩りの専門職
として活躍した鷹匠
は、現代でも活動の
場を変え社会に貢
献しています。その知られざる鷹匠のお仕事に
せまります。歴史や現代の仕事、鷹の訓練・育て
方の説明のあと、実地訓練の様子をご覧いただ
き、最後に記念撮影タイムもあります。

※ケーキの写真は
　イメージです。

※公共の交通機関でお越し下さい。

※お料理の写真はイメージです。

※スイーツ等の写真は
　イメージです。
※アレルギーには対応
　しておりません。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、およびお車・バイク
　でのご来場は固くお断りします。
※チョコとドリンクの組み合わせはお選びいただけません。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車･バイクでのご来場は固くお断りします。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車･バイクでのご来場は固くお断りします。

※作品ご郵送希望の方は別途送料550円(税込)

※お料理の写真はイメージです

※当日の天候や歩行速度、拝観時間等により
　時間や行程に変更が生じる場合があります。
※雨天中止(前日夕方に降水確率70％場合中止)

※作った梅酒はお持ち帰り頂けます。約半年～ 1年後にご自宅で飲めるようになります。
※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車･バイクでのご来場は固くお断りします。
※雨天の場合、レインコートをお持ちください。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車･バイクでのご来場は固くお断りします。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車･バイクでのご来場は
　固くお断りします。

※ご希望者には和菓子作り終了後にご祈祷も可

※お料理の写真はイメージです。

※お料理の写真はイメージです。

※お料理の写真はイメージです。
※お菓子の写真はイメージです。

当日店内でのご購入の際10％OFF、
次回店内ご飲食利用時10％OFFクーポン贈呈

+chocolat代表
宮原利衣

京都専門フリーエディター＆ライター
関谷江里

多くの人が訪れる京都西院春日神社は病
を治してくれる神様として古くから親しまれ
てきました。その春日神社にて京都女性初
の「明日の名工」として選ばれ、フルーツ大福がスペシャリテの老舗
和菓子「嘉祥菓子　養老軒」本田順子氏より和菓子についての愉
しいお話をいただき、和菓子作りの体験をしていただきます。初夏
の春日神社境内にて心穏やかなるひとときをどうぞご堪能ください。

※お菓子の写真はイメージです。

※パンの写真はイメージです。

※写真はイメージです。

★お茶とオリジナル和菓子と粽（2本）のお土産付き★

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

パン王子の「推しパン」紹介で選ぶ楽しみ
2倍！

当日はパン屋さんからの差し入れも！？

季の美House(京都府京都市中京区河原町通二条上る清水町358)

城陽酒造株式会社前(京都府城陽市奈島久保野34-1)

鷲野染工場（京都府京都市左京区一乗寺大新開町43）

JEUGIAフォーラム京都御所南 プロアルテサロン
(京都市中京区東洞院通丸太町下る三本木町439番地
　　　　　　　　　　　　　　  ABBEY ROAD御所南)

ことことビール(京都府木津川市山城町平尾三所塚58)

今年の大河ドラマに合わせて、本当の（京都御所で
はない）源氏物語の舞台をめぐり、わかりやすく解説
していきます。大河ドラマが立体的にみられ、、ますま
すおもしろくなることでしょう。
さあ、千年前の源氏物語の世
界に旅立つことにしましょう。

「都をどりはヨーイヤサー」の掛け声で始まる京都の春の風物詩「都をどり」。
令和６年春、創始以来の節目となる「第百五十回記念公演」を迎えます。公演をご
覧頂く前に、祇園甲部お茶屋「大仲」にて女将さんから都をどりの見どころについて
お話を伺い、その後、歌舞練場にて、一等観覧席(茶券付)でご観覧頂きます。
生まれ変わった祇園の新時代の
幕開けを祝う「都をどり」を、どうぞ
ぜひご観覧ください。

※当日別途拝観料1,400円

※当日別途拝観料700円

※当日別途拝観料等700円程度

※当日別途拝観料等1,300円程度

7月14日から16日までの「祇園祭 前祭 宵山」の
準備も、この日は各山鉾町で大詰めを迎えてい
ます。山の舁き初めや、懸装品の蔵出しから点
検、そして飾り付け、御神体人形の備え付けな
どなど、保存会の皆さんは大忙し。
そんな宵山準備の様子を
舞台裏を覗く感覚で巡る
レアな講座です。

牛若丸の修行の地、鞍馬山の中腹にあ
る鞍馬寺は京都随一のパワースポット
として知られます。弁慶かぶりをした法
師が競い合う勇壮な行事、竹伐り会式
（たけきりえしき）の後、霊宝殿で国宝
の毘沙門天立像など寺宝の数々を拝
観します。

「三千院」と「音無の滝」

13:00 京都市営地下鉄烏丸線国際会館駅
改札前コンコース（地下）定員20名申込締切 6/29㈯

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
7/4㈭ 13:00～17:20

天台三門跡で最も歴史のある三千院は、
苔に覆われた木立の先の極楽往生院の
周辺は「有精園」と呼ばれ、さながら緑の
絨毯です。梅雨の時期は一層、潤いに満
ちた空間となります。国宝の阿弥陀三尊
座像が安置されています。この季節はま
た、境内に庭園にアジサイが咲き誇りま
す。三千院の500ｍ奥にある「音無の滝」
へは希望者のみ。

「法金剛院」と「妙心寺 法堂」

10:00
JR嵯峨野（山陰）線花園駅改札前

定員20名申込締切 7/20㈯
【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
7/25㈭ 10:00～12:30

花の寺として知られる法金剛院は蓮の名所。
本堂では定朝様（じょうちょうよう）の丈六阿弥陀
如来像（国宝）を拝むことができます。その後、日
本最大規模の禅寺、妙心寺へ向かい、法堂で、紀
年銘があるものとしては日本最古の梵鐘、国宝
「黄鐘調（おうじきちょう）」を拝観します。

建造物・仏像・絵画・工芸品など珠玉の国宝を自分の目で鑑賞し、また
「町並や景観の国宝」ともいうべき「重要伝統的建造物群保存地区」を
歩いて体感します。長年、京都を含む日本の文化財や社寺の祭礼を案
内してきた講師が、その魅力と特徴をわかりやすく、楽しく解説します。

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

現地
セミナー
シリーズ

国宝＆重要伝統的建造物群保存地区を訪ねる

長年、社寺の信仰、歴史、文化財や祭礼を、数多く案内してきた講師と一
緒に、国宝や重要伝統的建造物群保存地区(重伝建地区)をめぐるシリ
ーズ「奈良編」。

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

法金剛院

「流鏑馬（下鴨神社）」

現地
セミナー
シリーズ

宣京師 お薦めの歳時記＆光景

13:00 京阪電鉄出町柳駅改札前（地下）
定員10名申込締切 4/28㈰

【受講料】6,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代・有料観覧席代込)
5/3㈮㈷13:00～16:00

※雨天の場合は6/1㈯に延期となります。

※当日別途拝観料等1,300円程度

※当日別途拝観料等2,500円程度

※当日別途 拝観料350円 バス代片道260円

流鏑馬（やぶさめ）は疾走する馬に乗
りながら、矢で的を射る馬術、弓術を
組み合わせた神事。京都では、毎年、
下鴨神社（賀茂御祖神社）で葵祭の前
儀として行われます。当日は観覧席で
この神事を見学し、その後、下鴨神社
と鴨長明と深い関わりのある河合神
社等を参拝します。

「大文字山 軽登山」

13:00京阪鴨東線出町柳駅改札前（地下）
定員20名申込締切 5/20㈪

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込）

5/25㈯ 13:00～15:15

京都五山送り火を代表する大文字山
（如意ケ嶽）。銀閣寺前から眺めのよい
火床までゆっくり登りましょう。京都市
街を一望、左大文字ほかの四山をす
べて見ることができ、その眺望は「京洛
第一」とまで言われます。

「智積院 青葉祭」

9:30京阪本線七条駅西改札前コンコース（地下）
定員20名申込締切 6/10㈪

【受講料】3,960円(税込）/運営費･資料代・イヤホンガイド代込）
6/15㈯ 9:30～12:15

真言宗智山派の総本山、智積院
（ちしゃくいん）の青葉祭は、真言
宗の宗祖・弘法大師空海と中興
の祖・興教大師覚鑁（かくばん）の
誕生を同時に祝う行事で、お練り
行列や慶祝法要、柴燈大護摩供
（さいとうおおごまく）法要などが
行われます。

テレビ・新聞雑誌でも活躍中の講師が、おすすめの神社仏閣の祭礼や
歳時記、長年訪ね歩いて発見した心揺さぶられる光景をご案内します。

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

現地
セミナー
シリーズ

宣京師 お薦めの歳時記＆光景

テレビ・新聞雑誌でも活躍中の講師が、おすすめの神社仏閣の
祭礼や歳時記、長年訪ね歩いて発見した心揺さぶられる光景を
ご案内するシリーズ「奈良編」

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

©さっちん

©
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宇陀松山は重要伝統的建造物群保存地区であり古い町並みが今も残るタイ
ムスリップしたような街です。その地区の中にある「森野旧薬園」は江戸時代
の中頃にでき国の史跡にも指定された日本最古の私立植物園です。3月末か
ら4月にかけて13,000本ものカタクリの花がピンクの愛らしい花を一斉に咲か
せます。NHKテレビ小説「らんまん」の主人公のモデルとなった植物学者牧野富太郎と交流のあった植物
園でもあります。昼食は大願寺さんの薬草料理です。特に葛のお造りやごま豆腐、その季節に取れる薬草
の天ぷら、黒米のもちもちしたご飯、甘酒など絶品です。身体にやさしいお料理をお召し上がりください。

※榛原駅からバスに乗車の場合10:10発“大宇陀行”乗車
　車でお越しの方は道の駅向かいの郵便局南側に駐車場有
　（時刻表改定の可能性がありますのでご注意ください。）

※お料理の写真はイメージです

吉野「金峯山寺と吉水神社」

13:30 近鉄南大阪線吉野駅改札前

定員20名申込締切 3/28㈭

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
4/2㈫ 13:30～17:30

吉野山の金峯山寺（きんぷせんじ）蔵王堂（国宝）に
祀られる蔵王権現（ざおうごんげん）像三体（重文）は
日本最大の秘仏といわれ、期間限定で公開されま
す。その後、桜の絶景スポットとなっている𠮷水神社
（よしみずじんじゃ）を参拝します。いずれの寺社も世
界遺産「紀伊山地の霊場と参詣道」です。

※当日別途拝観料等2,000円程度

「室生寺」と「大野寺」

13:00近鉄大阪線室生口大野駅改札前

定員20名申込締切 4/20㈯

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
4/25㈭ 13:00～16:50

まずは日本最大の弥勒摩崖仏（まがいぶつ）で有名な大野寺を
参拝します。そして、古くから女性の参拝が許され、「女人高野
（にょにんこうや）」で親しまれる室生寺へ向かい、杉木立にたた
ずむ国宝五重塔や3,000株のシャクナゲを楽しみます。

※当日別途拝観料等500円程度

「当（當）麻寺 お練り」

14:00 近鉄南大阪線当麻寺駅改札前 定員20名申込締切 4/9㈫
【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
4/14㈰ 14:00～18:30

當麻寺（たいまでら）は中将姫（藤原鎌足の曽孫）が
16歳で出家し、29歳で亡くなるまで修業した浄土宗
のお寺（現在は真言宗と浄土宗の寺院）。中将姫が
1日で織り上げたと伝わる當麻曼荼羅（根本曼荼
羅：非公開）が有名です。当日は、二十五菩薩が練り
歩き、中将姫を偲ぶ、當麻寺最大の伝統行事「練供
養会式（ねりくようえしき）」を見学します。
2024年、重要無形民俗文化財に指定されました。

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

新茶のお抹茶とは？

※お料理の写真はイメージです

※お料理の写真は
　イメージです
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4,120円会員
6,710円会員

5,920円会員

3,520円会員 3,421円会員

3,960円会員

5,340円会員

4,070円会員
6,600円会員

3,380円会員

3,080円会員

3,080円会員

4,820円会員

5,720円会員

4,400円会員

5,970円会員

3,160円会員

8,920円会員

3,190円会員

各日4,180円会員

6,380円会員

9,290円会員

大人・こどもペア 3,520円会員

5,720円会員

各日6,570円会員

4,870円会員

4,640円会員

3,630円会員

飯能の酒蔵＆ブルワリー見学
異国情緒漂う「CARVAAN」で体感する
非日常と異文化

史跡高松城址跡 国重要文化財指定“披雲閣”にてカルチャー春の祭典
高松城址跡玉藻公園披雲閣（香川県高松市玉藻町2-1）JR高松駅より徒歩5分　コトデン高松築港駅より徒歩2分

十割蕎麦「かぜのたみ」店主による
そば打ち体験と蕎麦を愉しむ会極上味噌 麹３０歩合・玄米味噌づくり教室と

古賀市郷土料理「鶏すき」を味わう

～古賀市薬王寺のお宿で学ぶ～

ABURAYAMA FUKUOKA(油山)の春を
ウエルネスウォーキングで大満喫！

＼新スポット／

潮風の魔法「若松スイカ」で
フルーツカッティング

光と風と緑に囲まれた
『鞘ヶ谷ガーデンアグラス』で楽しむ
カフェランチとフルートのミニLive＆
おしゃれな新聞ちぎり絵講座

新宮町『相島』で猫写真家に学ぶ!
猫を可愛く撮る写真教室　

世界も注目!!世界6大猫スポット

★スマホも可★

日本三大八幡 筥崎宮で
四季を活ける「池坊いけ花」

太宰府天満宮門前町巡り＆
九州国立博物館見学 ～バックヤードツアー付き～

～南阿蘇でアートに触れよう～
親子でマンダラ時計づくり

～初夏の酒散歩～

所沢さんぽ
人気キャラクターLEDマンホール巡りと
ポップカルチャーの発信地
角川武蔵野ミュージアム

埼玉県認定・伝統工芸士による
「開運風水表札」作り

～レンガの街 深谷で～

オムライス研究所
所長のきっしいと楽しむ"オム会" 
～にっぽんの洋食 新川 津々井～

落語家が案内する寄席ツアー

進化する甲州ワイン飲み比べ！
～さまざまなスタイルを味わう～

南部曲り家の古民家
「こあらかまど」でつくる小さな箒

簡単デンファレレイ作り
古都鎌倉で学べる

日本酒の世界
江戸時代から続く千葉の老舗蔵元・飯沼本家で学ぶ

～日本酒ナビゲーター認定講座～

私の春色ピアス・イアリング
選んだビーズで作る

マインドカラーリーディング付き

桑名市無形文化財
折り鶴をステンドグラスに

樽見鉄道で写真を撮ろう！
「はい、チーズ」

鉄印帳のある「樽見鉄道･本巣駅」で
ローカル列車を走らせよう！
レールバス運転体験

落語で笑福！ 迫力満点！
目の前で楽しむ落語とパフォーマンス

名古屋のだしを味わい学ぶ会 
～ミニだし講座付～

イギリススタイルフラワーレッスン＆
ティータイム

カラフル『華守』と色相推命学＆
ホテルヒューイット甲子園「七園」で
オリジナルランチ

こんなお守り見たことない！

親子ミニ四駆工作教室

日本で唯一のタミヤ公認ミニ四駆インストラクターと
作る・遊ぶ・レースする

タクミアーマリー工場見学
推し色の魔法石作り

ようこそ、異世界の武器屋へ

弘法市の四天王寺拝観と
茶臼山・夕陽丘史跡散策

日本神話と磐船神社と岩窟体験

大正時代の近代和洋建築・田尻歴史館と
マーブルビーチをぶらりフォト散策

弁護士と行く裁判傍聴＆
大阪市中央公会堂で講評

みなさんのお声から いつもよりちょっと長めの

能への誘い～薪能によせて

住吉大社がっつり散策ツアー
～大阪随一のパワースポット！すみよっさんに願いを込めて～

トカイナカの小さなカフェで
イングリッシュアフタヌーンティーを楽しもう

発酵のチカラでもっとキレイに！
「糀」をつかうお料理教室

創業330余年の大阪・堺の老舗『糀屋雨風』で

「イングリッシュガーデン」で学ぶ♪
映える写真が撮れるカメラ講座

伝承され続ける匠の技術
現代に生きる穴太衆・第十五代衆頭と巡る
穴太衆積み石垣見学と芙蓉園本館でランチ

長命寺と藤ヶ崎龍神で
甲辰(きのえ・たつ)年の祈願

「向源寺（渡岸寺観音堂）」

『源氏物語』ゆかりの地を巡る
滋賀編「伝説に会う」

聖徳太子創建 教林坊の別院で
源氏香と匂袋作りを楽しむ

13:30 マーチャントミュージアム教林坊別院入口前
(滋賀県東近江市五個荘竜田町396-1)

香道教林坊流 家元 師範早川光菜廣部光信

定員10名申込締切 5/20㈪
【受講料】6,820円(税込/運営費・材料費込)
5/25㈯ 13:30～15:00

10:00 京阪石山坂本線坂本比叡山口駅改札前

城の石垣づくりを生業とした技能集団、穴太（あのう)衆。全国の大名たちがその独自技術
による強固堅牢な石垣を求め、現代に残る名城・大城のほぼすべてに直接的・間接的に穴
太衆が関わっていたと言われています。その穴太衆が拠点としていた大津市坂本の地に
今も居を構え、穴太衆の技術を唯一現代に継承している粟田建設の第十五代衆頭・粟田
純徳氏と坂本の街を歩き、石積みの街を彩る穴太衆積み石垣を実地解説していただきま
す。無造作に見えてこの上なく奥深い、穴太衆積みのエッセンスに触れた後は、ここもまた
穴太衆積みの見事な石垣の残る芙蓉園本館にてランチを。
おいしいお食事と池泉式庭園の散策もお楽しみください。

株式会社粟田建設代表取締役社長　穴太衆第15代衆頭粟田純徳

定員20名
申込締切 4/13㈯【受講料】6,850円(税込/運営費・食事代込)

4/20㈯ 10:00～13:30

10:00 石山寺山門前
(滋賀県大津市石山寺1-1-1)

紫式部、源氏物語とゆかりのある石山寺を
講師お手製の冊子と楽しい解説で巡り
ます。今年は大河ドラマに合わせて大
河ドラマ館での展示も開催されます。
源氏物語の世界を堪能しましょう。

滋賀文教短期大学准教授池田大輔

定員10名申込締切 3/19㈫
【受講料】4,670円(税込/運営費･入山料込)
3/26㈫ 10:00～12:00

13:15 びわ湖大津館入口
（滋賀県大津市柳が崎5番35号）
※お車の場合、駐車場代別途

※お料理の写真は
　イメージです。

※お料理の写真はイメージです。

大津市の「びわ湖大津館」内にある
「イングリッシュガーデン」を散策しな
がら、自分の写真に自信が持てるカメ
ラのコツを学びませんか？全くの初心
者さんも大歓迎！一眼レフでもスマー
トフォンでもご参加頂けます。

フォトグラファー喜屋武圭介

定員10名申込締切 5/27㈪

【受講料】7,150円(税込)
　　　　　(運営費･会場使用料・ケーキセット料込)

5/30㈭ 13:30～16:30

14:30 JR北陸本線高月駅改札前(2階)

長年、社寺の信仰、歴史、文化財や祭礼を、数多く案内してきた講師と一緒に、国
宝や重要伝統的建造物群保存地区(重伝建地区)をめぐるシリーズ「滋賀編」。
向源寺（渡岸寺観音堂は別称）は浄土真宗大谷派の
寺院。ここでは日本全国に八体ある国宝十一面観音
の中で最も美しいともいわれ、日本彫刻史上の最高
傑作との呼び声も高く、作家の井上靖、随筆家の白洲
正子らも絶賛した観音像を拝むことができます。しか
も360°あらゆる角度から拝観することができます。

宣京師･仏像ソムリエ･ 京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

定員20名申込締切 9/21㈯

9/26㈭ 14:30～16:05

国宝＆重要伝統的建造物群保存地区を訪ねる

10:20 糀屋雨風本店前(大阪府堺市西区津久野町3-32-11)

元禄の創業以来、地元堺で愛されてきた糀屋雨風。手づくり
にこだわった伝統製法の糀づくりをしている工場内の見学
をします。その後、糀屋雨風スタッフによるお料理教室を開
催します。こだわりの糀や発酵食材をふんだんに使った、こ
の日限定の特別メニューです。体にやさしいランチを作って
味わって、発酵のチカラでもっとキレイになりましょう。

糀カフェビオトポススタッフ豊田　恵

定員8名申込締切 5/13㈪
【受講料】6,250円(税込/運営費・材料費･送料込)
5/20㈪ 10:30～13:00

9:50 JR琵琶湖線近江八幡駅改札前 10:13発のバスに乗ります

今回の旅の目的は808段の階段を登り
琵琶湖対岸・絶景を眺める長命寺参拝
と、聖地と呼ばれる藤ケ崎龍神にて甲辰
年の運氣アップを祈願する旅です。
滋賀県のパワースポットにぜひお参りし
ませんか。

占術師藤原萠乃

定員6名申込締切 5/18㈯
【受講料】4,070円((税込/運営費込)
5/25㈯ 9:50～14:00

占術師 藤原萠乃とパワースポットの旅

13:30 泉北高速鉄道和泉中央駅
バスロータリー前

毎日手作りパンの食べ放題が人気のか
わいい隠れ家Cafeで、紅茶インストラク
ター講師からイングリッシュアフタヌーン
ティーの歴史などお話を交えながらお茶
を楽しみましょう。

日本紅茶協会認定ティー
インストラクター堰　幸子

※トカイナカ＝都会+田舎が融合したアートな街

定員5名申込締切 5/10㈮

【受講料】3,971円(税込/運営費、飲食代込)
5/17㈮ 13:30～15:30

9:50 西武池袋線飯能駅改札前

自然豊かな飯能の地酒・天覧山の蔵元「五十嵐酒造」での酒蔵
見学と試飲を体験します。また、飯能河原渓谷の断崖絶壁に望
む「CARVAAN BREWERY ＆RESTAURANT」では、ブルワリー
の見学後、美しい景観を望みながらここでしか味わえない、世界
の料理と出来立てのクラフトビールのスペシャルランチをお楽し
みいただきます。食事後は「OH!!! ～発酵、健康、食の魔法!!! ～」
(発酵パーク)での買い物で、初夏の酒散歩を満喫しましょう。

日本酒学 講師大泉創子

定員16名申込締切 5/16㈭

【受講料】4,180円(税込/運営費込)
5/26㈰ 10:00～15:00

9:00 新宮町渡船場（福岡県糟屋郡新宮町湊437-2）

2022年にイギリスで開催されたコメディーペットアワード
にて、日本人初の最優秀賞含めた3冠受賞の猫写真家・
森永先生とお散歩しながら、にゃんこを可愛く撮るコツを
学びましょう。新宮港より船で20分。美しい海と空、どこか
懐かしい漁港を舞台に、たくさんいる人懐っこい猫達を撮
影しましょう!お食事は数量限定!魚介たっぷり海鮮ちゃん
ぽんセットをお召し上がりいただきます。

猫写真家森永健一

定員6名申込締切 5/7㈫
【受講料】4,620円(税込/運営費・ランチ代込)
5/13㈪ 10:00～13:30

阿蘇は火の国熊本のシンボルとされ、阿蘇山で有名な外
輪山を眺望できる白水高原、その自然環境にたたずむ白
水郷アートプレイス Minami-ASO style(旧阿蘇白水郷美
術館)にて、小学生から楽しめる工作教室を行います。
夏休みの思い出や工作の宿題、お部屋のインテリアとして
糸掛けマンダラ時計を作ります。大自然の中で親子で楽し
い時間をお過ごし頂けます！

太宰府天満宮では、菅原道真公没後1125年の式年大祭まであと3年と
なり、本殿の改修工事にあたり3年間限定のモダンな仮殿でご参拝い
ただきます。学問の神様天神様となられた菅原道真公にまつわる話や、
各時代の人 が々天神様を崇拝し残したエピソードを聞きながら散策しま
す。新緑の木々に囲まれた昔ながらの茶屋「お石茶屋」では、筑前三美
人の一人といわれた美人女将「お石しゃん」のエピソードを聞きながら、
お石弁当をいただきます。午後からは全国で4番目に誕生した九州国立
博物館へ。普段はなかなか入ることができないバックヤードや、4F文化
交流展示室を解説を交えて見学します。太宰府を満喫できる講座です。

白水郷アートプレイス館長赤坂幸紀

定員10名 対象：小学生～申込締切 7/27㈯

【受講料】4,090円(税込/運営費・材料費込)
8/3㈯10:00～13:00

北九州市や飯塚市で九つの絵手紙教室でご活躍の
真武香織先生の講座です。今回は、新聞のカラー広
告をちぎり、おしゃれな花束のメッセージカードを作
ります。家族や友人に贈る、心のこもったお便りとな
ります。ランチ前にはフルート奏者・のんさんの演奏
とアグラスで人気のランチをお楽しみください。
（ランチは魚・肉のチョイスとなります）

絵手紙教室「まとば」主宰真武香織 フルート奏者のん

定員25名申込締切 6/6㈭

【受講料】5,560円(税込/運営費・材料費・ランチ代込)
6/13㈭ 10:30～13:30

9:55 西鉄太宰府駅（福岡県太宰府市宰府2丁目5-1）

公益財団法人古都大宰府保存協会史跡解説員

提供：九州国立博物館

井上万寿美

定員10名申込締切 5/7㈫

【受講料】4,290円(税込/運営費・食事代・入館料込)
5/14㈫ 10:00～15:00

10:20 BUNKO
（福岡県北九州市小倉南区長行西2-2-10）

北九州の南仏プロヴァンスと呼ばれる若松北海岸。蒼い
空と海、輝く太陽の恩恵を受ける自然豊かで肥沃な土壌
で育った若松スイカ。熟練の職人が妥協なきこだわりで
たっぷりの愛情を注いで栽培した幻のスイカを使ってお
しゃれにフルーツカッティングを楽しんで
いただきます。

一般社団法人日本フルーツ酵素協会
インストラクター清家里加

定員8名申込締切 6/29㈯
【受講料】6,820円(税込/運営費・材料費込)
7/6㈯10:30～12:00

10:20筥崎宮一之鳥居前（福岡県福岡市東区箱崎1-22-1）

池坊福岡支部副支部長武末翠美

定員20名申込締切 5/26㈰

【受講料】3,600円(税込/運営費･材料費込)
6/2㈰10:30～12:00

9:20 ABURAYAMA FUKUOKA インフォメーション前（福岡県福岡市南区柏原福710-2）

昨年リニューアルした話題の複合体験型アウトドア施設ABURAYAMA 
FUKUOKA (油山牧場・油山市民の森)の森をのんびりウエルネスウォ
ーキングで散策します！（周回コース往復約3km）2本の専用ポールを使
ったノルディックウォーキングで、全身のストレッチをした後、景色を見な
がらウォーキングを楽しみます。初心者の方にも安心な優しいレクチャー
付きです。運が良ければ、満開の桜に遭遇するかもしれません♪現地解
散後は気になるお店や施設をお楽しみください。大自然の中で春を五感
で感じて思いっきりリフレッシュしましょう！

ビューティフル・フロー代表(ノルディックウォーキングインストラクター )atsuko

定員20名申込締切 3/20㈬

【受講料】3,740円(税込/運営費込)
3/24㈰  9:30～12:30

13:20 南海本線住吉大社駅改札前

すみよし歴史案内人の会

定員10名申込締切 4/23㈫

【受講料】3,300円(税込/運営費込)
4/30㈫ 13:30～16:00

12:50 磐船神社駐車スペース
（大阪府交野市私市9丁目19-1）

天照国照彦天火明櫛玉饒速日命（に
ぎはやのみこと）が降臨したとされる
交野市にある「磐船神社」でご祈祷、
ご高説を頂いた後、岩窟を抜けると
「生まれ変わる」という伝説がある岩窟
めぐりを体験します。

磐船神社 西角 宮司

定員16名申込締切 4/30㈫

【受講料】3,370円(税込）
（運営費・ご祈祷料・岩窟めぐり料込)

5/21㈫ 13:00～14:30

毎年恒例の「いけだ薪能」。
今年は「頼政（ヨリマサ）」「羽衣
（ハゴロモ）」を演じます。当日使
用する装束、小道具、能面など
詳しく説明いたします。解説を
聞き、日本の伝統芸能の理解を
深めましょう。

観世流能楽師井戸良祐

定員20名申込締切 5/11㈯

【受講料】2,750円(税込)
5/13㈪ 13:00～15:00

12:50 ＪＲ天王寺駅中央改札口正面日本旅行前
(大阪府大阪市天王寺区悲田院町10-45)

四天王寺の石鳥居は、まさに極楽浄土の東門
に当たる、夕陽丘の象徴。その四天王寺を伽藍
の日に散策します。金堂の釈迦の一生が描か
れた壁画と講堂の太子象・十一面観音菩薩・
阿弥陀如来など見逃せません。必見です。

古美術仏像研究会主宰樋口隆秀

定員15名申込締切 4/14㈰

【受講料】3,520円(税込/運営費込)
4/21㈰ 13:00～15:30

9:35 京阪/大阪メトロ御堂筋線淀屋橋駅1番出口地上

弁護士岡本大典

定員10名申込締切 4/12(㈮

【受講料】4,840円(税込/運営費込)
4/19㈮ 10:00～17:00

10:30 南海本線吉見ノ里駅改札前

写真家柏尾浩司

定員10名申込締切 5/14㈫

【受講料】3,300円(税込)
5/21㈫ 10:30～15:00

11:15 池袋演芸場前(東京都豊島区西池袋1-23-1)

甲州ブドウは山梨が主要産地で、いまや国際的にも認められている日本を代
表するワイン用のブドウ品種です。基本的にはすっきりした辛口タイプの白ワ
インですが、造り手の工夫や技術の向上などにより、同じ甲州ワインでもいろ
いろな顔を持つ味わいが増えつつあります。本講座では、３種類の甲州ワイン
を味わいながら、それぞれの特徴とその理由について、いくつかのオードブル
との相性を試しながら、さまざまなスタイルの甲州ワインを解説していきます。

日本ソムリエ協会認定ワインエキスパート・ワイン検定シルバークラス検定講師高野 智

定員8名申込締切 6/1㈯

【受講料】6,050円(税込/運営費込)6/9㈰15:00～17:00

5/10㈮ 11:30～16:30

11:50 にっぽんの洋食 新川 津々井
(東京都中央区新川1-7-11)

オムライス研究所 所長きっしい

定員16名申込締切 5/18㈯

【受講料】5,040円(税込/運営費・食事代込)
5/25㈯12:00～14:00

創業73年を数える歴史ある
寄席・池袋演芸場で落語をご
覧になりませんか。日程は「特
別編成」の五月上席千秋楽。
初心者でも無理なく楽しめま
す。昼下がりを笑ってお過ご
しください。

（公社）落語芸術協会 真打

※ツアー参加のお客様には
　特別に、瀧川鯉朝師匠が開演時間前に寄席解説を行います。

瀧川鯉朝

定員20名申込締切 5/1㈬

【受講料】8,620円(税込/運営費・入場料・軽食代込)

9:30 京王相模原線京王よみうりランド駅改札前

紀元前423年の由緒ある古社に参拝し、清
らかな気配の中で日々のケガレを祓いまし
ょう。境内の湧水で“お水取り”の日々 の生活
への取り入れ方と注意点をレクチャーしま
す。身近な寺社にお祀りされている神樣の
尊さを知り、日頃の感謝をお伝えする講座
です。予めご希望の方には2024年下半期
ミニ鑑定書を差し上げます。

占い鑑定士扇立よひら

定員6名申込締切 3/17㈰

【受講料】4,730円(税込/運営費込)
3/24㈰ 10:00～12:00

占い鑑定士から学ぶ！
ケガレを祓うお水取り

12:50 鬼瓦工房 鬼義
（埼玉県深谷市深谷町9-12 七ツ梅酒造跡）

埼玉県伝統工芸士『鬼瓦』塚越久義

定員4名申込締切 5/19㈰

【受講料】12,010円(税込）
　　　　　 （運営費・材料費込)

5/26㈰
13:00～17:00

10:20 西武国分寺線恋ヶ窪駅改札前

見事なバラの花が咲き誇る"CAFE CALM。"のお庭にて、
ローズオットーの精油を贅沢に使ったアロマスプレーレッ
スンとティータイム。薔薇の香りに包まれて優雅でとってお
きの1日を楽しみましょう！

ＡEAJ認定アロマセラピスト寺門華子

定員10名申込締切 4/27㈯

【受講料】6,300円(税込/運営費･ケーキセット料込)
5/4㈯㈷ 10:30～12:30

バラの庭で学ぶ
アロマスプレー講座

～花の調べ、香りの詩～

9:50 JR武蔵野線東所沢駅改札前

《ガイド》JEUGIA社員

定員15名

申込締切 3/23㈯

【受講料】3,380円(税込/運営費・入場料込)
3/26㈫ 10:00～14:30

13:50 山陽本線荒井駅北出口

プラスチック加工の技術を通し
て、日本に留まらず世界中にファ
ンタジーの世界を発信し続けて
いる匠工芸。代表ブランド「タク
ミアーマリー」には、夢と技術が
詰め込まれた精密なデザインの
武器造形が揃い、誰もが主人公
になれるワクドキ空間が広がっ
ています。昔夢みた武器が、あな
たを待っているかもしれません。
大阪から1時間強！意外と近くに
異世界があるんですよ！

株式会社匠工芸社長

◆物語が生まれる場所・匠工芸の工場内を特別見学！

◆推し色の魔法石をつくろう！ワークショップ体験

◆魔法アイテムが当たる！スペシャルガチャが1回無料！

◆店内の武器を使って写真撮影可！コスプレ参加もOK！

GRガレージ西宮 × JEUGIAカルチャーセンター コラボイベント

全員に参加賞プレゼント！ レース上位入賞者には副賞を贈呈します！

［協力：GRガレージ西宮］

（会場内に更衣スペースはございませんので、お着替えの上でご集合ください）

折井  匠

定員15名
申込締切 6/2㈰

【受講料】9,360円(税込)
　　　　　 (運営費･材料費込)

6/9㈰14:00～16:00

①10:00 ②13:30
名鉄名古屋本線有松駅改札前 ※現地集合も可

日本遺産、有松の古い街並みにある、大
須賀彩さんの『彩AyaIrodori』にて、この
日だけの絞り染め体験に挑戦します。伝
統工芸『有松絞』の素敵なお話もお楽し
み頂けます。 普段のワークショップでは
作成できない特別の作品、自分だけのワ
ンピースを手作りしてみませんか。 

有松・鳴海絞　括り職人大須賀 彩

定員 各回5名申込締切 4/18㈭
【受講料】各回10,320円(税込/運営費･材料費込)
4/20㈯①10:30～12:30

②14:00～16:00

ワンピースをオリジナルでデザインをして染めよう 
伝統工芸 有松・鳴海絞 括り職人 大須賀彩さんによる絞り体験

①10:00 ②13:30 GRガレージ西宮（兵庫県西宮市建石町2番34号）

ミニ四駆好き集まれ！！日本で唯一のタミヤ公認ミニ四駆インストラ
クターと一緒にミニ四駆を作ってトーナメントレースで頂上を決めよ
う！！トヨタGRガレージ西宮での開催は全国初のコラボ企画です。
車好き、ミニ四駆好きの親子様のご参加お待ちしております。

ホビーショップガネット代表
タミヤ公認ミニ四駆インストラクター

※親子でのご参加が必須となります。

※当日別途移動交通費(280円)
※御朱印・お守り代実費（希望者のみ）

※当日別途タクシー代（分乗）お1人につき片道400円程度

大木浩行

定員 各回18組 対象年齢：幼児～

対象年齢：小学生～

申込締切 4/21㈰
【受講料】各回5,940円(税込/運営費・キット代込)
4/28㈰ ①10:30～12:30 ②14:00～16:00

能とは？から、初心者でも楽しめる観能
のコツ、舞台の見どころ、能楽三役など
をわかりやすくお伝えし、知るとより楽し
める能の世界へ誘います。「羽衣」の演
目の解説や、実際に使用される面(おも
て)や扇もご覧いただき、ご希望の方(数
名)には面を掛け、能体験も行います。

観世流能楽師日下すみ子

定員20名申込締切 5/22㈬

【受講料】3,520円(税込/運営費込)
5/29㈬ 13:30～15:30

もっと身近に親しむための観能超入門
武将たちにも愛された「お能」を、

9:45 阪神本線岩屋駅改札前

ハート型のクスノキで知られる神戸の《南宮宇佐
八幡神社》では毎月1日にしか社務所が開きませ
ん。お参りのあと、御朱印やお守りを授かり、パワ
ーを頂きます。選んだ華守からご自身と向き合っ
たあとはホテルヒューイット甲子園で小川料理長
特製ランチをお楽しみください。

日本色相推命学会 認定講師大木智美

定員15名申込締切 5/25㈯

【受講料】5,720円(税込/運営費・食事代込)
6/1㈯ 10:00～13:00

12:50 蓬左亭
(愛知県名古屋市中区三の丸1丁目1-1 名古屋能楽堂 1F)

「だし」といっても種類は様 で々す。だしの基
本とだし選びが楽しくなる内容をお伝えし
ます。講座の後はだしソムリエ特別コース
をご堪能頂きます。会場は 名古屋城のお膝
元「名古屋能楽堂」に築かれた特別な空間
「蓬左<hōsa>」にて。名古屋ならではのだ
しを学び、味わう講座です。

だしソムリエアカデミー　共同代表大島智珠代

定員10名申込締切 6/14㈮

【受講料】9,020円(税込/運営費･食事代込)
6/21㈮ 13:00～15:30

10:15 阪急神戸線園田駅改札口前

薔薇に囲まれてフラワーアレンジを楽しみま
しょう。ガーデンのお好きなグリーンやハーブ
を摘んでいただきアレンジに添えていただけ
ます。出来上がりのお花と一緒に癒しの時間
を過ごしましょう。

一般社団法人Flower Works Japan認定校講師
堀江沙緒理

定員6名申込締切 5/1㈬

【受講料】7,920円(税込/運営費･材料費･お茶代込)
5/8㈬10:30～13:00

薔薇の香り溢れるローズガーデンへようこそ

笑う門には福が来る！
落語あり、南京玉すだれあり、寄席の雰囲気を
間近で味わっていただける落語会です。落語が
できるパフォーマーとしてご活躍の三遊亭笑くぼ
（大須くるみ）先生による毎回人気の講座です。
皆様のお越しを心よりお待ちしております。

落語家・芸人・パフォーマー三遊亭笑くぼ（大須くるみ）

定員 各日15名申込締切 各3日前
【受講料】各日4,400円(税込)

3/24㈰・6/13㈭
各日13:00～14:30

12:45 樽見鉄道 本巣駅(岐阜県本巣市曽井中島680-11)

本巣駅構内で300mの運転体験。制服と帽子、
白手袋と名札を身に着けて、あこがれの運転士
に！普段入ることのできない車庫や、車両の見学
も行います。　※鉄印帳･記帳ご希望の方は講
座終了後に樽見鉄道様へお申し出ください。

樽見鉄道　指導運転士清水弘樹

定員20名申込締切 5/26㈰

対象年齢:小学生以上 (小学生は保護者同伴、保護者の方も受講料が必要です) ※当日別途認定証発行料2,500円(税込)（希望者のみ）

※お料理の写真はイメージです。

【受講料】6,820円(税込/運営費込)
6/2㈰ 12:45～15:00

10:50 飯沼本家(千葉県印旛郡酒々井町馬橋106)

※飲酒を含みますので20歳未満
の方、及びお車･バイクでのご
来場は固くお断りします。
※講座前日と当日は納豆を食べ
るのをお控えください。
※酒蔵見学中はマスクの着用を
お願いいたします。
※認定証は後日郵送となります。

日本酒学講師安野倫男

定員15名申込締切 4/12㈮

【受講料】9,510円(税込/運営費・飲食代・テキスト代込)
4/19㈮ 11:00～14:30

10:40 樽見鉄道 本巣駅
(岐阜県本巣市曽井中島680-11)

樽見鉄道(通称：たるてつ)本巣駅構内にて
普段は入れない車庫の中で、またレールバス
の運転席に座って記念写真を撮りましょう！

樽見鉄道　指導運転士清水弘樹

定員 5組申込締切 5/26㈰

3,740円(税込/運営費込)【受講料】大人・こどもペア
6/2㈰ 10:40～12:00

10:15 JR横須賀線鎌倉駅西口改札口前

創立20周年を迎えた鎌倉のフラスタジオオーナー兼
講師が、デンファレレイの作り方をレクチャーします。
簡単に進められる作り方なので初めての方でも大
丈夫！ 制作後は鎌倉や由比ガ浜海岸など自由に散
策を楽しむことが出来ます。春の湘南を満喫してみ
ませんか。※レイは約60cmのものを作成予定です。

Studio Mālama Kaulumanu石橋まさこ

定員7名申込締切 4/9㈫
【受講料】5,940(税込/材料費込)
4/19㈮ 10:30～12:00

優しく輝く折り鶴のモビール。桑名市無形文化財
折り鶴をステンドグラスで表現します。あらかじめ
カットされたガラスをお好みの配色でハンダ付け
を体験します。

ステンドグラス講師鍬柄昌江

定員 各日3名申込締切 各3日前

【受講料】各日3,870円(税込/運営費･材料費込)

3/28㈭・4/11㈭
各日10:00～12:00

9:50 こあらかまど(岩手県盛岡市大ヶ生)

岩手県盛岡市南東部に位置し、朝島山、鬼ヶ瀬山、黒森山に囲
まれた自然豊かな山里「大ヶ生(おおがゆう)」。この地に建つ
築100年を超える南部曲り家「こあらかまど」を会場に、この地
で作り継がれてきた箒を作ります。材料には大ヶ生で栽培さ
れたほうき草を使用。ほうきの長さは約50cmと、小回りが利い
て使い勝手が良いサイズです。

こあらかまど/盛岡市集落支援員(大ヶ生地域担当)富岡美恵

定員 各日4名申込締切 各7日前
【受講料】各日4,140円(税込/運営費・材料費込)

【料金】1名20分 2,000円(税込）

4/29㈪㈷・5/20㈪
各日10:00～13:00

13:20セレクトビーズKAZ(新潟県新潟市西区寺尾朝日通8-9-1)

新潟の隠れ家的ビーズショップ「セレクトビーズKAZ」で、
ビーズに囲まれ気に入ったビーズをみつけましょう！作り
方は簡単！紐を結ぶだけで、貴方だけの春色ピアスが完
成。今回は、色彩講師でもあるKAZが色の不思議な力を
使って、手に取ったビーズや気になる色等からあなたの
心理的傾向（潜在意識）を読み解きます。心のメッセージ
は、今のあなたにちょっとした刺激をあたえてくれるかも。

色彩検定協会認定色彩講師　生涯学習開発財団認定講師KAZ

定員 各日3名
申込締切 各7日前

【受講料】各日7,120円(税込/運営費・材料費込)
5/17㈮・18㈯ 各日13:30～15:30

麹家 代表笠川徹人

ソプラノ歌手・ラジオパーソナリティ
杉ノ内柚樹歌・語り

生田流葉風会大師範
木村西葉琴・演奏

定員12名申込締切 4/10㈬

1日2回公演
全席自由席

【受講料】8,560円(税込/運営費・材料費・ランチ代込)
4/17㈬ 11:00～13:30

tette
（福岡県北九州市小倉北区東城野町5-1）

蕎麦打ち名人十割蕎麦「かぜのたみ」店主の長友寿雄氏
による自信の福岡産そば粉を使ってつなぎ無しの十割蕎
麦打ち体験ができます。店主による蕎麦についてのお話
の後、各自５人前の蕎麦を打ちます。できたての蕎麦の試
食と秘伝のそばがきも振舞います。

松平家の別邸として建てられた「披雲閣御殿」を舞台に、「明治・大正・昭和」を生きた
美しきヒロインの人生を言葉と歌、琴の音色で綴ります。

十割蕎麦かぜのたみ店主長友寿雄

定員8名申込締切 5/18㈯

午前の部・午後の部
定員：各40名

申込締切 3/25㈪

申込締切 3/25㈪

【受講料】5,090円(税込)

【チケット】 大人(中学生以上）3,300円(税込）｜小学生1,650円(税込）｜小学生以下無料

《予約要》

※玉藻公園入場料

【午前の部】10:30～12:00（開場10:00）
【午後の部】14:00～15:30（会場13:30）

10:00～16:00(最終受付け15:30）

10:00～16:00(最終受付15:30）

5/25㈯ 18:00～21:00

3/31㈰

3/31㈰

蘇鉄の間 「“大正浪漫”を強く激しく駆け抜けた女性の人生」に
スポットを当てた朗読コンサート

柳原白蓮・琴の音に寄せる愛のことたま その人生

杉の間・桐の間 癒しの女神が贈る珠玉のひと時

ヒーリング＆ハンドメイドマルシェ

ヘッドセラピー

ヒーリングマルシェ

ハンドメイドマルシェ

【企画・主催・発行】【発行】 2024年3月

〒604-8082 京都市中京区三条通寺町西入
弁慶石町61 サウンドステージ2F
☎075-252-6661［月～金/10:00～18:00 ※祝日除く］

ホームページから
ご予約承ります!

JEUGIAご当地講座検索

カルチャー事業部

◆受付窓口でのお申し込みは、お近くの 会場で承ります。

現地講座での
注意事項

JEUGIAカルチャーセンター会員特別料金（受講料）となります。会員 金額記載

…少し移動する程度

■お申込み、お問い合わせは最寄りのJEUGIAカルチャー
センターで承ります。
■ホームページからのお申込み、お問合せも承ります。
■すべての講座で事前にお申込みが必要です。受講料
は、最寄りのJEUGIAカルチャーセンター受付窓口、
WEB決済（クレジットカード決済・コンビニ決済※一部
講座を除く）、銀行振込などにて申込締切日までに事前
にお支払いを完了いただくようお願いいたします。
■現地までの交通費はお客様負担となります。
■講座ごとに運営費をいただきます。
■講座によっては入館料などの諸経費を現地にて当日お
支払頂く場合もございます。
■各講座設定の定員になり次第締め切りとなります。

■最少催行人数に満たない時は、講座が中止になる
場合がございます。
■ご入金後のお客様都合によるご欠席・キャンセル
の場合ご返金は出来ない場合がございます。
■内容は一部変更になる場合がございます。また、講
師は急病などにより交代する場合がございます。
■講座の進行状況により終了時間が変更になる場合
がございます。
■お料理等の写真はイメージになります。
■食べ物などのアレルギーがある方は事前にお申し
出下さい。
■その他、お申込みの際に詳細をご案内させていた
だきます。

定刻には出発致しますので集合時間までに必ずお集まり下さい。荒天でない限り雨天でも
催行となります。（講座により異なります）

…長時間歩く歩きやすい服装・靴で

京都

滋賀

地域 カルチャーセンター名 電話番号 住　所

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

イオンタウン豊中緑丘

イオンモール堺北花田

堺タカシマヤ

光明池

イオンモールりんくう泉南

アゼリアカルチャーカレッジ

イオンモール橿原

ららぽーと甲子園

イオンモール伊丹昆陽

アクアウォーク大垣

桑名

イオンタウン有松

イオンタウン千種

リソラ大府

多摩センター

イオンモールむさし村山

ららぽーと立川立飛

豊中市

堺市北区

堺市堺区

和泉市

泉南市

池田市

橿原市

西宮市

伊丹市

大垣市

桑名市

名古屋市緑区

名古屋市千種区

大府市

多摩市

武蔵村山市

立川市

大阪

奈良

兵庫

岐阜

三重

愛知

東京

06-4865-3530
072-246-6677
072-225-1766
0725-50-5560
072-480-4710
072-761-0660
0744-20-3025
0798-81-6868
072-787-8820
0584-83-7861
0594-27-7211
052-629-1011
052-745-5201
0562-45-4971
042-357-5303
042-590-0355
042-540-7151

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

カルチャー京都 de Basic.
ファミリーカレッジ
イオンモール京都五条
イオン京都洛南
MOMOテラス
西友山科
フォーラム京都御所南
イオンモール高の原
アル・プラザ城陽
松井山手
大津テラス
アル・プラザ瀬田
くさつ平和堂
イオンモール草津
イオン近江八幡

〒600-8008 京都市下京区四条通烏丸東入ル 京都フコク生命四条烏丸ビルBF

〒615-0072 京都市右京区山ノ内池尻町１-１ 京都ファミリー 3F

〒615-0035 京都市右京区西院追分町25-1-127 イオンモール京都五条3F

〒601-8327 京都市南区吉祥院御池町31 イオン京都洛南ショッピングセンター 2F

〒612-8002 京都市伏見区桃山町山ノ下32 ＭＯＭＯテラス 別館2F

〒607-8075 京都市山科区音羽野田町1番地 西友山科店別館2F

〒604-0871 京都市中京区東洞院通丸太町下る三本木町439番地 ABBEY ROAD御所南

〒619-0223 木津川市相楽台1丁目1番-1 イオンモール高の原3Ｆ

〒610-0111 城陽市富野荒見田112番地　アル・プラザ城陽店4F

〒610-0356 京田辺市山手中央3-2 BRANCH松井山手2F

〒520-0806 大津市打出浜14-30 Oh!Me 大津テラス4F

〒520-2152 大津市月輪1丁目3番8号  アル・プラザ瀬田店4F

〒525-0032 草津市大路1丁目10-27 くさつ平和堂4F

〒525-0067 草津市新浜町300番地 イオンモール草津2F

〒523-0891 近江八幡市鷹飼町179 イオン近江八幡ショッピングセンター 2番街（アクア21）3F

075-254-2835
075-315-1808
075-326-8705
075-691-1415
075-623-5371
075-584-1512
075-222-6011
0774-71-9287
0774-54-7230
0774-64-7170
077-510-2055
077-547-2312
077-561-1166
077-516-0006
0748-38-5160

BIGHOP印西

イオンモール八千代緑が丘

イオンモール羽生

イオンレイクタウン

ららぽーと富士見

テラスモール湘南

イオンモール新潟南

イオンモール盛岡南

イオンモール石巻   

高松

パークプレイス大分

イオンモール香椎浜

木の葉モール橋本

イオンモール福岡

サンリブシティ小倉

イオンモール八幡東

イオンモール筑紫野

イオンモール熊本

印西市

八千代市

羽生市

越谷市

富士見市

藤沢市

新潟市江南区

盛岡市

石巻市

高松市

大分市

福岡市東区

福岡市西区

糟屋郡粕屋町

北九州市小倉南区

北九州市八幡東区

筑紫野市

上益城郡嘉島町

千葉

埼玉

神奈川

新潟

岩手

宮城

香川

大分

福岡

熊本

0476-40-7022
047-480-0911
048-560-3730
048-990-1273
049-275-1055
0466-38-3134
025-383-1331
019-656-4422
0225-92-6311
087-812-5060
097-528-7620
092-674-3401
092-811-8090
092-939-7360
093-932-3677
093-663-6383
092-918-3481
096-235-7522

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

…歩きやすい靴で

※大阪❹の講座へのお申込みは、アゼリアカルチャーカレッジ（大阪）のみで承ります。

※当日別途拝観料500円

※当日別途大河ドラマ館600円・豊浄殿300円

香りを「聞く」と表現する香道。伽羅の香り満ちた静寂な空
間に身を置き、心の声を聞くひとときをお過ごしください。
そして今期の大河ドラマ にちなみ、源氏香と匂袋作りもご
紹介します。会場は、日本で初めて香木を見出した聖徳太子
創建の教林坊別院です。別院マーチャントミュージア
ムには、桃山時代から伝来する香道具が展示されて
おり、そちらもご覧いただけます。

現地
セミナー
シリーズ

3,630円会員 ※当日別途拝観料等500円程度

※当日別途ランチ代実費(長命庵にてお蕎麦をいただきます)、バス代500円、タクシー代(お1人3,000円程度)

※長命寺の8合目あたりにある
　駐車場からタクシーにて
　藤ヶ崎龍神へ移動します。

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代込)

※荒天の場合中止することがあります。　※お料理の写真はイメージです。

★糀屋雨風セレクトの
　　　　　お土産つき★

★四柱推命×色彩学 色相推命学の鑑定書プレゼント★

★摘み立ての薔薇のプレゼントとお茶付き★

★すみよし銘菓のお土産つき★

❶日本ワインの概要と甲州ブドウに関する解説

❷ペアリングに関する考え方の解説

❸ワインの飲み比べ（３種類の甲州ワインを予定、オードブル付）

住吉大社は全国に2300社ある住吉神社
の総本社で、摂津国一の宮として崇敬を集
め、人々に親しまれています。境内には、象
徴とされる「反橋」と呼ばれる半円を描いた美しい橋
をはじめ、国宝に指定されている本殿、願い事の可否
を占う「おもかる石」など見どころが盛りだくさん！ガイ
ドの解説を聞きながら、悠久の歴史に想いを馳せまし
ょう。散策の後は、住吉さんのパワーストーン「五大力」
を探し当て、新年度の願い事をお守りに込めましょう！

アゼリアカルチャーカレッジ(大阪府池田市天神1-9-3 池田市立 カルチャープラザ 内)

ご参加150名突破!

※当日別途昼食代実費 ※当日別途お賽銭・御朱印代・喫茶代(カフェ希望者のみ)

※当日別途昼食代実費

「Re:ゼロから始める異世界生活」
ⓒ長月達平

イラスト：大塚真一郎

©角川武蔵野ミュージアム

©角川武蔵野ミュージアム

※当日別途昼食代1,000円前後

弁護士岡本大典先生が裁判傍聴と講評を担当させて
いただきます。昼からの部も設けみなさんのもっと傍聴
したいを実現いたしました。講評は国の重要文化財で
ある、大阪市中央公会堂
にて行います。大変貴重
な建物でございます。
裁判は当日に発表されま
すので、傍聴内容は当日
決定となります。

田尻歴史館は「綿の王」と呼
ばれた、大阪合同紡績の元
社長谷口房蔵氏の別邸とし
大正時代に建設された大阪
府指定有形文化財です。大正ロマンに思いをはせ、レ
トロランチをいただきましょう。また海沿いまで歩くと白
い大理石を敷き詰めたマーブルビーチが現れます。
青い空に青い海とのコントラストが美しく景観もロマン
チック。ぶらりフォト散策しましょう。

対象年齢：10歳以上70歳未満

※雨天中止

※雨天決行

※階段や坂道がある為、ご心配な方は
　事前にお伝え下さい。
※小雨決行 ※表札に入れる文字を事前にお知らせください。（記載する文字はアルファベットのみ）

※出来上がりは焼成して2 ～ 3ヶ月後になります。

※小雨決行

※雨天の場合、室内カフェスペースでの催行となります

※お料理の写真はイメージです。

※お料理の写真はイメージです。

※駐車場の台数が少ない為、公共の交通機関をご利用下さい。
※車でお越しの方は近隣のコインパーキング等をご利用下さい。
※暖房設備がございません。 天候に応じてひざ掛け等をご持参下さい。

「住吉大社 御田植祭」

現地
セミナー
シリーズ

宣京師 お薦めの歳時記＆光景

12:45
南海電鉄住吉大社駅改札前（2階）定員20名申込締切 6/5㈬

【受講料】4,970円(税込）
（運営費･資料代・イヤホンガイド代・有料観覧席代込)

6/14㈮ 12:45～16:30

全国の住吉神社の総本社、大阪の住吉大社
で行われる御田植祭（おたうえまつり）は、全
国屈指の規模の田植え神事です。神功皇后
が水田を設けたことに始まるとされ、舞いや踊
り、演武等を奉納し、五穀豊穣を祈ります。
重要無形民俗文化財に指定されています。

「四天王寺 日想観」

14:30 JR天王寺駅中央改札口向かい日本旅行前周辺（地上）
定員20名申込締切 9/16㈪

【受講料】3,960円(税込/運営費･資料代・イヤホンガイド代込)
9/22㈰ 14:30～17:45

夕陽に向かって礼拝する四天王寺の日想観
（じっそうかん）は、春分と秋分の日に行われる
仏教行事です。日想観は、西に沈む太陽をみ
て極楽浄土を想い、阿弥陀如来を感じる儀式
です。当日は四天王寺の庚申堂（こうしんどう）
や中心伽藍（金堂・講堂）などの拝観後、日想
観の法要に参拝者一同参加します。

テレビ・新聞雑誌でも活躍中の講師が、おすすめの神社仏閣の祭礼や
歳時記、長年訪ね歩いて発見した心揺さぶられる光景をご案内するシリ
ーズ「大阪編」

宣京師･仏像ソムリエ
京都産業大学 日本文化研究所 上席特別客員研究員小嶋一郎

好評につき 第２弾!

※摘む花等は当日の開花状況によります。

JEUGIAカルチャーセンターイオンタウン千種
（愛知県名古屋市千種区千種 2-16-13 イオンタウン千種2F)

Studio Mālama Kaulumanu
(鎌倉市由比ガ浜1-3-3 由比ガ浜ビル B-301)

薬王寺の湯 旅館鬼王荘（福岡県古賀市薬王寺81）

JEUGIAカルチャーセンター桑名
（三重県桑名市新西方七丁目22番地 イオンタウン桑名新西方内)

JEUGIAカルチャーセンターリソラ大府
（愛知県大府市柊山町１丁目９８番地リソラショッピングテラス2階）

※大人・こどもペアでのご参加が必須となります。
※運転席での撮影は1組7～ 8分程度となります。

江戸時代から300年以上の歴史を持つ千
葉の蔵元・飯沼本家。「おいしい酒づくり、
たのしい場づくり」を大切に現在も歩みを
進める飯沼本家で、日本酒の世界に浸ってみませんか。
酒蔵見学のほか、日本酒に関する知識や魅力を学び、古
民家の落ち着いた空間で飲み比べやお料理とのペアリ
ングも体験できます。受講後、「日本酒ナビゲーター」の登
録をご希望の方には、カード型認定証書を発行します。

伊達政宗公ゆかりの国宝
瑞巌寺で坐禅と写経体験

12:45 瑞巌寺拝観者受付所前
(宮城県宮城郡松島町松島字町内91番地)

瑞巌寺僧侶

［村畑妙美］

定員15名

定員8名

【料金】1名20分 2,200円(税込）
10:00～16:00(最終受付15:30）
インナーチャイルドセラピー［凛香］

定員8名
【料金】1名 1,500円(税込）
13:00～16:00の間の15分程度（最終受付15:30）
ヒーリング曼荼羅 ［kiko］

定員5名（対象4歳～）

【料金】1名 700円(税込）
10:00～12:30の15分程度（最終受付12:15）
彩むすび書 ［りこ（田岡里子）］

定員5名

【料金】1名 1,000円(税込）
10:00～16:00の間の30分程度(最終受付15:30）
ドライフラワーのつめつめボトル［Bel ange］

定員8名

【料金】1個 1,000円(税込）
10:00～16:00の間の30分程度(最終受付15:30）

親子で作ろう 廃材ガラスから生まれた
絵の具で作るキーホルダー ［善生智恵子］

8組（対象4歳～）

【料金】1個 1,000円(税込）
10:00～16:00の間の30分程度(最終受付15:30）
春のニュアンスリース ［宮西佳代］

定員8名

【料金】1名20分 2,000円(税込）
10:00～13:00(最終受付12:30）
癒しのハンドトリートメント［高須賀いづみ］

定員5名

【料金】1名15分 1,500円(税込）
10:00～16:00(最終受付15:30）
肩・首こり取り 経絡セラピー［溝渕邦子］

定員10名

【料金】1名20分 2,200円(税込）
10:00～16:00(最終受付15:30）

紫微斗数および
四柱推命による運勢鑑定［矢野明世］

定員8名

【料金】1名20分 2,200円(税込）
10:00～16:00(最終受付15:30）

ミディアムシップ・チャネリング
オラクルカード 他 ［星島ルナ（LUNA）］

定員8名

【料金】1名20分 2,200円(税込）
10:00～16:00(最終受付15:30）
氣学リーディング ［占屋木綿］

定員8名

【料金】1名15分 1,500円(税込）

①10:00～13:00(最終受付12:30）
②13:00～16:00（最終受付15:30）

個性心理學
～動物キャラナビ～

①［大西優佳］
②［谷本玲子］

定員4名
定員4名申込締切 5/12㈰

【受講料】5,170円(税込/拝観料その他・運営費込)
5/19㈰ 13:00～15:30

～日本三景･松島の古刹～

伊達政宗公の菩提寺として知られる国宝・瑞巌寺は、
臨済宗妙心寺派の禅寺です。本堂内部の豪華な装
飾や煌びやかな襖絵には政宗公の美意識の高さが
反映されています。ここでしか聞けない貴重なお話
を聞き、禅の世界に触れましょう。
写経で使用した「瑞巌寺」の刻印入りの筆は記念に
お持ち帰りいただけます。

※専用駐車場はありません。

《
講
座
内
容
》

JEUGIAカルチャーセンター多摩センター (東京都多摩市落合1-46-1 ココリア多摩センター6F)
※飲酒を含みますので、20歳未満の方、及びお車・バイクでのご来場は固くお断りします。

※お料理の写真はイメージです。

※飲酒を含みますので20歳未満の方、及びお車・バイクでのご来場は固くお断りします。
※お料理の写真は
　イメージです。

※お料理の写真は
　イメージです。

※お料理の写真はイメージです。

※小雨決行  ※大雨荒天の場合は3/31(日)に延期となります。

※雨天の場合は
　5/20（月）に延期となります。

カフェ「CALM。」（東京都国分寺市戸倉1丁目2-21）

※当日別途ドリンク代(希望者のみ)

※当日別途 バス代360円(税込)・五十嵐酒造見学代1,000円(税込)・飲食代4,950円(税込)

※希望者のみレンタルポール代550円

※当日別途乗船代960円

オムライス1000店訪問、食べたオムライス
は1900個以上！オムライス研究所・所長
のきっしいがいち推しする東京の名店
「新川 津々井」で、楽しくオム会！
関東を中心とした全国のオムライス名
店の紹介や、より美味しくオムライスを
楽しむきっしいのこだわりをレ
クチャーします。
シェフとのスペシャル対談で
は、作り手側のこだわりも伺い
ます。

寺院の屋根に装飾として飾られてきた
「鬼瓦」は厄除けや魔除けとして古くから
人 に々愛されてきました。「鬼瓦」に使用さ
れる「いぶし瓦」は吸水性が高く浄水作用
があるとも言われ、室内におくと除湿効果
もあります。
今回は埼玉県伝統工芸士の鬼瓦職人で
ある塚越久義さんのご指導で、「風水」の
八卦思想を取り入れ、玄関に置
くと運気向上・開運が期待でき
る「開運風水表札」を作ります。

白水郷アートプレイス Minami-ASO style
（旧 阿蘇白水郷美術館）
(熊本県阿蘇郡南阿蘇村一関1247) 鞘ヶ谷ガーデンアグラス（福岡県北九州市戸畑区西鞘ヶ谷町11-52）

杉材での製麹で丹精込めて手作りした麹
家の玄米麹で大豆の約３倍！麹30歩合の贅
沢なお味噌作り教室です。「安心・安全」にこだわり福岡県産無農薬米を
使用。玄米の栄養と香り、旨味と甘味が際立つお味噌になります。
出来上がり約2㎏お持ち帰りいただきます。薬王寺の一番奥、鹿の鳴く声
が聞こえてくる静かな里山。昭和の佇まいでやすらぎのお宿「鬼王荘」
で、お味噌作りとお食事をお楽しみください。 

□スマートフォンでのご受講も可能ですが、できましたら
パソコン、タブレットなど大きな画面でのご受講を推奨
いたします。
□スマートフォン、タブレットで受講される場合は、
4G/5G/LTE回線ではなくWi-Fi 接続をご利用下さい。
□「Zoom」アプリのダウンロード、ログイン入室方法に関
しましては、お申込み後に改めてご案内をいたします。ま
た上記コードをスマートフォン等で読み取りいただくと、
ホームページでもご確認いただけます。
□お客様の通信環境や通信機器、あるいは「Zoom」サー
ビス自体の不具合により、レッスンの受講に支障をきた
した場合、当社は責任を負いかねます。受講料の返金は
致しかねますのでご了承下さい。

Web会議システム「Zoom」を
使ったオンラインレッスンです。

は、

東所沢駅からところざわサクラタウン
に向かう歩道に設置されている株式会
社KADOKAWAの人気キャラクターの
イラストなどを掲載した、日本初のイル
ミネーションマンホール（LEDマンホー
ル)を見て歩き、サクラタウンでは「マンガ・ラノベ図書館」や
「本棚劇場」など、見どころの多い「角川武蔵野ミュージアムを
見学します。

歴史と伴に福博の四季を彩る杜（もり）として
広く親しまれている筥崎宮。荘厳な楼門やは
き清められた参道の一角で草木の命が作り
出す姿をとらえ美を生みだす伝統文化「池坊
いけばな」の世界を体験してみませんか。

静かで落ちついた空間で心を浄化するひと時をお過ごしく
ださい。武末翠美先生によるデモンストレーションを開催。
皆様にも一挿し加えていただき一緒にお花に命をふきこみ
ましょう。

※選んだビーズが2,500円以上になった場合、差額を現地でお支払いください。

※お料理の写真はイメージです
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